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otec alkoholik, je Sance mu pomoci?
Vlozil Linda - 08/09/2012 16:03

Dobry den,

chtela bych se zeptat, zda je vubec jeste sance na vyleceni dlouholeteho alkoholika (meho otce, je mi 21
a pije od mych detskych let), jiz jednou nedobrovolne hospitalizovaneho v psychiatricke lecebne. Pije
dlouhodobe, cely den, jiz od rana, napriklad 3-4 dny v kuse, nechodi tedy ani do prace, vse vazne
zanebava - od osobni hygieny po pracovni povinnosti, de facto ani neji jidlo, pouze pije. Po pobytu v
lecebne sice pil stale, ale vse bylo jaksi "v norme", dal si treba naprilad vecer 2 sklenice vina, sice kazdy
den, ale ne v nejakem zavratnem mnozstvi - az na vyjimky, jako byla napriklad dovolena. Tento stav
trval cca 4 roky, avsak v nedavne dobe se piti vratilo zpet na neunosnou miru. Jeho tahy jsou stale
castejsi, jiz neni ani den ani byl 100% strizlivy - i ve chvili, kdy ho okoli povazuje za strizliveho je opily.
Pije klidne 3-4 litry vina denne. V opilosti terorizuje matku, hrube ji nadava, neustale za ni chodi a
vyzaduje pozornost. Co je ale horsi, bezne v tomto stavu jezdi i autem - vicemene "jenom" do kramu pro
alkohol, ale jezdi. Jakmile pije i napriklad nejaky destilat, byva i agresivni. Dobrovolne se lecit nepujde
(jelikoz priciny jeho piti nejsou v nem, ale pije kvuli okoli (!!).Jako priciny piti oznacuje i udalosti 20 a
vicelet stare.

Je nejaka sance donutit ho lecit? Mimo pouheho pasivniho cekani na to, az bude tak agresivni, ze bude
za pritomnosti policie prevezen do lecebny?

Bohuzel kazde promlouvani do duse je marne - kazdy, kdo se o to snazil je udajne proti nemu, navic
nezna priciny jeho piti a nidky je nepochopi.

Diky za vsechny rady.

Linda

Re: otec alkoholik, g')e Sance mu pomoci?
VloZil Jana Mertosova - 08/09/2012 17:39

Lindo Sance na vyléceni alkoholika neni zadna.Je to nemoc,je progresivni,recidivni a trva do konce
Zivota kazdého zavislého.Jedina cesta je zastavit piti a délat v8e proto aby kazdy dokazal
abstinovat.Vas tata ma Sanci,jako vSichni-on to vi.Je ve stadiu,kdy se rozpil.To znali Ze se dostal do
stavu,kdy nejen ze nechce,spi§ nemuze prestat.NemUze zastavit proces piti,ktery u néj nastoupil.Své
problémy si nepfiznava.Nékde uvnitf vi,Zze by pit nemél.Tusi,Ze je na Spatné cesté.LéCit se nechce.Co vy
muzete?Cekat na svoji pfilezitost.Mizete prileZitosti jit naproti.Napt.UZ tim,Ze jezdi pod vlivem je
prilezitost pro vas.Mozna i pro néj.Potfebuje se dostat do situace,ktera s nim otfese-To je jedina
moznost jak pro vas tak pro né;.




