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omoc své mamince
lozil XXX - 31/01/2010 17:58

Dobry den!chtéla bych pomoci své mamce a mozna i mé.Mamka ma uz nakych 13 let problémy s
alkoholem.Obc¢as méla obdobi kdy nepila ale ted posledni 3 roky pije docela ¢asto.JelikoZz moje mamka
pracuje na 3 smeny tak pri nocni nepije.to se opije az o vikendu kdy pak neni schopna viibec nic
udélat.kdyz ma ranni nebo odpoledni tak pije skoro kazdy den.ikdyZ je opila tak Ze nemuze skoro mluvit
tak mi tvrdi Ze nic nepila.ja jsem uz dospéla a mamka Zije v byté s mym 13letym bratrem.Hrozné vse
zanedbava.obéd sice uvafi a svacinu bratrovi do skoly udéla ale to je vSe.Vic ji nezajima.musim k ni
chodit a uklizet tam.navic si nasla ted pfitele.ktery taky pije.Mamka si pofad schovava flasky a je
schopna za vecér vypit 11 rumu nebo 1,5 | vina.kdyz reknu mamce ze spolu nékam zajdem k
psychologovi tak mé akorat nato odpovi ze pfehanim.uz jsem zoufala,nechci aby mamka ve svych
44letech byla alkoholiCkou.uz nevim jak dalljinak jsem aspon mamku pfinutila aby udelala test ktery
jsem nasla na vasich strankach a vy$lo ji ze uz by se mohlo jednat o zavislost.Mohli by jste mi poradit
jak ted mam tedy postupovat?co mam délat a jak ji pomoci?moc dekuji
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Na téchto strankach o tomto problému je napsano spoustu,pokud si pozorné prectete totozné prispévky
a odpovédi na né budete o krok dal.pfibéh ktery tady napsala Lenka o své mamince,ktera bohuzel
zemfela na nasledky svého piti dejte své mamince pfecist,mluvi to za vSechny rady.Vase maminka
musi sama chtit a hlavné si musi pfiznat Ze je alkoholi¢ka,coz vy uz vite.pfesvédcte ji o
tom,argumentujte,musi prozfit,jinak nema Sanci.Pfeju hodné uspéchu a pevné nervy.




