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VSechna snaha marna
Vlozil Hana - 28/06/2011 11:40

Hezky den vSem.Téch nestastnych pribéhl je tady spousta a ja ve svém zoufalstvi musim jeden
pridat.MUj (dnes uz byvaly muz) je zavisly na alkoholu,lécich a hracich automatech. Pfes zna¢né
dluhy,které jeho hranim vznikly a nespocet problému, zavinénych jeho pitim, jsem se jej snazila drzet
nad vodou. Byla jsem ten posledni, kdo ho h§jil proti vSem a nabidla mu pomocnou ruku. Lé&eni
absolvoval trikrat, z toho dvakrat ho ukonc€il po mésici, po prvni, tfimésicni IéCbé vydrzel 5 dni ve
stfizlivém stavu. Po jeho poslednim navratu pfed mésicem, jsem mu zajistila ubytovnu a néjakou stravu.
On sam je bez prace, bez jakychkoli pfijma. Jeho abstinence po tomto poslednim navratu trvala ctyfi
dny. Od té doby pije, sehnal si opét Iéky (neurol), prohral cca 70 tisic, které byly z prodeje nemovitosti.
Jeho stav mé dési. Uz pfed pul rokem mi Iékarka v IéCebné fekla, Ze ma natolik poSkozena jatra, ze si
mysleli, Zze méa Zloutenku. Nepomohlo nic. Nabidnuta pomoc, domluva, ze pokud by se dal doporadku,
nebranim se tomu, abysme spolu v budoucnu zili i kdyz jsme rozvedeni, prosté nic. K Iékafi jit nechce,
prestoze se musi citit hrozné. Parkrat se stalo, Ze mi pfiSel pfed dim a dozadoval se penéz na
hrani.Jednou se dostal dovnitf a kvuli jeho agresivnimu chovani jsem musela zavolat policii. Pfes to
vSechno nejsem schopna se divat na to, jak se ni€i a "umira". Ma zjevné symptomy selhavani jater. Ma
oteklé bficho, zpomalené reakce, Spatné mluvi,neni schopny ani rovné stat. Pfesto je pro néj prioritni si
vypit a Zit v tom svém svété mimo realitu.KdyZ jsem Zadala o pomoc |ékare, fekli mi, ze IéCby je
dobrovolnd a pokud on sdm se IéCit nechce...to asi vSichni zndme. A tak se ptam. Skute¢né je mi
souzeno jen takto bezmocné prihlizet a ¢ekat na ten neodvratny konec? Jsem z toho nestastna. Vsichni
nad nim zlomili hdl. J& ne a i kdyz vim, Zze opravdu pokud sdm nechce, nic nezmdzu, tahle bezmoc mé
strasné nici.

Asi bych jesté méla dodat, ze jsme oba |é¢eni alkoholici pfed 16ti lety. Ja jsem svuj problém Ié€bou
zvladla, u néj se dostavila postupné recidiva. Mozna proto, Ze vim, co zavislost obnasi, jej neodsuzuju
jako ostatni. Ale prece jen...on sam musi chtit.A on nechce.Rika,ze chce jen umfit.Pokud mate nékdo
néjakou radu...prosim.

Hana

Re: VSechna snaha marna
Vlozil Anna - 28/06/2011 12:35

Hano,pfibéhu jsi Cetla dost,svij mas taky napsany,takze viz,ze tady ani jinde zazracny nebo jakykoliv
Iék nenajdes.Vi§,ze jediné ho dostat znova do IéCby by ho donutilo jen zbaveni svépravnosti.Ale po
nékolika léEbach,kdy vydrzel abstinovat zatracené kratkou lIé¢bu,je nadéje asi mala.Ty jsi [éCbu a cely
“systém" abstinence pfijala,on ne.Moje jedina rada je,mysli pfedev§im na SEBE.Neni to jednoduché,ale
vi§ ,ze by té problémy kolem byvalého manzela natolik semlit,Zze by si i ty mohla zrecidivovat.Vi§ sama
,2e mozek alkoholika je nemocny,ale i tak se tam najde vile néco s tim délat. Ty jsi méla,on ji nema.




