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Alkohol a ja

Vlozil Petra - 19/11/2012 09:51

Ahoj

Ani nevim, pro¢ sem piSu. Mam problém s alkoholem. Piju tajné, aby to manzel nepoznal. Dnes jsem se
probudila a kone¢né jsem si pfiznala, Ze jsem alkoholik. Musim s alkoholem pfestat a to hned. Nechci se
sveérovat manzelovi, tak to piSu sem. Vim, co je zakladem Uspésné IéCby, takZze od dnesniho dne
prestavam pit. Zvladnu to, jen si o tom potfebuju "pokecat".

Re: Alkohol a ja

Vlozil Jana Mertosova - 19/11/2012 10:16

drzim palce.Jak zvladas abstinenéni pfiznaky?

Re: Alkohol a ja

VloZil Petra - 19/11/2012 10:37

Nevim. Budu to védét zitra. A dékuju.

Re: Alkohol a ja

Vlozil Liba - 19/11/2012 11:05

Petro, pi§ sem, ulevi se Ti, poméaha to, nestyd’ se za nic, a pomalu zacni abstinovat.




