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Jak APokrac“:ova’[’?
Vlozil Mikaela - 23/04/2014 10:04

Ahojte,

snad mi nékdo poradite jak dal...

Je mi 30, rozvadéla jsem se 3 roky, manzel mé bil a psychicky deptal i ted po rozvodu smskama. Nasla
jsem si nového pfitele, ktery mél dobry vztah s alkoholem a tak to zaclo, je to dva roky. Napfed jsme
chodili jen tak ob den na pivecko, pak to bylo denné na nékolik. Pfed rokem jsem si zaCala kupovat vzdy
na vecer vino. | pfiteli to vyhovovalo, on kdyZ potfeboval jit na pive¢ko, automaticky mi vinko koupil.
Jenze pak zaclo par praseru a to, Zze jsem se rano potifebovala né¢im doladit. Byl to maximalné jeden
den v tydnu kdy jsem byla i pfes den nalita. Mé i pfiteli to zacalo pferlstat pfes hlavu. Pfisli na to moji
rodice, zabalili mé a dovezli k sobé dom, ze mi pomuzou. Chvilku jsem byla super, za¢ala znovu, ale
pak pfislo pak hadek a ja si zase vino zacala kupovat. Pila jsem tfeba 2 dny a pak tyden dobry, pak zas
3 dny a 14 dni dobry. Nasi uz mi zac¢ali vyhroZovat a zamykali mé doma, abych si néco nesla koupit.
Doslo mi, Ze tim ubliZuju nejen sobé, ale i celému okoli....Ze kdyZ jsem opil4, tak véem vyc¢itam jaci jsou,
Ze ja si nemuZzu zajit na pivo a oni chodi denné, pfitel si kupoval pivko a mél ho na no¢nim stolku vedle
nas a vibec mu nevadilo, Ze se snazim nepit, takZze jsem na né&j byla opravdu sprosta.... tak jsem se
trucla a zaCala opét znovu, vSichni z toho méli radost a moc mi to $lo, zacala jsem plavat, hlidat
netefinku a znovu prosté normalné Zzit.

Pak jsem ale pfiSla na to, Ze mi pfitel IZze a ma na sebe neskutecné dluhy a exekuce. Kdyz pfiSel na to
Ze to vim, sebral se a odeSel ze se mnou konéi, Ze pry je to jeho soukromé a mé do toho nic neni - jsou
to 4 dny. JenZe ja byla z toho tak Spatna a totélné se opila. Udélala nasim i sobé ostudu v nasi oblibené
hospldce. Nasi mi uz nevéfi a chtéji, abych Sla na hospitalizaci. Ted sedim doma, nad v§im pfemyslim,
na alkohol nemam zatim ani pomysleni pfi pfedstavé, ze mé nékam na 3 mésice zavfou.... Objednala
jsem se na ambulantni Ié€¢bu. Snad mi to pomUzZze... Chtéla bych slySet od nékoho na mé a mou situaci
nazor.

Dékuiji

Re: Jak pokraCovat?
Vlozil taky alkoholik - 24/04/2014 21:53

Drz se, pust ho z hlavy. V tezkém si partnefi maji pomahat, a ne utikat. Odchodem Ti zpusobil dalSi
chlastaci vinu. Ale Tvuj Zivot a zdravi je dulezitejSi.

Lecit se - dobry napad. Pokud o tom vi rodina, a situace dovoluje se zavfit na 3 mésice, Sla bych byt
tebou...Samoziejmeé pokud citi$ Ze uz bez odborne pomoci neni cesta zpét...

Drzim palce!!!

Re: Jak pokracovat?
Vlozil Dana - 27/07/2014 00:00

Urcité zkus lécbul!!l Drzim palce




