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Uz potrebuju pomoct
Vložil Martin - 21/02/2015 21:24
_____________________________________

Ahoj, 

Je mi 32 a chlastam cca poslednich 7 let. Uz to nedokazu dal. Chci jit se lecit ale mam financni zavazky.
Je behem lecby neschopenka? 

Dekuji za odpovedi 
Marti

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Renata - 22/02/2015 00:29
_____________________________________

Příspěvek byl správcem webu smazán z důvodu porušení vnitřních pravidel diskuze. 

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Martin - 22/02/2015 00:56
_____________________________________

Je to hrozny. Celej muj zivot se mota jen kolem toho. 
Navic ja myslim, ze mi oud ukazal, ze delam dobre. Moje mama se jmenuje taky Renata. 
Dekuju moc .... zitra zavolam. Uz se snazim nepit

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Liba - 22/02/2015 13:14
_____________________________________

Když se nebudeš léčit, finanční závazky brzy stejně plnit nebudeš také.A v léčebně budeš mít vše, jídlo,
nocleh, a lehce vše zaplatíš z nemocenské.

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Martin - 22/02/2015 15:57
_____________________________________

Ano, mate pravdu. Ja mel obavy, ze bych zustal bez fin. prostredku uplne a nerad bych se dostal jeste
do vetsich problemu, i kdyz tam bych se dostal, kdybych to neresil hned.  
Jak dlouho se clovek leci a trva neschopnost vubec? Predpokladam, ze me nepusti hned do prace, co
me pusti z protialkoholniho, ale nemam predstavu. 
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Jeste jednou diky moc, ze mi odpovidate.

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Liba - 22/02/2015 16:52
_____________________________________

V léčebně budeš 3-4 měsíce jistě, doma pak pár dní také.Za tu dobu se dáš dohromady, psychika se
srovná, budeš vědět, co s životem dál, jak chceš žít, splníš se přání, zažiješ zázraky, jen vydrž nepít.

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Petr N - 22/02/2015 18:46
_____________________________________

6ádné zázraky sice nezažiješ, srovnat si to v hlavě můžeš, od toho to je. 
Jde o to, přehodnotit svoje priority, životní postoje, názory atd. 
Heslo: Nemožné ihned, zázraky do tří dnů. je z říše pohádek a sci-fi

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Liba - 22/02/2015 19:07
_____________________________________

Záleží na tom, kdo, co, pokládá za zázrak.Já teda určité zázraky už zažila, jen díky tomu, že jsem
střízlivá.Jsem za ně vděčná.

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Martin - 22/02/2015 19:51
_____________________________________

Ja se potrebuju naucit ovladat a neyslet jen ma to jak se po praci ozeru a udela se mi lip.  
Jak dlouho trva v Pze nez me vezmou na leceni. Od soboty rano nepiju. Zitra zas budu mit chut a mam
strach, ze to zase nezvladnu a podlehnu.

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Liba - 22/02/2015 19:54
_____________________________________

Musíš si do léčeben zavolat sám, zjistit, jak jsou obsazený, většinou je tam plno.
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============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Petr N - 22/02/2015 20:09
_____________________________________

Martine, 
pokud chceš přestat, tak si zajdi k obvoďákovi nech si udělat jaterní testy, s výsledkem zajdi na
adiktologii a nech si napsat antabus, funguje jako dobrá brzda (pokud ho nehodláš přepíjet), případně
něco proti bažení. Ještě bych doporučil psychologa, myslím si, že zatím je pro tebe pití rituál, ne nutnost.

GoodLuck

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Martin - 22/02/2015 21:40
_____________________________________

Ahoj, 
myslis, ze to bude opravdu stacit? Zajdu a poradim se. 
Diky, Petre.

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Petr N - 22/02/2015 22:15
_____________________________________

Martine, 
jaterky jsou potřeba k předepsání léků od adiktiloga, ostatní je na tobě. Cesta může vypadat tak, že
začneš ambulatně, následně si najdeš léčebnu. V létě tam je méně lidí (přes zimu tam chodí i takový,
kteří nemají kde být) Počítej s čekačkou cca čtyři až osm týdýnů, závisí to na lokalitě, kde bydlíš. 
Ta ambulanční léčba může být pro tebe přechodná, také ti může adiktolog + psycholog pomoct
dlouhodobě, 
Petr

============================================================================

Re: Uz potrebuju pomoct
Vložil Renata - 25/02/2015 03:08
_____________________________________

Příspěvek byl správcem webu smazán z důvodu porušení vnitřních pravidel diskuze. 

============================================================================
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