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Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Vladimir - 19/01/2014 12:31

Dobry den

Jmenuiji se Vladimir-je mne 55 let.Od svych asi 16.let jsem zacal pit alkohol a vZzdy se opijel do
némoty.Z poCatku jsem snesl malo alkoholu,bylo mne Spatné od Zaludku ,celkova nevolnost.Od mladi
jsem se sanzil hodné sportovat,ale kdyz se $lo na zabavu ,ja se tam vzdy opil.Pro¢?Ptam se dnes.Byl
jsem vice vesely,v okamZziku opijeni se ,jsem mél super pocit uvolnéni ,bylo mne v8echno jedno,ve
stavu opilosti jsem chtél ,ab yto nikdy neskoncilo.Moje rana byla ,ale kruta,myslel jsem ,zZe je to m{j
konec.Bylo mne Silené Spatné.Sliboval jsem si,ze uz se nikdy takhle neopiju.Sportoval jsem
,pracoval,pfiSel viken a ja skoncil stejné,zabava,opiti se ,hnudné rano.A tak to $lo do mych 40.let.Byl
jsem dvakrat Zenaty,prvni manzelstvi skongilo velice brzy,kvali mému piti alkoholu,druhé manzelstvi
skoncilo po 7.letech.Pfisel jsem o rodinu,0 domov ,0 moznost byt kazdy den se svymi 2.syny.V roce
1998 jsem padl na své psychycké DNO,kdy jsem uz byl totalné ba pokraji smrti,ano,bylo to
tak.Nechtéljsem umfit a asi z pudu sebezachovi jsem vyhledal sdm pomoc na psychyatrii.

Nastoupil jsem do l1é€ebny .MUj zivot se mne zménil o 180stupil pozitivné.16.rokem se u¢im byt
stfizlivy .Je to super zivot.Nabizim osobni setkani tém,ktefi si pfiznali bezmocnost nad
alkoholem,drogami,geamblerstvi,nebo jinymi navykvymi latkami.Ja jsem musel pfijmout pomoc ,aby
mne bylo pomozeno.Bydlim v Plzni -mdj skype je vladimir.arabasz2

emai.je Stibet@seznam.cz mob.702516911

Chci vam fici,ze cesta bez zavislosti existuje ,jen za prfedpokladu,ze tou cestou chci jit.

TésSim se na vas -Vladimir-ziji s tfidave jiz 9 let v Londyné a v Plzni-zvladam tento Zivot proto,ze jsem
nastoupil cestu bez zavislosti na omamnych latkach(alkohol-drogy-geamblerstvi a podobné)Osobni
setkani nabizim v§em druhim zavislosti! :cheer:

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 19/01/2014 13:09

Je podivné, podezielé vase shanéni klientu.

20let jsem byl zavisly na alkoholu,17 let jsem OK
Vlozil Vladimir - 19/06/2015 21:40

Nabizim rozhovor pomoci skypu vsem lidem ,kteri hledaji pomoc se svoji zavislosti.

Jsem 57.lety muz,byl 20 let zavisly na alkoholu a 17 let jsem OK.

Mohu Vam pomoci pochopit co se s Vami deje,protoze jsem prozival stejne pocity,jake nyni prozivate
Vy.

Ceka Vas lepsi zivot pokud budete sami chtit.

Preji Vam pevne zdravi

Viadimir

Stibet@seznam.cz
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Hovor pres skyPe 17 let ziji bez alkoholu
Viozil VIad|m|r 20/06/2015 15:50

Chcete pomoci?

Prosim piste na Stibet@seznam.cz

Poslu Vam na sebe Skype

Mel jsem 20 let obrovsky problem s alkoholem,malem mne zabil.
17 let se ucim zit bez alkoholu,je to super.

)

Re: Priznal !')sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J!!
Vlozil Vladimir - 16/09/2015 18:31

jeje.To je super reakce .Ctu ji az nyni,ale prece.Mohu se zeptat Vas ,proc se zabyvate zde problemem
lidi ,zavislych na alkoholu?Melo by mne to byt podezrele?Boze muj ,nemam slov ani komentar k tomu,co

jste tady napsala.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Viozil Ed - 16/09/2015 18:36

Vladimir, nejsi ty Sesty z péti Tibetan(1?

Re: Pfiznal j)sem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Viozil Vladimir - 16/09/2015 18:39

Jak jste to poznal?

Re: Pfiznal ésem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Vladimir - 16/09/2015 18:41

Jeste by mne zajimalo,proc jste mne polozil takovou otazku?

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
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Vlozil Ed - 16/09/2015 18:44

No asi proto, ze tvoje psani plsobi schematicky....nauéené, jinak nic proti....alkoholu zmar

Re: Priznal g’)sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Vladimir - 16/09/2015 18:49

Nabizel jsem zde lidem pomoc,zavislym na alkoholu a od .....Liby jsem se sice az po roce ,dozvedel,ze
moje pomoc je podezrela.Nevim,jaky duvod mela Liba k tomu ,aby tohle napsala.Ale kazdy mame svoji
PRAVDU,svoje zkusenosti.Chceme pomahat a predavat dal to co sami vime o alkoholu .Byl jsem zavisly
20let a ucim se byt strizlivy uz 17 let.No a je podezrele,ze jsem nabizel pomoc jinym,tak to mne dostalo.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Ed - 16/09/2015 18:52

To je OK. Ono si ten tvij pfibéh pfecCetla spousta lidi, urcité se z toho poudili

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Aneta - 16/09/2015 18:54

Vladimire, véfim, ze Té to zamrzi. Le€ Liba uznava jen svou pravdu a své nazory. Pfecti si tady jeji
komentare a das mi za pravdu.Neni to nic proti pani Libg, ale ve svych nazorech je urputna.

Re: Pfiznal j)sem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Vladimir - 16/09/2015 19:17

Dekuji za odpoved,jsem rad,ze jste mne rekl ,jak mne vnimate .Je to pro mne take dulezite.Ja dnes s
odstupem casu,co se neopijim ,mam dnes ten nazor ,ze alkohol neni tim hlavnim nepritelem,ale tim
nepritelem je muj zpusob zivota,to co jsem si do zivota prinesl.Jsou to moje pocity-aby jsem mel super
pocity ,kterych se mne v zivote nedostavalo,jsem nasel alkohol.Mohlo to byt ale cokoli jineho.Je mne 57
let.Zacal jsem se opijet asi od 17.let.Neznal jsem jine drogy,tak moje pocity menil alkohol.Dnes po
17.letech kdy se neopijim a ziji se svymi pocity bez jakychkoliv drog a moje pocity nejsou jen Ty
super.Mohu sahnout klidne po jine droze,aby moje pocity byly super.Chci timto hlavne sdelit a predat
poselstvi dal,chci jen rici ,ze dnes po 17.letech vim,ze za mym opijeni se staly moje pocity,muj
STRACH,moje sebevedomi,moje neucta k sobe sama.Jsem si vedom,ze muj zivot velice rychle utika a
nechci si nechat to co vim pro sebe.Jsou tady miliony lidi zavislych na alkoholu,tvrdych
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drogach,geambleri a podobne ,s nimi se vezou jejich
rodiny,manzelky,manzele,pratele,pribuzni,deti.Chovam se tak,jak to vnitrne citim.Vim,ze mohu byt s
vymi zkusenostmi napomocen lidem,kteri si 0 pomoc rikaji.Mam 20.letou negativni zkusenost z meho
20.leteho se opijeni,kdy jsem nevedel a neznal jinou cestu.Az psychicky pad ,kdy uz jsem to psychicky
nedaval a chtel to skoncit ,mne ukazal jinou cestu.Stalo za to,tou cestou jit,cestou lecebny,AA,viry .Aby
jsem dal mohl zit,musim jit cestou pomoci.To ma pro mne smysl.Je to stale podezrele?Ne,nezlobimm se
,Jjen chci rici ,ze najsem ten,kdo ma vzdy PRAVDU.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZI1JI!
Vlozil Jaja - 16/09/2015 19:22

Vladimir napsal:

Nabizel jsem zde lidem pomoc,zavislym na alkoholu a od .....Liby jsem se sice az po roce ,dozvedel,ze
moje pomoc je podezrela.Nevim,jaky duvod mela Liba k tomu ,aby tohle napsala.Ale kazdy mame svaoiji
PRAVDU,svoje zkusenosti.Chceme pomahat a predavat dal to co sami vime o alkoholu .Byl jsem zavisly
20let a ucim se byt strizlivy uz 17 let.No a je podezrele,ze jsem nabizel pomoc jinym,tak to mne dostalo.

Liba je starSi (starsi jsem napsal, protoze stara by bylo moc hnusny) zapskla Zenska, ktera ma asi
obavy, Ze byste ji mohl zlanafit jeji ovecky. :-). Tady se dobré mezilidské vztahy moc nepéstuji mezi témi
abstinujicimi alkoholiky je velka nevrazivost jak jsem si v&iml.

Re: Pfiznal j)sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Vladimir - 16/09/2015 19:26

Dekuji za prispevek.Ono je dobre znat | nazor druheho.Ja se na pani Libu nezlobim,protoze jeji
PRAVDA je jeji PRAVDOU.A ja se ji take musim naucit respektovat.Jsme tady na jedne lodi ,kdokoli
muze na lod nastoupit .

Re: Pfiznal j)sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Vladimir - 16/09/2015 19:35

To je v pohode.Myslim si,ze nemuze byt vsechno vzdy ruzove.To,ze se k sobe zde lide nechovaji nekdy
pekne neni problem jen techto stranek,setkavame se s tim | jinde.Myslim si,ze pro nas je dulezite najit
zde pro sebe pomoc a zkusit cist zkusenosti jinych lidi,zavislych na alkoholu.Dulezite je,ze jsem si svuj
problem uvedomil a chci s tim neco delat.To je prvni krok.A jit dal a dal a mit radost za kazdy den,kdy
jsem se neopil.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
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VloZil Jajapapéja - 16/09/2015 19:38

Vladimir napsal:

To je v pohode.Myslim si,ze nemuze byt vsechno vzdy ruzove.To,ze se k sobe zde lide nechovaji nekdy
pekne neni problem jen techto stranek,setkavame se s tim | jinde.Myslim si,ze pro nas je dulezite najit
zde pro sebe pomoc a zkusit cist zkusenosti jinych lidi,zavislych na alkoholu.Dulezite je,ze jsem si svuj
problem uvedomil a chci s tim neco delat.To je prvni krok.A jit dal a dal a mit radost za kazdy den,kdy
jsem se neopil.

A to ja si ted dam trochu whisky, pro¢ by ne

Re: Priznal !')sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Vladimir - 16/09/2015 19:45

Boze,jak hluboko jsem klesl-Boze jak vysoko jsem se vznesl-Vasi svobodu muzete opet ziskat
zpatky,nemusite byt otroky zavislosti ,pokud nechcete.Nebudte se svoji zavislosti sami,pokud jste se
rozhodli zit jinak.Opet Vam nabizim svoji pomoc,pokud si o ni reknete.

Vladimir-20let jsem byl otrokem alkoholu

Vladimir-17 let jsem svobodny clovek

Ukazi Vam cestu.

Proc?

Protoze VAM CHCI POMOCI

Piste na muj e-mail a.vladimir@seznam.cz

)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Jajapapaja - 16/09/2015 19:50

Vladimir napsal:

Boze,jak hluboko jsem klesl-Boze jak vysoko jsem se vznesl-Vasi svobodu muzete opet ziskat
zpatky,nemusite byt otroky zavislosti ,pokud nechcete.Nebudte se svoji zavislosti sami,pokud jste se
rozhodli zit jinak.Opet Vam nabizim svoji pomoc,pokud si o ni reknete.

Vladimir-20let jsem byl otrokem alkoholu

Vladimir-17 let jsem svobodny clovek

Ukazi Vam cestu.

Proc?

Protoze VAM CHCI POMOCI

Piste na muj e-mail a.vladimir@seznam.cz

)

Ja nejsem z4visly, litr whisky tu mam uz rok (od mych loriskych narozenin) a upito mam ani ne 3/4 lahve.
Jsem konzument. Piji pivo, vino, ale s mirou, nékdy i s Mirou :-)
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil mno - 16/09/2015 19:53

Tak ste proprali Libu, Jaja je taky kfupan co nema problém s alkoholem, staci si poc€ist jiné pfispévky,
diskuze a pak tu mame jesté tazmanské Certy- doporucuji konverzaci a dalsi rizné psychicky narusené
osobnosti véetné mné... no hodné zdaru VI&d'o a nenech sa otravit :)

Ja mam svuj systém a funguije, ale ob&as si poctu aj o jinych vécech.

A jsem zatvrzely ateista takZe spolu by nam to asik tolik nefungovalo. Ale to neva.

Pékny vecer

Re: Priznal JSem si bezmocnost nad alkoholem-ZI1JI!
Vlozil Jajapapaja - 16/09/2015 19:54

Vydrzel by nékdo z vas alkoholiki mit doma otevienou lahev whisky a dalsiho alkoholu déle nez rok? Ja
o tom pochybuiji jak zndm alkace. Ale Vladimire, diky za nabidku. Mé se tvij pfistup libi. A co zalozit v
Plzni tu skupinu AA jako ma chytrd Liba v Budgjicich?

Re: Pfiznal g’)sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Vladimir - 16/09/2015 19:54

Jsem odpovedny za svuj zivot.Co s nim udelam je jen v moji vuli.To,jestli si dam sklenicku whisky,nebo
vina,nebo piva,nebo si ubalim jointa ,dam si heroin,pervitin,extazi,jinou drogu je na mem uvazeni.Neni
spatne si cokoliv z toho dat,ale je asi spatne,kdyz mne to neco zacne ublizovat,nebo moji rodine
Jlidem,kteri mne miluji.Tam uz by jsem mel premyslet.Tak na ZDRAVI.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Jajapapaja - 16/09/2015 19:57

mno napsal:

Tak ste proprali Libu, Jaja je taky kfiupan co nema problém s alkoholem, staci si poc€ist jiné pfispévky,
diskuze a pak tu mame jesté tazmanské Certy- doporucuji konverzaci a dalsi rizné psychicky narusené
osobnosti véetné mné... no hodné zdaru VIad'o a nenech sa otravit :)

Ja mam svuj systém a funguije, ale ob&as si poctu aj o jinych vécech.

A jsem zatvrzely ateista takZze spolu by ndm to asik tolik nefungovalo. Ale to neva.
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Pékny vecer

Jajapapaja jesté neprosel témi IéCebnami a bahvi ¢im jesté, takze je jen kfupan. Jesté nejsem tak
vzdeélan v psychologii a v psychiatrii jako vy bratfi a sestry alkoholici

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil mno - 16/09/2015 20:02

Jéja a my bratfi-sestry alkoholici bysme ti byli pfevelice vdecni, kdybys nas neustale neobdélaval svymi
komenty. Dékujeme.

Ale ono je to zbyte€né, ze. Prosté musis plkat za kazdou cenu. Aspiruje$ na dalSi zde naruSenou
osobnost.

P& papajo a sladké sny. O Zivoté vi$ velké h.

Jo a Tazmane hlasim, ze se Jajovi v té kebuli nerozsvitilo :laugh:

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Ed - 16/09/2015 20:08

Ja mam taky otevfenou whisky....pro navstévy, taky fernet, a vino....nepiju nic......ono Jajo......ty nejsi
borec

Re: Priznal Jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZI1JI!
Vlozil Jajapapaja - 16/09/2015 20:10

Ed napsal:
Ja mam taky otevfenou whisky....pro navstévy, taky fernet, a vino....nepiju nic......ono Jajo......ty nejsi
borec

Hmm dobra je, Smakuje a koukal jsem, Ze je v ni jesté skoro polovina, jsem borec

Re: Priznal Jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Jajapapaja - 16/09/2015 20:12

Ale mUj pes blbec nechce ani pivo chlastat, nevi co jo dobry, trouba
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Re: Pfiznal j)sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Viozil Vladimir - 16/09/2015 20:51

V Plzni AA existuje uz asi 20let.

Re: Pfiznal JSem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Jajapapaja - 16/09/2015 21:02

Vladimir napsal:
V Plzni AA existuje uz asi 20let.[/quote

Kazdy si muze zalozit svoji vlastni skupinu

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Liba - 17/09/2015 05:14

Jdjo, pro¢ jsi na této diskuzi?

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Ja - 17/09/2015 06:56

Liba napsal:
Jdjo, pro€ jsi na této diskuzi?

Libo,

proto, Ze je TERAPEUT v nejmenované IéCebné -> profideformace.
Sam se pochlubil - pasak!B)

(Neumi se vypnout nebo nezna svou miru, t.j. kdy je téch informaci pfes a mozek namisto uber a zastav,
vypni a relaxuj veli zaber - pfidej, at jsi v obraze.) :(

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Liba - 17/09/2015 13:12
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Jen jestli jen nemachruje, néjak se mné na terapeuta nezdava.Nema na ng,j.

Re: Priznal j)sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Vladimir - 17/09/2015 20:19

Narodil jsem se a zacal v nimat a prvni pocit,byla to laska moji maminky ke mne.

Moje maminka byla mym otcem,babickou,dedeckem,kamaradem,pritelem.Snazil jsem se jit v jejich
stopach.Darilo se mne to okamziku,kdy do meho zivota vstoupil alcohol.

Mel nademnou obrovskou moc a nicil 20 let to,co mne ucila maminka.

Maminko milovana ,odpust mne ,ze jsem Te ublizoval psychicky moiji alkoholickou zavislosti.Moc jsem
Te miloval a miluji nadale | kdyz jsi musela ze sveta odejit .

Maminko, Ty vis ,ze jsem se zmenil,uz 17 let nepiji alcohol a neopijim se.Nemohu vratit zivot zpatky a je
mne velice lito,ze jsem Ti nemohl vracet ,to co jsi mne ucila.l kdyz jsem Ti jako alkoholik
miloval,zpusoboval jsem Ti psychickou bolest.

Odpust mne maminko .

Mohu jit a zit dal a zkusit zmenit to co zmenit mohu .

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Liba - 18/09/2015 05:36

Nefe$ minulost, tu nezménis!MuizesS ménit soucasnost, budoucnost.

Re: Pfiznal j)sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Vladimir - 18/09/2015 13:25

Liba napsal:
Nere$ minulost, tu nezménisIMizes ménit soucasnost, budoucnost.

Pani Libo,dekuji Vam za Vas nazor.

Moje prispevky zde pisi proto,aby tem co jsou na zacatku pomohli pochopit zavislost a zkusili se ji
postavit.

Pisi svoje zkusenosti,to co jsem ja prozil a jak se snazim zit dal.

Zavislost se netyka jenom mne,tyka se rodiny,lidi kteri mne naji rady a kterym moje zavislost ublizila.
Skoncit se zavislosti znamenalo pro mne urcity proces,novou cestu.

Aby jsem mohl dal zit sam se sebou a neztratit lidi,kterym moje zavislost ublizovala ,musel jsem se jim
omluvit a zacit davit doporadku pripadne skody na vsem ,kde vznikly.

Je to moje cesta a kazdy ma pravo jit cestou ,kterou si sam zvoli.Zavislost mne provazi dal mym zivotem
a ja se musim naucit rozpoznat ,kdy prichazi.

Ti,co jsou na zacatku potrebuji vedet,ze cesta existuje ,ale kazdy z nas potrebuje individualni pristup.
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Nase zivoty nejsou stejne,jsou si jen podobne.To co pomuze mne,druhemu muze ublizit.
Preji pekny den pani Libo
Vladimir-Londyn :)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 19/09/2015 08:52

Zaskocilo mné tolik stejnych pfispévku, vypada to jako reklama na néjakou firmu.Setkala jsem se uz s
nékolika podvodniky, co vi, jak je lehké zneuzit nemocné alkoholiky, nabizeji zazratné metody
vyléceni, a vim, jak jsou alkoholici oslabeni, nestastni, zoufale hledaji pomoc,lehce uvéri.Kseft je kseft,
lidé konci jesté haf, nez kdyz se svéfili do zazracnych rukou odbornikd z anonymnich diskuzi.Doufam,
Ze Vladimir to mysli upfimné.

Re: Pfiznal g’)sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Vladimir - 19/09/2015 16:48

Liba napsal:

Zaskocilo mné tolik stejnych pfispévku, vypada to jako reklama na néjakou firmu.Setkala jsem se uz s
nékolika podvodniky, co vi, jak je lehké zneuZzit nemocné alkoholiky, nabizeji zazratné metody
vyléCeni, a vim, jak jsou alkoholici oslabeni, nestastni, zoufale hledaji pomoc,lehce uvéri.Kseft je kseft,
lidé koncCi jesté hif, nez kdyz se svéfili do zazracnych rukou odbornik( z anonymnich diskuzi.Doufam,
Ze Vladimir to mysli upfimné.

Ani trochu nerozumim reakci na moje prispevky a je mne z toho neprijemne .
Ale musim prijmout i takoveto reakce.Neni to muj problem,problem je na Vasi strane.
Ja jsem jen popsal svuj zivot,aby jsem priblizil moje pocity z doby me zavislosti a z doby,kdy to zvladam.

Mam za to,ze kazdy clovek se muze sverovat se svymi pocity z cela svobodne a interpretovat je tak,jak
je sam citi a ne tak,jak to chce slyset nekdo jiny.

Zbavit se zavislosti je tezke a da se rici ,ze ten kdo se vyda na tuto cestu ,udelal spravne rozhodnuti .Jak
rikam,kazdy z nas jsme jiny a potrebujeme jit svoji cestou .Jedine co je u nas vsech stejne,ze nas
likviduje nektery druh zavislosti -alcohol,drogy,geamblerstvi,nekoho leky.

Preji Vam vsem silu a viru jit dal.

Jeste se chci vyjadrit k prispevku,kde nejaky pisatel napsal,ze nekteri alkoholici vymenili svoji
alkoholickou zavislost za AA.Ze je to jen dalsi zavislost,ze je to sekta.

Musim se v hloubi duse tomu usmat a litovat cloveka,ktery ma takovy nazor na AA,nebo viru.

Chci se zeptat -Kdyz se opijim tak ,ze mne to prinasi do meho zivota jen zlo a likviduji tim sebe a celou
rodinu a najdu pomoc u lidi,kteri se rozhodli se postavit alkoholu na odpor a zacli se schazet a predavat
si svoje zkusenosti ,mam se bat techto lidi,kdyz i ja sam jsem stejny a chci se schazet se stejnymi
lidmi,kteri jsou jako ja a jsou strizlivy?

Co je spatneho na lidech,kteri neumeli plavat a nyni chodi spolecne na treninky?

Ptam se sam sebe ,kde se v nas bere tolik nekdy nenavisti,zasti,odporu.

Ale mam odpoved ,jsme jen lide .To t vse.

Mejte se lidicky.
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Liba - 19/09/2015 18:09

Chyba byla asi v tom, Ze jsi stejny pfispévek dal na vice vlaken.

Re: Pfiznal )sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil dzejn - 22/09/2015 13:28

Mily Vladimire,

¢tu tady tvoje pfispévky a protoze Té znam osobné, tak vim, ze to mysli§ opravdu s Cistou dusi a
srdcem na dlani.

To se ale tady nenosi...

Javim, co jsi zazil , z tvého vypravéni na AA, nikam to nevynasim a vzala jsem si z Tvého pfibéhu
pouceni - moc jsi mi pomohl. A ani o tom mozna nevis. Ale tak to na a€kach chodi.

Nékdo ti pomuze , nékdo té shodi...

Tady jsi to myslel jako pfispévek stéle trpicim nebo bojujicim za svUj lepsi zivot a néktefi z tebe
paranoidné udélali malem dealera své pomoci ostatnim.

To samé je i s tim, Ze bys tfeba mohl psat a pracovat v Londyné.

Jak znovu opakuji zndme se osobné a tak mé to nedalo, aspor se Té zastat.

To, Ze jsi v dobrém smyslu NAIVNI dobrak, ktery to tady fakt nechape. Pfi$lo mi to nespravedlivé
hlavné vuci Tobé.

Jinak sem uz taky davno nepiSu -pomaham alkoholikim jinak a jinde.

Tady ne. Diky moc Vlado za v§e a AHOJ.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 22/09/2015 15:45

Mél napsat, Ze chce pomahat alkoholikiim zadarmo.Bohuzel to profik nedéla, takze to opravdu vypada,
Ze si tady Vladimir délal reklamu.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Viozil Alena - 22/09/2015 15:57

Co to je za nesmysl ??? Copak tu psal, ze chce pomahat za penize ???Tohle je fakt nezdrava paranoia,
délejte s tim néco,pani Libo.
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 22/09/2015 19:22

Neznam profika, ktery déla zadarmo.

Re: Priznal }sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil alena - 22/09/2015 19:46

Kde je napséano, Ze je profik ? Prosim o zaslani odkazu,rada dohledam.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Viozil Ed - 22/09/2015 19:49

Vladimir sam psal, ze se tomu chce vénovat profesionalné.....ma tam i kontakty.....co furt fesite?!

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Alena - 22/09/2015 19:56

Jo, akde je pséno, Ze za prachy. Znam IéCitele, ktefi nedélaji za prachy.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Ed - 22/09/2015 19:58

Tak nevim....profesionalné znamena vykonavat to jako profesi...zaméstnani...

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil anoine - 22/09/2015 23:48

Aleno,jste jiz jeho "pacientkou”?
Docela by mne zajimalo,jak a zda to funguje...dejte vedet.Stejne tak,jako davaji lide vedet o AA a jinych
zarizenich...
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Alena - 23/09/2015 07:26

Ne,nejsem jeho pacientkou a ve svych letech nejsem tak naivni.Pokud budu hledat pomoc, budu ji
hledat u odbornikd. U psychiatra, u Iékafti na AT.Svym psanim jsem neobhajovala Vladimira, ale
poukazovala na chovani nékterych zaslouzilych diskutért k nému.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 23/09/2015 07:29

Alené vadim jen ja, jinak neradi, nepomaha.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Alena - 23/09/2015 07:32

Ano,vase chovani mi vadi

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 23/09/2015 12:51

Necti mné, jak jednoduché.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Alena - 23/09/2015 13:02

Tomu fikam argument.

Re: Priznal ;sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Jane - 23/09/2015 13:10
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Alena je Vladimir.
Btw.psychoterapeut si nesmi brat nic osobné a Vlada se méalem slozZil z té kritiky tady.
Vlado, vypada to, Ze tady byz neudélas ;-)

Re: Priznal ésem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Jana - 23/09/2015 18:26

No po tejdnu si vas pfe€tu a vidim, Ze Jane je ve svy paranoja razi a formé zas a znova! Uz se 1éCis? Ja
veédeét kde makas tak zaluju a Zaluju na postizenej mozek az se koufi.

Super webek, ze Admine, ty sragoro tady udélat pofadek, ze se nestydiS. Snad nezacals chlastat, Zze na
to dlabes?!

¢au, Cau, za tejden pridem zkontrolovat ;) :laugh:

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZI1JI!
Vlozil Liba - 23/09/2015 19:00

Jano, je ti asi moc zle,co?Copak to do sebe lejes, cpes?

Re: Pfiznal ;sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Jane - 23/09/2015 19:32

Taky vibec nerozumim, co se ndm Janinka snazila sdélit. Njn, 1é¢ba zavislosti je béh na dlouhou traf.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Viozil Alex - 23/09/2015 21:00

Jo Vlado, tomuto webu vladne trio Liba-Jane-Ja a kdo se jim nelibi toho vykouSou za kazdou cenu.
Posledni byla Kira a toho jesté tito velci chytrolini olituji :)

Aspon ten Jaja, ikdyz by si nékteré poznamky moh odpustit, tak jim jesté topi a vy ostatni se
nevzdavejte, drzim palce :)
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 24/09/2015 05:42

O blokaci na této diskuzi rozhoduji Uplné jini lidé, nez pofad posouvate mné.Proto nemuze nikdo nikoho

vyStvat. Tfeba uz se Kife nechce sem psat, tfeba pije, tfeba....N&jak nemohu pochopit chovani
nékterych-vlezou na cizi diskuzi, kterou nezalozili, zaénou se roztahovat, kritizovat, k t¢matim ani

nahodou nepisi, védomeé to tu kazi,urazi.A ta anonymita je pro né vyborna,pékné zbabéle, zle ublizovat,
to je pro né asi bezva zabava. Skoda, Ze pak nezaziji tu radost, kdyz nékomu fakt pomohou, alkoholik

prestane pit, maji moznost vidét , jak vstava z popela, zije dobfre....

Re: Priznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J!!
Vlozil Ja - 24/09/2015 06:37

Alex konspiruje:
... "tomuto webu vladne trio Liba-Jane-Ja a"...

Alexi-konspiratore,
Nezapomen:

...a jesté triumvirdt trinity: "Otec -Syn a Duch Svaty"! :p

Uz chybi$ jenom Ty -> * Alexi coby D'Artagnan®
et monsieur le capitaine de Trévil a "vSechno bude v cajku". :silly:

Re: Priznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Zanda - 24/09/2015 08:53

ale je to vSecko pravda,vase kidy na tom nic nezméni.

tenhle zajety web hlavné znicila jedna psychopaticka podélana ¢ubka,ktera si hraje na velkou
opatrovatelku déti Jane

uz ste vystipali skoro vSecky,je vam uz dobre,jeé??

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 24/09/2015 15:35

Hezké, Ceské?Asi Kidy.
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Viozil Ja - 24/09/2015 15:50

Zanda pravis:
...ale je to vSecko pravda...

Zanda, Zanda,
...S Tebou je pry srandal!? :p

("Svatou pravdu di$, ted jsi ale vedle - sama nejlip vi§!") :dry:

Re: Pfiznal gsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil anoine - 25/09/2015 00:02

Platinum boarder Ja,
v jednom ze zdejsich temat jsi me zhodnotil a "odsoudil";-)
Ted si ja (ja) dovolim to same.

Tva slovni " onanie" hranici s exhibicionismem.K onanii clovek nepotrebuje ostatni...;-)

Hezky vecer.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil anoine - 25/09/2015 00:54

Nebo to chces take ve tvem (dalsim) JA,stupidnich versich...?

Me JA se ceni

od soumraku do rozedneni
neustale melu pantem,
slovy,pismeny,

pate pres devate...

Verte mi.

Jsem panic...

... v myslenkach i slovech
pro nic za nic

nepsal bych nesmysly!
Vzdyt i snaha se ceni.

A ja od somraku do rozedneni
premyslym

a pisi

vam
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ma slova
smela...

p.S.
co zaznit nemela:-)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Viozil Kira - 25/09/2015 04:18

Ahojte vsetci. Naozaj ma zablokovali a nechapem preco, nikdy som ziadne pravidla neporusila. Teraz
pisem z mobilu a ten predpokladam, ze zablokuju tiez. Liba vie o tom dobre, ze ma dali zablokovat,
kedze mi bolo oznamene od admina, ze to bolo na jej podnet a teraz vypisuje, ze mozno pijem. Nieco
neuveritelne, som velmi zklamana z toho, ako je tu clovek trestany za to, ze si dovolil mat svoj vlastny
nazor, ktory sa nepaci Libe.Takze si mozte teraz spravit aj vy obrazok o jej charaktere.

Zelam Vam vsetkym vela zdaru a 0 mna sa nebojte, ja pit nezacnem,aj keby si to Liba a Ja velmi zelali.
Kto mi chce napisat sukromne tak moj email je kirchju@azet.sk

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Kira - 25/09/2015 06:50

Liba a tebe by som chcela este napisat, ze sa na teba nehnevam, ale citim k tebe skutocnu nefalsovanu
lutost. Je to smutne, ked clovek podla tvojich prispevkov pozoruje,ako sa za tie roky menis a zial len k
horsiemu. Vytratila sa z teba akakolvek ludskost a pochopenie pre inych. Si ako noprogramovany robot
a kto nejde podla tvojho programu, tak toho treba vymazat. Myslis si, ze takto funguje zivot? Ja sa bez
fora zaobidem a mozes to tu aj s tvojimi vernymi upne znicit, ale je to skoda, lebo ja som sa snazila
svojim pribehom ludom dat nadej a pomoct. Nikdy som nikoho vulgarne neurazala, nikdy som nikoho
nepresvedcovala, ze len ta moja cesta je jedina spravna a respektovala som aj nazory ostatnych. Akym
prikladom ides ty?

Ved, ked clovek vidi co sa moze s niektorymi ludmi po dlhej abstinenci stat, tak se tej tej abstinencie aj
zlakne. Nastastie tu potom napise taky slusny clovek ako napr. Helena alebo Stopka a clovek si hned
uvedomi,ze u teba a Ja sa tie pokrivene charaktery neprejavuju preto, ze uz dlho abstinujete, ale vy
proste uz taki ste ci uz s alkoholom alebo bez neho. Zavistlivi a povysenecki, a len sa navzajom
presvedcujete ako to super zvladate, aki ste borci, lebo ste uz zvadli manual AA, ale zial neuvedomujete
si v tej svojej malosti, ze ste nezvladli ani to zakladne..a to empatiu a respekt k ostatnym ludom..

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Ja - 25/09/2015 07:12

anoine napsal:...K onanii clovek nepotrebuje ostatni...;-)
Hezky vecer.
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Fandim Ti - Ty to prodychas(!). ;)

Nevés hlavu - onanie, pry, neni nakazliva - vylize$ se z toho i sama. Pfeji Ti to! B)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Aneta - 25/09/2015 07:23

Kiro,to co tu pises$, je jesté horsi,nez jsem si myslela.

Re: Pfiznal g!sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Honza - 25/09/2015 07:26

Prosté sila co se tady déje.
VSecko co je nahofe je pravda.
Kiro drz se.

Jsem zhnusen, otraven, Sokovan.
Ale psat budu.

Doud admin da.

Chlastu zmar!

Re: Pfiznal ésem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil anoine - 25/09/2015 07:55

Tak to je tedy fakt sila!

Libo,to bych od tebe necekala...

A koukam,JA uz take hned po ranu ve "strehu".
Asi maji AA neustalou pohotovost...

A jak to tak vypada,souzneni s adminem...
PRACI CEST!

(Za pripadnou blokaci predem nedekuiji)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Liba - 25/09/2015 07:56

Kiro, nemam takovou moc, abych té vyhazovala, jsou jini, co tvé pfispévky posuzuiji, pak blokuji.Zac¢ala
jsi se navazet do pana doktora, Karla.Pfeji ti vydrZ v abstinenci.
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Kira - 25/09/2015 08:16

Liba,ty si sa asi definitivhe zblaznila a len pokracujes v tych tvojich klamstvach. Kedy som si ja
dovolovala do Karla a do pana doktora. Prave naopak, obidvoch si velmi vazim. Na margo Karla som len
napisala, ze to ako admin moc nezvlada, ked sem moc nechodi a to napisali viaceri a aj sam to priznal.
Inak jeho som si vzdy vazila a na pana doktora som nikdy ani jedno zle slovo nepovedala. Mozes mi
napisat ako konkrete som sa do nich navazala? Vsetci, co to tu citaju pravidelne, vedia ze v tomto
pripade klames.

A klamala si aj vcera, ked si tu pisala, ze 0 mne nic nevies a ze mozno pijem a pritom prave teraz si sa
usvedcila, ze o mojej blokacii si velmi dobre vedela. Je to od teba take ubohe, takto klamat a ked si
nevedela ako sa ma zbavit, tak si si navymyslala taketo klamstva. Ale ver tomu, ze ludia tu nie su taki
naivni, aby si sami nedokazali uvedomit, ze sa len snaziz dost nepresvedcivo obhajovat tvoj hanebny
cin..ja necham na ostatnych, aby si urobili o tebe a k celej tejto situacii nazor..a ked mi das zablokovat
mobil, tak ti pojdem napisat aj od susedov..a mam ich tu dost..takze mna sa tak lahko nezbavisl

Re: Priznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J!!
Vlozil Ja - 25/09/2015 08:29

anoine lobbuje:Tak to je...

...take hned po ranu ve "strehu".

Asi maji AA neustalou pohotovost...
"Lobbujes za vlastni diskvalifikaci?" :silly:

‘blush:

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Stopka - 25/09/2015 08:34

S vasimi nazory nesouhlasim, ale az do smrti budu héjit Vase pravo to fict. Volatire

Nékdo mize namitnout, Ze se jedna o web, kde jde o zdravi a nelze tady vyjadfit mylné nazory, ale ja
oponuiji, ze Kira nikoho nenabadala k tomu aby pokraCoval v piti a taky neradila pofidérné I1éCebné
metody. Nevyjadfovala se nikdy sprosté a vulgarné povySené.Na druhou stranu je to nékoho web a sam
on mlze rozhodnout , kdo tu bude a kdo ne a pravé proto ten citat vyse.

Doporucuiji taky registraci na tomto webu a to proto, Zze nedojde k omylim, ze nékdo za nékoho pise a
zbyte€nym nesmysinym dohadim navzajem. Doporucuji nereagovat na sprosté narazky a vulgarismy
stylem pfileju olej do ohné.

Sama jsem dala v Sanc email na registraci sem a to je to nejméné co muzu udélat, mmch jsou v dnesni
dobé weby, asi vite o ¢em mluvim, které jsou cilené potlacené a ruSené a i tam jsem se registrovala--ale
to je uz jiné téma.
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Takze k véci, jestli mGzu dovolila bych si zde toto forum na zkuSebni dobu cca mésic korigovat, ne jako
admin-pac ten musi mit pfistup i jinam a znat to daleko za uZivatelské rozhrani, ale jako vice pise
monitorovaci a umérnovat, néco co délala Liba.

Prosim vyjadrete se pokud” mozno slusné na moji nabidku.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Aneta - 25/09/2015 08:37

ja jsem Stopko jednozna¢né PRO

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Viozil Aneta - 25/09/2015 08:53

napsat o Kife, Ze nechodi proto, Ze se ji asi nechce a veédét, Ze na moje upozornéni byla zablokovana,
je nechutnd a hloupa lez. Ale napsat, Ze tfeba mozna PIJE je sprosté a manipulativni.Za to by se slusny
Clovék stydél az na pudu.

Re: Priznal g!sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Honza - 25/09/2015 08:54

Ctu hodné. Nevim co se pana doktora mohlo dotknout. Kdyby si to hlidal dfiv a poradné, byl by klid.
Prvni Sarvatky stopnout v zarodku a ne Cekat az se to v8echno tady zhrouti.

Nékdo navrhoval zablokovat preventivné na meésic Ja, Libu, apod. a vycistil by se vzduch!

Tato terapie se je odzkou$ena i na jinych foérech, zaslouzili diskutéfi prosté nékdy po ¢ase sklouznou do
nedobrého chovani a jednani a je tfeba s tim néco udélat!

Ja a co ty pfedvadis posledni dobou neni normaini.

Piste af se chytnou za nos.

Re: Pfiznal Asem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Honza - 25/09/2015 09:10

Jo a se Stopkou souhlasim, ma moji podporu.
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Viozil Ja - 25/09/2015 10:16

Honza pige:Ctu hodné.
..."Piste, af se chytnu za nos."

...pfedtim se pofadné nadechni! Inu, i dale hodné ¢ti(!)... :p
(MGze$ u toho i pfemysSilet... pry, jedno nevylu€uje druhé/ostatni.) B)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Liba - 25/09/2015 10:24

Stopko, souhlasim s Tebou.Uz se tu déji véci, které jsou az nebezpené, nemohu o nich psat, nechci ale
pfihlizet, kam to tady spéje.

Re: Priznal $sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil anoine - 25/09/2015 11:33

Presne to by to chtelo,0 cem tu pisete.Souhlas.

Re: Priznal )sem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J!!
Vlozil dzejn - 25/09/2015 15:32

Mila Kiro,

znovu pidu v podstaté to samé co uz jsem tu psala a stale se mi to potvrzuje.

Z pfispévku nékterych stalych mistnich respondentu je vic nez ziejmé, ze i kdyz uz asi nelejou,- moc
jim to nepomohlo.

Dokonce by se dalo s jistotou fici , Ze s timto zakladem v hlavé jim ani nic jineho vlastné nezbylo a
muselo to tak zakonité dopadnout. Vychlastat si mozek, zdravy selsky rozum i zbytky soudnosti. Ale
hlavné pozbyt pokoru a dobrotu ze srdce a toleranci k nazoram druhych.

Jak fika klasik: Komu neni shary dano, v apatyce nekoupi ..

A Ze ,nepit nestaci, je vic jasné kazdému, kdo sem jenom nakoukne..

Tvoje pfispévky jsem vzdy Cetla se zatajenym dechem a snadno chapu , Zze duSevni chudaky nemohli
nechat v klidu a tak se Ti pomstili. A nejen tobé . Takhle zatoCi s kazdym.

Ja uz sem davno nepisu. Vidéla jsem tady tvij email, tak jestli mizu se ti ozvu..

Kiro,ty dobra duse, méj se krasné a ser tady na né.

PS: Stopko zkus to za mé urcité JO.
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Liba - 25/09/2015 15:33

Dnes Tv Barrandov Plus, 22,10 hod., Ceské milovani, O lasce alkoholické.A mate hned dalsi téma k
nadavkam.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Aneta - 25/09/2015 15:58

Pro¢ mam pocit,ze si v téch hadkach libujete Vy ??? Dobfe, dala jste si zde reklamu na porad,ve kterém
Ucinkujete, uz jste to tady prezentovala mockrat. A pro¢ by to jako mél byt diivod k nadavani
??Nechcete uz toho vazné nechat?Uz je to fakt pfes ¢aru,jak vy se chovate. Otravite uz kde koho.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Stopka - 25/09/2015 16:09

Ja to na ten mésic na zkusSebku rada zkusim, urcité kdyz to nevyjde, tak mé nikdo neukamenuije.

Nevim jestli musim mit k tomu néjaké extra svoleni od majitele stranek, nebo to prosté domluvime takhle
zde mezi nama. -To poprosim o radu Libu, protofe to délala dosud, takze bude védet. Dékuji za radu
prfedem))Jde o to, ze se jedna pouze o moderovani a néjakou tu slusnost zachovat, néco jako zvédavy
invalida Karasek z Cimrmana, tak bych si asi pfedstavovala top moje vmésovani se do pokecu.

Myslim, Ze néktefi mé pak v oblibé mit nebudou, ale j& i pfesto k nikomu zde nezachovavam zast a i
potom ne. Preci je to jenom o dikskutovani, nékdy to sklouzne mimo téma, ale pokud je to v ramci
slusnosti, tak o nic nejde.

Libo mohla jsi to hodit , do fora oledné filmu, je na to extra rubrika.

Neéktefi s Vas se k tomu mému moderovani nevyjadfili a chodi sem dost ¢asto, tak nevim zda jo, €i ne?

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Stopka - 25/09/2015 16:11

No, jo ty moje pfeklepy, pfisté si to pohlidam, snad to Ize prelouskat.

Re: Priznal J)sem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil anonym - 25/09/2015 16:16
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Tak uz to vem kurnik, nezavdécis se stejné vSem a vétsi naval byva az vecer. Tfeba si i potteme skvost
bohuzel nasi Jane, ta té jisté podpofi ;) :)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Stopka - 25/09/2015 16:32

Co se tyCe Vladimira, nevim jestli to zde jesté Cte, tak prosté tady napsal a uvedl| svoji zkusenost. Mozna
misto podeziravosti stacilo hodit jeho mejl, co zde uvadi do googlu a mate o troSku vétsi prehled.

Nazor si udélejte kazdy sam, svij Vam nefeknu.

Jestlli nékomu pomUZe od chlastu, tak je to fajn, ale souhlasim s tim, Ze tapetovat zde nemusi.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
VloZil anonym - 25/09/2015 16:48

No asi paranoidnim jako Ja a Jane, ale dzejn, Alena mi pfipadaji jako Vladimir. Kdyzak napi$ ci ti od
dzejn pfislo, kdyz ptacka lapajiii, pékné mu zpivajiii

UC se Stopko, klidné i blokovani, NEKDO to délat MUSI

Sleduju pocet navstév do vlidkna a méni se to velkym tempem, vétSina Cte, ale malokdo pisSe. Jako na
novinky.cz :laugh:

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Jane - 25/09/2015 17:48

Jasné,ze podpofi! Stopka ma totiz muj respekt.
Good luck, Stopko;-)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Viozil Aneta - 25/09/2015 18:10

Vétsina solidnich internetovych diskuzi ma své moderatory /a/. Maji své pravomoci a rozhodné "pracu;ji"
v souladu s administratorem a majitelem webu.
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Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Petr - 01/10/2015 07:28

Liba napsal:
Kira Ihala, pa doktor ji viibec nepsal, normal!!lA Stopko, napi$ panu doktorovi, prosim, asi s tebou bude
souhlasit, vysvétlila jsem mu, pro¢ tu nemohu hlidat!

Nic mi potom moc neni, nechci zas zapalovat ohné a piSu to i tam kde asi nemam, ale jak to dopadlo,
kdo Ihal, KIRA? Mné se po téch letech tomu jaksi nechce Vvéfit, byla jesté tak pfesvédciva...

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
VloZil Aneta - 01/10/2015 07:41

jak jsem pochopila, Kira se k tomu vyjadfit nemuze, jelikoz je zablkovana

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Liba - 01/10/2015 08:02

Kdo teda Ize, pan doktor?

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Liba - 01/10/2015 08:07

Nedavno psala z mobilu.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil alas - 01/10/2015 08:51

Liba napsal:

Kdo teda Ize, pan doktor?

Libo, pan doktor sdm nam tu o blokaci Kiry jesté nic nesdélil. A protoZze mé taky hodné zajimalo, jestli
teda zablokovana je a proc€, zeptala jsem se a poprosila, jestli by mohl situaci vyjasnit pfimo na féru. Kira
zablokovana skutecné je, ale moznd bude i odblokovana. Véc se fesi, tak do tydne by mélo byt jasnéji.

Zapalovat ohné taky nechci a pavodné jsem ho pozadala o svoleni ke zvefejnéni téhle infomace (které
zatim nemam), ale po tomhle jsem se neudrzela. Vic se k tomu ale vyjadfovat nehodlam, a prosté si ten
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tyden pockam.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Aneta - 01/10/2015 09:00

Alas dik za info, taky si po¢kam . kira byla pfinosem pro tento web a na divody jeji blokace jsem docela
zvédava.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Kira - 01/10/2015 10:03

Ahojte, nechcela som zatial pisat, kedze to este riesim s panom doktorom,ale ako dovod blokacie som
sa dozvedela urazanie ostatnych. Tak si urobte nazor Vy, ci ja som urazala ostatnych? Neviem je mi z
toho dost smutno, zda sa mi to cele nefair.Kolki tu naozaj urazali a nikoho nezablokovali a ako najhorsi
pripad zablokovali mna. Ale ma to aj pozitivhu stranku, z toho pocitu bezmocnosti som zacala strajkovat
a to tak, ze som prestaa fajcit. Takze uz tyzden je zo mna okrem abstinenta aj cerstvy nefajciarl

Inak pan doktor mi okrem ineho aj napisal, ze dostal velmi vela emailov od Vas, kde ste mi vyjadrili velku
podporu. Vsetkym Vam dakujem krasne a drzte sal

Re: Pfiznal Asem si bezmocnost nad alkoholem-Z1J1!
Vlozil Milena - 01/10/2015 10:31

ehm, ja nepiSu témérf vibec, ale ten vas virtualni zivot moc prozivate

k vlli foru se tak hadat a psat tolik mejla vrchnim...

zalozte si diskuzi nazvem tfeba Kvokarna- pardon, a piste si pfipominky ke druhym tam

jinak diky za tento web, moc to pomaha tady Cist a vesmés nejste Spatni jak piSe Jajapdja své postiehy

)

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-Z1JI!
Vlozil Jajapapaja - 05/10/2015 07:49

Milena napsal:

ehm, ja nepiSu témérf vibec, ale ten vas virtualni zivot moc prozivate

k vlli foru se tak hadat a psat tolik mejla vrchnim...

zalozte si diskuzi nazvem tfeba Kvokarna- pardon, a piste si pfipominky ke druhym tam

jinak diky za tento web, moc to pomaha tady Cist a vesmés nejste Spatni jak piSe Jajapdja své postiehy

)
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Mileno, moc sem nepises, kritizujes tady kvokarnu, ale na zavér svého prispévku jsi taky neopomnéla
troSku zakvokat, vid? :laugh:

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Viozil Kira - 06/10/2015 01:35

Takze hlasim sa znovu do sluzby :)

Nastalo slubovane odblokovanie, pan doktor mi sice nevysvetlil dovod mojej blokacie, ale na zaklade
nasej komunikacie a aj Vasich emailov svoje rozhodnutie prehodnotil a zmenil svoj nazor.

Nebudem sa uz viac k tejto teme vraciat, len by som este rada napisala, ze vsetko sa deje z nejakeho
dovodu. Takze aj ked som moju blokaciu dodnes nepochopila, prave na zaklade mojej blokacie sa to tu
zmenilo, kedze Stopka sa to rozhodla prevzat po Libe a ako zatial pozorujem, vedie to tu velmi dobre.

Takze Stopka drzim palce a verim, ze teraz vdaka tvojmu moderovaniu, uz toto forum bude fungovat tak,
ako sme si to vsetci zelali uz velmi diho.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJ!!
Vlozil Aneta - 06/10/2015 06:48

kiro, vitej.....asi ten incident byl k "néemu" dobry a zac¢iné to tady fungovat kone¢né normainé.

Re: Pfiznal jsem si bezmocnost nad alkoholem-ZIJI!
Vlozil Eva - 08/10/2015 16:20

Vladimir napsal:

Dobry den

Jmenuiji se Vladimir-je mne 55 let.Od svych asi 16.let jsem zacal pit alkohol a vZzdy se opijel do
némoty.Z poCatku jsem snesl malo alkoholu,bylo mne Spatné od Zzaludku ,celkova nevolnost.Od mladi
jsem se sanzil hodné sportovat,ale kdyz se $lo na zabavu ,ja se tam vzdy opil.Pro¢?Ptam se dnes.Byl
jsem vice vesely,v okamZiku opijeni se ,jsem mél super pocit uvolnéni ,bylo mne v8echno jedno,ve
stavu opilosti jsem chtél ,ab yto nikdy neskoncilo.Moje rana byla ,ale kruta,myslel jsem ,zZe je to mqj
konec.Bylo mne Silené Spatné.Sliboval jsem si,ze uz se nikdy takhle neopiju.Sportoval jsem
,pracoval,pfiSel viken a ja skoncil stejné,zabava,opiti se ,hnudné rano.A tak to $lo do mych 40.let.Byl
jsem dvakrat Zenaty,prvni manzelstvi skongilo velice brzy,kvali mému piti alkoholu,druhé manzelstvi
skoncilo po 7.letech.Pfisel jsem o rodinu,0 domov ,0 moznost byt kazdy den se svymi 2.syny.V roce
1998 jsem padl na své psychycké DNO,kdy jsem uz byl totalné ba pokraji smrti,ano,bylo to
tak.Nechtéljsem umfit a asi z pudu sebezachovi jsem vyhledal sdm pomoc na psychyatrii.

Nastoupil jsem do 1é€ebny .MUj zivot se mne zménil o 180stupit pozitivné.16.rokem se u¢im byt
stfizlivy .Je to super zivot.Nabizim osobni setkani tém,ktefi si pfiznali bezmocnost nad
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alkoholem,drogami,geamblerstvi,nebo jinymi navykvymi latkami.Ja jsem musel pfijmout pomoc ,aby
mne bylo pomozeno.Bydlim v Plzni -muj skype je vladimir.arabasz2

emai.je Stibet@seznam.cz mob.702516911

Chci vam fici,ze cesta bez zavislosti existuje ,jen za pfedpokladu,ze tou cestou chci jit.

TésSim se na vas -Vladimir-ziji s tfidave jiz 9 let v Londyné a v Plzni-zvladam tento Zivot proto,ze jsem
nastoupil cestu bez zavislosti na omamnych latkach(alkohol-drogy-geamblerstvi a podobné)Osobni
setkani nabizim v§em druhim zavislosti! :cheer:

Chtéla jsem toho pana zkontaktovat, ale marné, telefon fika, Ze neexistuje, na e-maily neodpovida,
skype taky zadna odezva. Vi o ném nékdo néco?
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