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Zacatek radosti
Vlozil Jiti Moucka - 12/08/2019 20:34

Pratelé, zanedlouho bude tomu Sest let, co jsem si dal alkohol naposledy. Do té doby jsem vypil objem
jedné Zelezni¢ni cisterny pocitano v pivech. Mohl bych tedy jednu rezavou mit nékde pobliz na pamatku.
Pil jsem ve velkych cyklech vice nebo méné, dokonce vibec. | v dobé pferuSeni jsem se vSak povazoval
za alkoholika. Klesala mi spolehlivost, soustfedéni, peclivost, vykonnost. Vychodisko bylo v
nedohlednu.....nespokojenost rostla. Lidi mé zacali brat s rezervou nebo se vyhybali. Jenze jak jsem se
dostal do opojeni, kdy problémy sklouzly hrdlem do utrob, nechal jsem se unadet do zapomnéni. Koloto¢
trval léta. Vyvolal jsem zménu, kterd je samostatnym pfibéhem, a prozivam dnes radost ze vSednich
udalosti v rodiné i praci. Budte state¢ni




