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mama
VloZil mockingbird - 10/02/2015 20:34

Dobry den, aj ja by som tu chcela napisat o mojej mame. Pije dni aj noci, uz 6 rokov, minimalne liter
vina denne, ked sa dostane k peniazom, tak aj 2-3. Poslednu dobu hrozne schudla a za¢ala odpadavat
alebo len padat na zem, neschopna vstaf a stazovaf sa na bolesti brucha. NezadrZiava stolicu, nevladze
chodit. Posledné dva dni sa to extrémne zhorsilo a skong¢ila v nemocnici, ale po dlhom prehovarani.
Vysledky ma extrémne zlé, ma dekompenzovanu cirhézu s Uplne vSetkymi komplikaciami, ktoré ju m6zu
sprevadzat. Teraz sa uz nevie ani len postavitf sama. Ked lekarsku spravu videla psychiatricka,
povedala, ze zomiera. O$etrujlci lekar bol uz zdrzanliveji, ale povedal, Ze je to velmi zIé. Cakajl ju
deliria, zrejme aj srdcové tazkosti, kedZe roky uzivala lieky na hypertenziu a odkedy pije, prestala a
srdce je na tom zle. Nasledujuce dni ju ¢akaju dalSie vySetrenia. Citim, Ze sa blizime ku koncu. Nikdy v
Zivote som nevidela tak zni¢eného Cloveka. Kazdu chvifu ¢akam telefonat z nemocnice. Asi doSla do
stavu, ked ju méze zabit nie len to, Ze pije, ale aj to, Ze prestane. VSetci sme hrozne unaveni.

Re: mama
Vlozil Liba - 11/02/2015 06:29

Tohle dokaze alkohol s Clovékem.Véfim, Ze jste unaveni vSichni, mamka jesté moznd zvladne néjaky
¢as zit, je mné to upfimné lito, Vas domaii ji.

Re: mama
Vlozil mockingbird - 20/02/2015 05:17

Po 10 dnoch sa to rapidne zhorsilo, lezi uz na ARO v kéme, lekari povedali, Ze jej uz nedavaju Sance.
Tak takto mo6Zze Clovek dopadnut s pomocou nie¢oho, ¢o sa da legalne kupit v obchode.

Re: mama
Vlozil Liba - 20/02/2015 05:57

Jenze mamka to dobrovolné kupovala a lila do sebe.Smutné.Normalini konec alkoholika.

Re: mama
Vlozil nikola1 - 20/02/2015 06:04

Ano, byla to jeji volba, lila to do sebe. Ale bolest a litost,to je jedna z veci, ktera zustane. Je mi to lito.
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Re: mama
Vlozil mockingbird - 20/02/2015 23:38

Samozrejme, neobrarujem ju, len je hrozné ako to vie ¢loveka znicit a je to legéalne.

Re: mama
Vlozil Petr N - 21/02/2015 01:15

Vidliky a noze jsou také legalni a ¢lovék se tim také muze zabit. Co s tim? Zakazeme je?
Mysli ted’ na sebe, nejdi si psychologa. Vypovidat se ze vSeho a srovnat si to v hlaveé.
Hodné Stésti,

Petr

Re: mama
VloZil mockingbird - 23/02/2015 08:23

Ano mate pravdu. Je to véetko na &loveku. Ako sa rozhodne. Co si vyberie. A k mame...V sobotu nam
zomrela.

Re: mama
Vlozil Nikola1 - 23/02/2015 09:07

Upfimnou soustrast :( Snad se nebzdete zlobit, ale necht je tato skoute¢nost mementem pro vSechny,
ktefi si mysli, ze nad timto démonem zvitézi... Hodné sil. Budete je potfebovat. :(

Re: mama
Viozil Ja - 23/02/2015 09:25

mockingbird napsal:
...A k mame...V sobotu nam zomrela.

R.I.P.
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Re: mama
Vlozil Lucka - 24/02/2015 14:39

Zdavim vSechny.

Také jsem méla mamku a ta dost pila. Sice ten zivotneméla UpIné o.k. Snad se na ni lepili samé sracky.
Nakonec z tolika pfecevzetim jak uz nebude pit a Ze ani nikdy nepfestane na trvalo. Se i tak stalo. Po
tolika letech se i $tésti na ni usmalo a je Stastna tak jak si prala a ma to co chtéla a alkohol uz
nepotfebuje a sem tam si da a nema ty psycho pochody. Je normalni a $tastnd i bez alkoholu. Tak ho do
sebe nemusi lamat aby ji bylo lip. Nékomu ten alkihol pomuGze prekonat tezkou chvile jinak by si to

hodili.

Re: mama
Vlozil mockingbird - 24/02/2015 21:04

dakujem vam. Myslela som si, Zze to bude uz teraz lah$ie, ale nie je. Hnevam sa na fiu, neviem jej
odpustit. Nie ani tak alkoholizmus, ako to sebectvo a zakernost. Postvala proti mne a otcovi celli svoju
rodinu klamstvami a sebalUtostou a robila to roky, nie len pocas jej zavislosti. Je mi hrozne lito aky to
bol ¢lovek a neviem jej odpustit, aj ked jedina kto sa tym trapi som ja

Re: mama
Vlozil Liba - 25/02/2015 06:23

Uvédom si, Zze matka byla psychicky nemocna, mozn4 se trapila vic, nez si myslis, nezlob se na
ni.Ublizuje$ si jen sobé!

Re: mama
Vlozil Ja - 25/02/2015 07:30

mockingbird napsal:
d'akujem vam. Myslela som si, Ze to bude uz teraz lahSie, ale nie je. Hnevam sa na fu, neviem jej
odpustit. ...Je mi hrozne lGto aky to bol ¢lovek a neviem jej odpustit, aj ked jedina kto sa tym trapi som ja

...odpusti mame aj sebe(!)... inak budes iba samu-seba trapit... B)
(...a tplne zbytocne, ni¢ tym nezmenis, iba si ublizujes.)

3/6



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 21 August, 2025, 01:13

Re: mama
Vlozil alas - 25/02/2015 11:00

Mockinbird, mné ta zloba pfijde ted’ a tady pfirozend, nékteré véci jen tak odpustit nejdou, zvlast jestli
ten druhy o to nestal. Jestli Vas to opravdu hodné trapi nebo jestli to bude hodné dlouho trvat, asi by
psycholog byl dobry. Jestli Vas to ale ted’ nedostava Upiné do kolen, nechala bych tomu volny pribéh,
ono to ¢asem odezni a s maminkou se srovnate a néjak ji i odpustite ... ja vim, Ze jako rada je to dost na
houby; spiS$ jsem myslela, abyste se nezacala zlobit sama na sebe za to, Ze se zlobite na maminku.

Re: mama
Vlozil Ja - 25/02/2015 16:27

mockingbird napsal:

Afa€zA A0 akujem VAfAE A Ajm. Myslela som si, Afa€'A A%e to bude uAfa€!A A% teraz

Afa€zA AvsahAfa€lA Ajie, ale nie je. HnevAf/E A Ajm sa na Afa€!A«€ u, neviem jej
odpustiAfa€\A A¥. ...Je mi hrozne Afa€zA A%AfAE A A%to akAfA A AV to bol Afa€zA Alllovek a
neviem jej odpustiAfa€\A A¥, aj ked jedinAfE’A Aj kto sa tAf A’ A Avem trAf A Ajpi som ja

..odpusti mame aj sebe(!)... inak budeAf&€|A A iba samu-seba trAf A 'A AjpiAfa€iA A¥... B)
(...a AfAE'AA’plne zbytoAfa€zA Allne, niAfa€zA Al tAfAE’A,Av2m nezmenAfAE'A A-Afa€iAAj, iba si
ubliAfa€|A A%ujeAfa€lAA;.)

Re: mama
Vlozil petrch - 26/02/2015 07:27

Ja napsal:

mockingbird napsal:

Afa€zA Al akujem vVAFAE’A Ajm. Myslela som si, Afa€!A A¥%e to bude uAfa€lA A% teraz

Afa€zA AvsahAfa€lA Ajie, ale nie je. HnevAf/E A Ajm sa na Afa€!A«4€ u, neviem jej
odpustiAfa€!A A¥. ...Je mi hrozne Afa€zA A%AfAE A Ao akAfA A Az to bol Afa€zA Allovek a
neviem jej odpustiAfa€\A A¥, aj ked jedinAfE’A Aj kto sa tAf A A Avem trAf A Ajpi som ja
...odpusti mame aj sebe(!)... inak budeAfa€!A Aj iba samu-seba trAf/E’A AjpiAfa€'A A¥... B)

(...a AfAE’A Apine zbytoAfa€zA Al ne, niAfa€zA Al tAfAE A Avem nezmenAfAE A A-Afa€lA A, iba si
ubliAfa€\A AduujeAfa€lAA;.)

kolik mas promile?

Re: mama
Vlozil Ja - 26/02/2015 08:52
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petrch napsal:
...kolik mas promile?

"Uz si sa prebral, Petulko?...

(Ja = 0,000%o0/promile/; vs. pocitacovy troll = 1000%0/ppm/.) :P

Re: mama
Vlozil petrch - 26/02/2015 09:40

Re: mama
Vlozil mockingbird - 27/02/2015 23:37

Myslela som si, Ze to péjde lahko, Ze jej to zabudneme, odpustime a pdjdeme d’alej, ale narobila strasne
vela zla este predtym, ako zacala pit a jej rodina nas, jej deti a muza, nenavidi a obvinuji nas z jej
alkoholizmu, nadavaju, na pohrebe sa dokonca takticky rozostavili a sledovali nas, ako sa tvarime, ¢o
robime a v§etko nam potom vycitali. Je to neuveritelné zlo, primitivizmus a zakernost a s tymto sa mi
vyrovnava este fazsie ako so zivotom s alkoholickou. Ludska zloba nepozné hranic. Pritom som si ist&
tym, Ze sme k nej nikdy neboli zli a hlavne otec stél pri nej do poslednej chvile a mal ju rad, aj napriek
zlosti. Odmali¢ka, odkedy si pamatam bol dobry, nikdy jej nijako neubliZil, to prave ona ubliZovala reCami
aj ¢inmi jemu aj nam, ked sme boli eSte malé deti, ponizovala nés, az sme sa jej odcudzili a potom v
neskorSom veku sme si s nou uz neboli také blizke, nasledkom ¢oho nas zacala neznasat a urobila nam
zo Zivotov peklo. Svojej rodine chronicky klamala a oni si myslia, Ze vedia pravdu, aj ked’ byvaju stovky
kilometrov d'aleko a s mamou sa stretavali raz za niekolko rokov, maju ju za svaticu a obvinuju nas.
Netusia, €o sa dialo za zatvorenymi dverami nasho bytu, netuSia, ze matka nam vykrikovala, Ze vSetkym
povie klamstvéa a budu verit jej. Skuto¢ne to aj robila, dokazala to robit so slzami, fudia jej verili.
Samozrejme len ti, €o ju nepoznali skuto¢ne a ¢o s nou travili malo ¢asu. Mozno som naivna, ale
nerozumiem, kde sa v tej rodine berie tolko zla. Moja matka mala detstvo s alkoholikom, ¢o ju mohlo
poznacit a v spojeni s velmi slabou psychikou to dopadlo takto. Jej sestra nenavidi svojho manzela, tiez
sa snazi stiahnut svoje deti na jej stranu, zrejme tiez nasledok nenavisti k otcovi. Mnohi zo zvysku rodiny
su alkoholici, alebo fudia poznaceni alkoholizmom, problémami v rodine, neverou a podobne. Chcem za
nimi urobif hrubd ¢iaru v Zivote a nikdy nikoho z nich nevidiet, pretoze sa bojim, ¢oho v§etkého su
schopni. Myslim, Ze tam az moja predstavivost nesiaha.

Re: mama
Vlozil Liba - 28/02/2015 04:24

Oni ji véfili, je jejich.Ty je odstfihni ze svého Zivota, netrap se jesté s nimi.Jsi rozhozena psychicky,
nechces zajit k psychiatrovi?Psychologovi?Neni to ostuda, srovnas se, zklidnis.
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