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Bratr, 55 let, zemřel - alkohol se mu stal osudným
Vložil Kateřina - 02/10/2024 15:06
_____________________________________

Zdravím, chci jen říct, že pokud s pitím nebudete nic dělat, budete obelhávat sami sebe, tak to špatně
dopadne a zemřete, prostě vás ten chlast dostane. Možná je to drsný, ale prožili jsme si to v rodině.
Brácha si myslel že to má pod kontrolou, odešel během posledních pěti let dvakrát z léčebny na revers a
jel si stále tu svou, že to prostě nepomůže. No nepomůže, když člověk nechce. Byl kvartální alkoholik,
chvíli fungoval a pak ho to čaplo a lil neskutečně, několik dnů i týdnu v kuse, tvrdý alkohol vodka, vůbec
o sobě nevěděl, počůrával se, žádná hygiena, jen pití a cigarety. Měl kolem sebe rodinu, v jeho 30
letech byl na protialkoholním léčení, to mu tenkrát pomohlo, ale teď prostě už to nechtěl absolvovat.
Věděl že má cirhózu, a stejně se nedal říct, prostě totální sebedestrukce. Když měl dobrý období a nepil,
tak byl zlatý. Poslední roky častý úrazy, časté hospitalizace, nic nepomohlo. Jednoho dne mi zavolali z
kriminálky, že byl brácha nalezen mrtvý. Bylo to hrozný. všude samý lahve, nepořádek. Zanechal po
sobě tři děti, dvě jsou ještě nezletilé. Pokud člověk s tím nic neudělá, tak prostě na následky pití zemře.
Proto radím těm, co s tím mají problém, opravdu to řešte jde vám o život. Život máme každý jen jeden,
druhý už nebude. Každý má občas nějaké trápení, ale alkohol vám nevyřeší ty problémy. Přeji hodně sil
a pevnou vůli ať toho démona alkohol porazíte.
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