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Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Ladislava Vasickova - 01/03/2012 23:32

MoZna moje slova zachrani aspor jednoho zavislého ¢lovéka, proto pisu. Je to mésic, co Marek navzdy
odesSel a strasné to boli, rodiCe, manzelku, jeho déti, sourozence.Byla to naprosto zbyte€na smrt. Bratr
byval vesely, spoleéensky, pracovity, mél spoustu konick, lidé ho méli radi. Jeho "laska" k alkoholu
zacala davno. Nejdfiv piti ve spole¢nosti, nic vyjmecného. Protoze byl finanéné dobre situovany do
posledni chvile, nikdy se nemusel v piti omezovat. Jeho manzelstvi roky dobre fungovalo, asi pfed péti
lety, to uz byl v hospodé kazdy den, manzelka zacala protestovat. Doma skoro nebyl, nebylo divu.
Prosila ho, aby se Sel 1&Cit, pofad dokola tvrdil, Ze ON to ma pod kontrolou. Nemél. Ani jedenkrat si
nepfiznal, Ze ma problém. Ani jedenkrat se o Ié¢bu nepokusil. Radéji se odstéhoval, aby nemusel nic
poslouchat a mohl si nerusené popijet. Pil od rdna desitky piva a pfileZitostné i tvrdy alkohol. Posledni
dva roky bydlel sdm a jeho zavislost se prohlubovala. Nastésti byl z téch, ktefi, ackoliv pod vlivem, se
nemotal, nepadal, nezvracel, komunikoval. Pfestalo ho zajimat jak bydli, vSechny koni¢ky, které miloval,
8ly stranou. Jeho jediny zdjem a jedina starost, aby mél doma plnou basu piva. Zacal se stranit i rodiny,
se slovy, Zze nebude pofad poslouchat ty feci, aby nepil. V poloviné ledna mél prvni epi zachvat a moznéa
byl soucasti deliria, propocené obleCeni na radiatorech, no¢ni Uzkost a prestal jist, jenom pil pivo azacal
zvracet. Upadl v koupelné, druhy den Sel k |ékafi, poslal ho na CT hlavy, v§echno ok. Tak to Sel oslavit
po svém. Vecer upad| znovu, druhy den mél problémy s chazi, byl slaby. Prosili jsme ho, aby Sel k mym
rodi¢iim, chtéla jsem ho odvézt, pfemlouvala ho, nechtél nic slySet. Byl to nd$ posledni rozhovor.Za
hodinu poté si sam zavolal pomoc. Rychla ho odvezla do nem, CT uz nikdo neudélal. Z krve zjistili
kritické hodnoty drasliku, sodiku atd. Lécba infuzemi. Bohuzel druhy den u néj za€ala porucha védomi.
RodiCe ho pfi navstéveé sotva probudili, fekl 2 slova a znovu spal. Pry po epi zachvatu normalni stav,
sdélila sestfiCka. Hodinu po jejich odjezdu jim upadl z postele na podlahu, museli mu oSetfit hlavu, ani
ted nikdo CT neudélal. Za dalSi dvé hodiny uz ho museli v bezvédomi prfevavat na JIP. Celou noc se
opét nic nedélo, rano prevoz na ARO, kde po dvou dnech udélali CT a zjistili masivni subduralni
krvaceni s provalenim do komor.

Okamzity pfevoz do Brna a operace, |lékafi nam sdélili, ze stav je velmi vazny. Po tydnu byl schopy sam
dychat, jinak ale hluboké kéma, tzv. vegetativni stav, kdy funguje jenom mozkovy kmen. Bylo jasné, ze
uz se nikdy neprobudi. VSechny ionty se vratily do normalu, vdechna dal$i vySetfeni prokazala, ze je
jinak naprosto v poradku. Mluvili jsme s Iékafi o transplantaci organt(pro moje rodice to byla v té vsi
hriize spasna myslenka, ze jeho srdce bude bit dal, Ze jeho smrt nebyla Gplné zbyte¢na a nékomu
zachrani zivot). Infekce zasahla rychleji, deset dnli po operaci bratr zemrel na zapal plic a sepsi.K mému
velkému prekvapeni pitva prokazala, Ze jatra, ledviny i ostatni organy byly v pofadku. Opravdu naprosto
zbyte€na smrt. Zbyly jenom slzy a krasné vzpominky na dobu, nez brasku ovladl alkohol.

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Liba - 02/03/2012 05:25

Typicky pfibéh alkoholika.Smutny, jenzZe tuto cestu si vybral sam, dobrovolné , jako svépravny, dospély
Cloveék.Alkohol ho dostal.

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Jana Mertosova - 02/03/2012 10:18
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JSOU 2 NESMIRNE KREHKE HRANICE-TA PRVNi,KDY Z NORMALNIHO PIJAKA PREKROCIS
PRAH ZAVISLOSTI A VKROCIS DO NEMOCI ZVANE ALKOHOLISMUS.TA DRUHA HRANICE,KDY
PREKROCIS,DIKY TOMU,ZE JSI NEDOKAZAL VYUZIT ZADNE Z MOZNOSTI POMOCI?JE HRANICE
OSUDOVA-Z KTERE UZ NENi MOZNOST SE JAKKOLIV DOSTAT-KONEC JE SEBEVRAZDA,UPITI
SE,NEBO TOTALNI ZESILENI.LEK JAK VEN Z TOHOTO MARTIRIA JE JEN TRVALA DOZIVOTNI
ABSTINENCE.HORSI JE,ZE TOUTO NEMOCI JE POSTIZENO VICE A VICE MLADYCH LIDI,KTERI
NEMAJi NA CEM POSTAVIT SVUJ ZIVOT.

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Lukas - 02/03/2012 16:17

Je mi to moc lito. J& sdm jsem s alkoholem dosel aZ k pokusu o sebevrazdu. Nastésti pfisla [éCba a nyni
Ziji stfizlivy hezky Zivot. Uvédomil jsem si jakou bolest jsem mohl zpusobit svym blizkym. Jsem rad, Ze je
to za nami...mam co vracet...Citim s vami....Lukas

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Katefina - 02/03/2012 21:32

Je to opravdu zbyte¢na smrt, bohuzel i tak to dopada. Ov&em, je mi to lito.

Vzpomnéla jsem si na znamého, ktery pravidelné pil a holdoval alkoholu. Ja jsem s nim travila také tyto
vykendy. Jednou pfiSel opily domu a upad na zachodé. Zfejmé si dal do hlavy o zachod. No hrozna
smrt, uznejte. Byl to mlady ¢lovék, 30 let.

Tak to berte v Gvahu, co vS8echno se mize stat!!!

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Katefina - 02/03/2012 21:38

Je to smutne kam ten svét spéje. Bohuzel kazdy nema v sobé ten prostor zaméfit se na dusi a nehnat
se za konkrétni véci. fekla bych, ze nékde se stala chyba, nebo jestli to tak méa byt?? Mozna jsem
idealista, ale mam za to, Ze Clovék tu neni od toho aby trpél. Tak pro€ ty nastrahy???

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Liba - 03/03/2012 18:17

| zlo patfi k Zivotu, zalezi jen na kazdém &lovéku, jak se svym zivotem nalozi, jestli zije, nebo preziva,
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nékdo ani nevi, jak je hezky na svété!

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Jana Mertosova - 03/03/2012 18:19

Katefino asi je to pravé proto,ze bolest zuslechfuje dusi.

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Liba - 03/03/2012 19:10

V8eho moc skodi, ja bych musela byt uSlechtila az moc.Nejsem.

Re: Alkohol mné zabil brachu, mél 45 let
Vlozil Jana Mertosova - 04/03/2012 10:22

Libu-jenze my jsme si to délaly sami.Sami jsme si zpusobovaly bolest vlastnim pitim.Co ty vis-tfeba
budeme mit nékdy modrou krev.
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