Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvoreno: 13 January, 2026, 00:46

Spole¢nost a abstinence - vymluvy/dtivody
Vlozil Jessie - 29/11/2012 23:30

Je tomu 116 dni co se ze me stal abstinent a jsem na to nalezite pysna!

Avsak me nepiti alkoholu na verejnosti se potyka s ruznymi reakcemi a tak premitam, zda-li nemate
nejaky osvedceny recept a treba i vtipnou hlasku jak oduvodnit ze proste uz nechlastam. Zarazila jsem
se uz nad usedkem par lidi, kteri proste nechapou me pohnutky a proste do dusledku se dal vyptavaji
proc..

Podotykam me duvody jsou vetsinou na miru danemu cloveku, tedy v praci - zdravotni duvody (coz
nelzu), rodina a par dobrych pratel vi opravdovy duvod, znamym nebo "novym" lidem vetsinou rikam Ze
mam rada cistou hlavu, nebo nechutna mi, nebo uz mam sve vypito a ted uz stacilo, neco v tom smysilu.
Mate s tim nejake zkusenosti, neco originalnejsiho ala nepiju alkohol protoze jsem zavislak na vode..? :-)

Re: Spole¢nost a abstinence - vymluvy/divody
Vlozil Liba - 30/11/2012 04:50

Do toho, Ze nepijes, nikomu nic neni, ale zname "dobraky", "chytré", takZze nemé cenu okecéavat,
omlouvat se.Nepiju, no a?A pro¢ ty chlastas.?

Re: Spole¢nost a abstinence - vymluvy/divody
Vlozil Martin - 30/11/2012 08:44

Celkom dobre zabera taktika obohratej platne - ked' ta niekto ponukne, povies "nechcem", ked' sa opyta
preco, povies "nechcem", ked' sa zase opyta preco alebo zase ta ponukne, povies "nechcem".
Pripadne m6ze$ odpovedat "Som alkoholi¢ka a jeden poharik u mna rozbehne dvojtyzdrovy tah, tak si
rad$ej nedam" a ten doty¢ny si na 99% bude mysliet, Ze si z neho robis prdel :)

Re: Spole¢nost a abstinence - vymluvy/duvody
Vlozil Eva Horka - 15/09/2024 16:04

Martin napsal:
Celkom dobre zabera taktika obohratej platne - ked ta niekto ponikne, povie$ "nechcem”, ked sa opyta
preco, povies "nechcem", ked’ sa zase opyta ohledné toho, co je to Stésti a preco alebo zase fa

an

ponukne, povies "nechcem".

Pripadne moze$ odpovedat "Som alkoholi¢cka a jeden poharik u mna rozbehne dvojtyzdriovy tah, tak si




Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 13 January, 2026, 00:46

rad$ej nedam" a ten doty¢ny si na 99% bude mysliet, Ze si z neho robis prdel :)

Ja se také ted’ vymlouvam, kdyz prestavam..vzdy fidim, tak kdyz mi nékdo nabidne alkohol, feknu,
"omlouvam se, ale fidim" :) a funguije to..

Re: Spole¢nost a abstinence - vymluvy/divody
Vlozil Chuchto - 27/09/2024 08:55

Tak ja tedy tohle vyfeSeny nemam, ale asi bych mél v ruce néjaky nealko a tedy bych nemohl drzet jesté
alko.
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