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Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Opilec - 01/10/2013 20:36

Ahoj,

na toto forum jsem narazil uplné nahodou, musim ale uznat, ze kdybych je nasel dfiv, pak bych se tu
pfihlasil uz dfive jako aktivni ¢len. Hlavné proto, ze tato téma je pro mé opravdu zajimava.

Pojmenoval bych sebe jako opilce (opilce ktery se velmi snazi aby se nestal alkoholikem). btw - kdo je
opilec a kdo je alkoholik mam popsané v profilu. Doufam, Ze jsem stale ten co by mohl prestat kdyby
chtél, ne ten co by chtél prestat kdyby mohl. Popravdé, nikdy jsem nebezpecnou hranici nepfekonal
(aspon podle sebe). Kdyz vim Ze nemUzu - tak nic nepiju (dokonce kdyZz jsem mél sluzebni cesty tak
jsem nic nepil 2-3 mésice, a nerobilo mi to problem).

Dokonce jsem zavislak - &no, pfizndvam. Jenze nejde o alko, jde o hudbu. Je to jina téma, prosté
nevydrzim aby mi hudba nehrala. Vim si ale kvuli tomu predstavit ako se citi jini zavislaci (alkoholici, ti
ktefi koufi, berou drogy atd). Zavislost je zavislost, je uz jedno na ¢em.

Zpét k alkoholu. Mam réd pivo. Pivo je pro mé uméni. Alkohol v pivé sice, je, beru ho jako vedlejsi
skutek (uvital bych kdyby ho bylo aspori 50% mené). Dokonce alkohol beru, Ze otupuje, takze pit tfeba
luxusni rauchweizen po 3 jinych pivach je pro mé vzdy profanace (alkohol otupuje, takze si to umélecké
dilo v podobé rauchweizenu nevychutnate jako by to mélo byt). Ostatni alko ani nepiju - vodku
nesnasim, whisky mam rad ale je to néco co by se mélo pit s nékym, a kdyZ nemam s kym tak whisky si
vypiju raz do dvouo let, vino... dokonce by mi chutilo je tu ale problem, Ze vZzdy povidam "mam rad vino,
ale jen to které si nemuzu dovolit" (no to je absurd velebnosti, abych za dobre vino musel platit tolik co
dam za 20 piv).

Kolik piju? Dost aby mé "smeérnice EU" povazovali za alkoholika (teda vic jako 5 piv / mésic), mif abych
se za takovyho povazoval ja sdm. VétSinou doma, na oddych, a kvalitné pivo (tak péar let dozadu jsem si
je jesté varil sam, ted nemam bohuzel ¢as). Kdyz jsem v mensim obchodé a uvidim jen "pivo z tovarni"
tak radSej si koupim "apple juice".

Vyslo to dost chaoticky, alespon jsem se tady pfedstavil :)

Takze kdo jsem? Opilec nebo alkoholik?

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 02/10/2013 05:34

Opil¢e, mozna v&e myslis dobfe, ale jsi zmateny, a k tématu alkoholismu nemas co napsat, nic
nevis.Takze neres.

Re: Pfivitani Skdojsem? Co jsem?)
Vlozil Opilec - 02/10/2013 10:32
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Libo, dékuji za pfivitani (coz mi ale vic vypada jako "nashle opilce").

Re: Pfivitani gkdo jsem? co jsem?)
Viozil Pavla 7 - 02/10/2013 10:55

Ahoj,

kdyz vim ze nemU(zu téZ nepiju, ale kdyz mazu tak do némoty. Dlouho jsem si myslela ze jsem opilec,
ted vim Ze jsem alkoholik protoze piju proto abych se opila, je mi jedno co hlavné Ze budu mimo. Mam
akorat pocuchané nervy. Pokud si mysli§ Ze jsi jen opilec, mlj nazor - asi bych tu nerozebirala kvalitni
vina a pivo a to jak to zvladas. My se tu snazime o to nepiti. Dnes jsem v ruce drzela panaka ferneta
citruse jak maji u pokladen ve slevé :laugh: , no nemUzZzu fict Ze to se mnou nehlo. Ale co polozila jsem
ho a jedu dal.

Re: Privitani gkdo(jsem? Co jsem?)
Viozil Opilec - 02/10/2013 11:03

No tak kdybych nevidél jisté rozdily mezi tim jako jsem pil pfed tfeba 5-6 lety a dnes tak sem se vlibec
ani nepodivam. Proto se taky zkouSim precist co piSou jini.

U mé to vzdy bylo Ze jsem nad 3 piva nikdy nejSel (vétSinou dva - ale tak minimalné 25-27 dn( v mésici).
Ted davam 4 ale jen 3-4 tydené. Proto se chci ujistit, Ze to co mé hm.... bavilo se nezménilo v problém.

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 02/10/2013 13:13

ZKkus nepit 3 mésice, kdyZz to lehce dokazes, alkohol ti nebude chybét, jsi ok.

Re: Privitani Skdojsem? Co jsem?)
Vlozil Petr N - 02/10/2013 13:40

Smysl toho tfimési¢niho testu mi unikd. Neznam ve svém okoli lidi ktefi by se nenapili alespon jednou
za ¢trnact dnd. Nemyslim si, Ze by to byli alkoholici. Litr vina na dva je snad normalni.

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 02/10/2013 14:06
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Také nevis, jak jim je, v em litaji.A plete$ se, dnes uz pfibyva abstinentl, moderni je nepit, a co je na
tom testu zlého?.At si zkusi, jestli je alkoholik.

Re: Privitani (kdo stem’? co jsem?)
VloZil No name - 05/10/2013

Zdravim vespolek,

kdo jsem ja? Asi to vim ale:)

mUj pozitkovy Zzivot:

13-14let. poznaval jsem alkohol a travu. Holt star§i kamaradi a moje vlastnost-byt nej:)

15-17let. k pfedeslému jsem pfidal extaze a LSD — to vSak jen minimalné. A to nejhorsi Pervitin a taky
jsem mél v pokojicku za stolem flasku vodky, a kdyz se mi nic nechtélo tak jsem se ozral abylo mi fajn
17-19let. pervitin 4x a vicekrat tydné nitrozilné. Ke konci uz to bylo fakt moc zli.

A ted proc€ z tim otravuju vas, v 19. jsem se rozhod| ze se mam kupodivu moc rad na to abych se tim
dokazal zabit. Tak jsem z tim skonCil. Bez leCebny, hodné mi pomohlo Ze jsem zacal chodil z jednim
andilkem. A vedle ni jsem si pfipadal jako troska.

No a ,zbyla“ mi ta legalni droga alkohol. A protoZe bracha pfitelkyné pil téméf denné ja mohl taky:)
S danou sle¢nou jsem byl 9let. a pil odhadem 340 dni v roce. Dost ¢asto do temna, piju az do té doby
nez se rano probudim a lovim v paméti posledni vzpominku.

Ted mam novou znamost a planujeme déti atd.
Urcité vic nez 100x jsem si fekl Ze zkusim tyden nepit. No nevydrzel jsem to. Nejsem schopen si
vspomenou kdy jsem byl bez piti déle nez dva dny.

Ted nepiji druhy den, k tomu tfeti tyden nekoufim a asi se zblaznim...

Moje nynéjsi pfitelkyné o mé minulosti vi. Ale jisté netusi Zze se od 15. témér denné sjizdim, jen ménim
¢im. A nechci ji to fikat... Ona skoro nepije, ale jednou za tyden dva se najde ta pfilezitost.

Otazka:

Kdyz uz nechci byt nucen tim vnitfim tlakem néceho se napit, a kdyz uz se napiu tak se vylejt do temna.
MUSIM prestat uplné a navzdy, nebo ma véfit Ze to zvladnu dat si pivko tfeba jen jednou za dva tydny.
A doporucily by jste mi néjake podpurné prostfedky. Jako pouzivam na odvykani od cigaret (nicorette)
No asi jsem to potfeboval nékomu fict, protoze takhle pohromadé to o0 mé nikdo asi nevi.

Ps: omlouvam se za pravopis

Re: Pfivitani gkdo Jsem’? Co jsem?)
VloZil Franta - 05/10/2013 20:38

Prosel jsem si forum a rozhodl jsem se zalozit vlastni viakno. Abych tady nestrhaval pozornost na sebe:)
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Nazval jsem ho: Ja véfim Ze to zvladnu.
Plati to pro pfispévek nad timto.

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 11/10/2013 18:00

Zdar alkadi. :)

Chutné vam chlast? Mné taky. Déla vam problémy? Mné ne. Nechci, aby nasledujici fadky vyznély jako
0da na chlast, to v zadném pfipadég, ale nékdy mam pocit, Zze se tato otazka pfilis démonizuje. Tak, jako
existuje militantni feminismus, tak se setkavam s militantnim antialkoholismem. KdyZ se podivam na
MUDr. NeSpora, kdyz vidim ten neupraveny zevnéjSek, mastné vlasy, ty gestikulace, tu mimiku, fikam si:
paneboze, vzdyf ten ¢lovék je regulérni blazen. Rozhodné neplisobi divéryhodné a svymi prohlasenimi,
Ze kdo vypije skleniCku piva denné, je alkoholik, vSemu nasazuje korunu. Vite, problém alkoholismu je
velice slozity. Je mozna zakédovan v nasich genech. Nékdo muze chlastat cely Zivot, pfitom se u néj
nevytvofi zavislost. Nékdo pije tfi roky... a je vtom. Co se ty¢e mé, pozivam alkohol pravidelné cely
Zivot, zhruba od navratu z vojny, kdy mi bylo 21 let. Dnes je mi 61, pofad ziji, chodim na pravidelné
preventivni prohlidky, které dokladuji, Ze jsem zdrav. Je pravda, Ze cely zivot se vénu;i turistice. Do
prace jsem dojizdél denné automobilem, v praci byly dechové zkousky. Nikdy jsem nemél problém,
kolegové si mysleli, Ze jsem abstinent. :laugh:

Dnes, kdyZ jiz nepracuji a Ziji se svym psem na chaté v horach, cucdm pravidelné. Ale pozor. Nikdy,
opravdu NIKDY se neopijim!

Konzumuiji. Piji pro radost, ne proto, aby mi bylo Spatné a ja mél okno. To jsem mél naposled na vojné.
Pokud vysadim alkohol, nic se nedéje. Nevim, co jsou abstinen¢ni pfiznaky. Pod vlivem alkoholu nikdy
nesedam za volant. Nikdy. Ale bézné prace, jako fezani dfeva na cirkularce, oprava stfechy, to
provadim v pohodé. :laugh: Takze otazka nebezpeci alkoholu neni jednoznacéna. Je to zfejmé pfipad od
pfipadu. Ale neberte to nikdo ode mé, jako nabadani k piti. To viibec. Mize se vam stat, Ze po par
letech uvidite bilé mySky. Mate prosté pech. Rodi¢e vam predali Spatné geny...

Re: Pfivitani gkdojsem? Co jsem?)
Viozil Danny - 11/10/2013 18:31

Jirko,

prosim, abyste se takto primitivné nenavazel do Dr. NeSpora, je ubohé hodnotit nékoho podle vzhledu.
Kolik jeho dél jste precetl, kdyz pisete, Ze je blazen?Rika se, Ze do druhych promitame vlastni obraz!
..... A navic : pan primaf¥ je kapacita u nas v oboru alkohologie,zivot zasvétil téZzce narusenym lidem a
vraci nékteré z nich do zivota. Co jste dokazal vy, ze mate pravo Spinit nékoho?Ani asi nevite, Ze pan
primar nepovazuje za alkoholismus piti 1 piva, prectéte si jeho kritéria a pak hodnotte.To, Ze se zde
posmivate alkoholikim, Ze jim rodie dali Spatné geny, je taky dost mimo misu. Pokud nejste zavisly,
mUZzete pit vesele alkohol cely Zivot. Na toto forum pisi lidé, ktefi se potykaji se zavislosti a maji mqj
respekt,nebo jejich pfibuzni, mam alkoholika bratra a vim, o ¢em to je. To neni o tom, Ze se ¢lovék

vvvvv

Danny
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Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Viozil Petr - 11/10/2013 18:59

Jasné, Jirka je jako mUj otec.Pije cely zivot a neni alkoholik, je to pijak..Alkoholizmus je nemoc téla, jeho
Spatna reakce na alkohol.Nékdo ji ma, nékdo mize lemtat jak chce a je v pohodé, véc nahody snad i
téch gend.Je mi to jedno, zivot bez alkoholu je lepsi jak pro Jirku tak pro alkoholiky

Re: Privitani (kdo 3Jsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 11/10/2013 19:1

Sahl jsem na vasi modlu, tak se vztekate. MUDr. NeSpor, to je v mych o€ich néco, jako Taliban. Fanatik.
Parkrat jsem ho vidél v televizi a byl jsem z néj, eufemisticky fe€¢eno, na rozpacich. Tim ale nechci
zlehCovat jeho zasluhy v boji proti alkoholismu. Sklony ke vzniku zavislosti jsou opravdu dany geny.
Genetika ovliviiuje Clovéka minimalné z devadesati procent... Asi jsem vas moc nepotésil.

Re: Pfivitani gkdogsem’? Co jsem?)
Viozil Danny - 11/10/2013 19:23

Jirko,

ja se urcité nevztekam, dr. NeSpor neni moje modla, nejsem alkoholi¢ka, ale vim o tomto problému dost.
O tom, Ze je to zalezitost genetiky, neni sporu, ale ten vas vysmésny ton?

Prosté kazdy mame jiny uhel pohledu, ja realitu vnimam i na zékladé toho, co si o problému nastuduju.
Pfeji vdm mnoho tolerance a snad i empatie vic¢i druhym lidem a hlavné vuci lidem nemocnym.

Danny

Re: Privitani (kdo gjsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 11/10/2013 20:0

Vzdyt ja se nevysmivam, Danny. Mrzi mé, pokud to tak vyznélo. Jsem rad vesely, a proto jsem volil
uvolnény ton. Jenom se mi nelibi ten, ¢asto militantni, kategoricky tén bojovnikd proti alkoholismu.
Jasné, ze mlizu dostat rakovinu slinivky. Jenze kvuli tomu se mam vyhybat alkoholu cely Zivot? Nebo
ucucavat, jako sle€inka, kdyz jsem stokilovy chlap? Nespor by mi to doporucil. To pak nemusim také
jezdit autem - kolik je boura¢ek, nemusim chodit do lesa-jsou tam divo¢aci, nemusim vibec zit. Na to
kaslu...

Jirka
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Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil PetrCh - 11/10/2013 20:15

jak ¢tu Jirku, nevi o alkoholizmu zhola nic, tézko mu to vysvétlit a myslim, je to téz zbyte¢né.Ma fajn
zZivot s alkoholem a to je tak celé

Re: Privitani (kdo stem’? co jsem?)
Viozil Jirka - 11/10/2013 20:3

Fajn Zivot s alkoholem. To jsem se zasmal. :laugh: Zavidite, co? Muj zivot neni jen alkohol. Také
nezfizeny sex. :laugh: NeSpor by vynesl| diagn6zu: sexualné zavisly alkoholik. Ale nekoufim, alespon
jedno plus. :)

Re: Pfivitani gkdo Jsem? Co jsem?)
Vlozil Danny - 11/10/2013 21:41

Tak Jirko.

ted jsi mé opravdu(!) rozesmal: V 61 letech a nezfizeny sex?!ll!

Ale fajn, aspon jsi to odleh¢il, ikdyz alkoholismus neni moc na zlehCovéani.Tak at'ti slouzi zdravi¢ko na
alkohol i sexik!

Danny

Re: Privitani (kdo 3Jsem’? COo jsem?)
Viozil Jirka - 11/10/2013 215

Rozesmal? A pro¢, Danny? Vi$§ o tom, Ze v Ceském pornobyznysu funguje sedmdesétilety chlapek? Jo,
"vilny dédecek". :laugh:

A jak mu to funguje. Mladici by mohli zavidét. Vis, sex neni ani tak o véku, jako spi$ o stavu téla a
hlavné duse. Ta ma, jak vidis, je dost mlada. Danny, ani nevim, jestli jsi chlap, nebo Zena. :)

Re: Pfivitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil jana - 11/10/2013 22:30

Hezky vecer, podle vSeho jste hladinkaF anebo se projevuji znamky senilni demence. Mate stalou
partnerku?
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Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 11/10/2013 23:04

Jirka napsal : Dnes, kdyZ jiz nepracuiji a Ziji se svym psem na chaté v horach, cucam pravidelné

Ten tvuj nezfizenej sex s tvym Coklem v horach musi bejt fakt silnej odvar hhh :)Se nech natocit.Nedivim
se Ze pfi tom musis chlastat :laugh:

Re: Pfivitani (kdo AJsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 12/10/2013 00:0

Jednak mUj pes neni Zadny €okl, tos ho urazil a pak, nejsem zadny puritan, ale zoo? Fuuj, to by mé
nenapadlo, styd se, jestli umis. :angry:

Re: Privitani (kdo Jsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 12/10/2013 00:0

Jo, mam stalou partnerku. Cely Zivot stejnou. Jsem vas asi zklamal. Nebo si myslite, Ze chlasta jesté
vic. :laugh:

Re: Privitani % do jsem? co jsem?)
Vlozil anoine - 12/10/2013 00:46

Dobry vecer Jirko.Sem pisi lide,kteri maji velke problemy kvuli alkoholu.Bud jsou sami alkoholici nebo
maji alkoholika nekoho blizkeho.Borti se jim vztahy,rodiny,prichazeji o praci,nekteri z nich i o zivot.A to
kvuli nemoci zvane alkoholismus.Take sem pisi lide,kteri chteji pomoci.Ty nejsi ani jeden z nich.Zkus se
tedy "realizovat" nekde jinde nebo si najed na nejaky Chat.Kdyz najdes spravnou mistnost,muzes si tam
hezky popovidat o cemkoliv a zcela vesele i uvolnene

Re: Pfivitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 12/10/2013 05:14

Na Jirku uz nereagujme?M4 své velké ego, nevi nic o nasi nemoci, o dr. NeSporovi, mozna je zoufale
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sam a tady machruje.Koho zajima jeho vykon v sexu?Vzdyt je k smichu.

Re: Pfivitani (kdoAjsem? Co jsem?)
Vlozil Jirka - 12/10/2013 07:1

Velké ego, hm... to mi jeSté nikdo nefekl.Zoufale sdm nejsem, a i kdyby, mam skvélého psa. O.K., kdyz
nejsem vitan, mizim. Méjte se pokud mozno dobfe a neztracejte viru. Malokdy je tak zle, aby nemohlo
byt haf...

Chapajici antiabstinent Jirka. :)

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
Viozil Pavla 7 - 12/10/2013 09:57

Nechapu lidi co nevi o ¢em piSi bo mluvi, ale jsou Silené nad véci. Jak muze nikdo napsat Ze abstinence
neni normalni, co je to za blbost(viz. pfispévek vedle). Mam rada vtipné lidi urcité, pa¢ bez humoru to
nejde, jenze tohle je otdzka zivota a smrti. Jak muze nékdo podcefovat navykovou latku? A navic jde o
Clovéka ale i lidi okolo. Lidi jako Jirka muzou tak akorat podkopat vuli kterou néktefi tady nabyvaiji.
Nenecham se strhnout kecama Ze alkohol jako neublizuje??? A navic 61 je prd vék, uvidime az mu
bude 75, vim o ¢em mluvim, pracuji v tom. To se mozna projevi i téch par skleni¢ek denné, a vérte
nestoji to za to na 100%. Clovék takhle miiZe Zit klidné dalsich 10 let, ale nevi nic, alkoholova demence,
odkazany na druhy lidi mazec.

Prokazatelné mé plod hroznového vina uplIné stejny jako vino pitné :laugh:

Lidé co to zvladaji pit kazdy den a nebyt "zavisli"........ bez komentéare

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
VioZil petr - 12/10/2013 10:32

Alkohol je velice zvlastni v tom,ze netvori zavislost kazdemu jako napr heroin,bohuzel

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
Viozil Pavla 7 - 12/10/2013 11:18

To je sice mozné ale na zdravi to také nepfida, urCité ne nasi centrale - mozek, télo, nervova soustava.
Zdravi pro mé je teda dost dulezité ;)
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Re: Privitani g do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 12/10/2013 13:13

Petre, pro¢ bohuzel.Vzdyt kazdy, komu alkohol nevadi, at si da do nosu, vychutna si kvalitni
alkohol,lizne se,prej, bude ti pfano.

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
VloZil petr - 12/10/2013 14:07

Libo mas pravdu.Pavlo znam lidi co pijou a jsou v x letech zdravi jako ripy..je to v hlave,pokud neskodi
hlave tak ani telu

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
Vlozil Pavla 7 - 12/10/2013 17:39

Ok Petfe ja zndm zase lidi co pili a zdravi nejsou. LeZi tady a neni jim ani 60 let. VétSinou infarkt, jestli

ma alkohol pozitivni u€inek ma to byt snad decka denné, vétsinou si lidi ptam jak Zili dost mé to zajima.
Nebyli alkoholici ale ¢asto pili, nikdy se nelécili. Ted lezi odkazani na lGzku....hm, myslim ze télu urcité

Skodi.

Re: Privitani (kdo stem’? co jsem?)
Viozil Jirka - 14/10/2013 19:3

Ja vim, ze bych mél uz micet. Slibil jsem to. Pfesto mi neda, abych vam, v dobré vife nefekl jesté par
slov. Koufil jsem kdysi Ctyficet cigaret denné. Byl jsem tézce zavisly na nikotinu. V pétadvaceti letech
jsem kaslal po ranu, jak tuberak, prsty Zluté... Ze dne na den jsem piestal. Nekoufim dodnes.Rika se, e
nikotinova zavislost je horsi, nez alkoholova. Nevim... kdesi jsem to Cetl. Takze znovu. Ti, kdoz jste
zavisli na alkoholu, snazte se dostat z toho sami. Bojujte, nejste pfece baby, a pokud budete chtit,
pokud budete mit motiv, dostanete se z toho. Na kazdého se vykaslete. NIKDO vam nepomize. Zijeme
v systému, kde jde jen o penize. Penize hlupakl a naivnich lidi. Navic, vyhledate-li tzv. odbornou
pomoc, dostanete se do systému. Opravdu véfite v Iékarské tajemstvi? Pokud nékomu, kdo disponuje
odpovidajicimi prostfedky budete stat za to, zjisti si 0 vas cokoli. Cokoli, co o sobé vyzvanite. Doktorovi,
sousedovi, na netu. Takze... Zadny psychiatr, Zddny kamos, v lepSim pfipadé rodina, jinak nikdo. Jste na
svou zavislost sam...

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 15/10/2013 04:21
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Nevis, co mele§, blabolis, ublizujes.

Re: Pfivitani gkdo7jsem? CO jsem?)
Vlozil Lani¢ka - 15/10/2013 07:54

Jirko, vazné toho nech ! Toto nejsou stranky pro tebe, najdi si néjaké adekvatnéjsi, kde se bude$§ moci
realizovat.

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 15/10/2013 12:48

Pro dobrotu... na Zebrotu. :(

Re: Pfivitani (kdo lsem? Co jsem?)
Vlozil anoine - 15/10/2013 15:38

Jirko,tady nejde o "pro dobrotu na zebrotu".Tady jde o to,ze se vyjadrujes k necemu,o0 cem nic nevis a
zavrhujes lekare a odborniky,kteri na to studovali a cely profesni zivot se teto nemoci venuiji..Je to to
same,jak kdybys "radil" napriklad cukrovkarum,at si nepichaji inzulin,staci jist
"korinky",schozofrenikum,at neji leky a neveri "hlasum",lidem s epilepsii,at se vyhnou urcitym situacim
atd..Alkoholismus je nemoc a jako kazda jina potrebuje lecbu.A tve obavy,z vyzrazeni lekarskeho
tajemstvi apd..,to snad nemuzes ani myslet vazne!Nebo,jak rikam a uz jsem i psala...tyto tve nazory jsou
naprosto nepochopitelne a pokud je mas,res si je,ale ne zde."Normalne" se lekarum veri.Tak jako dalsim
lidem,ktere vyhledame pro jejich odbornost.Nevim,co dalsiho bych k tomu mela napsat.

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 15/10/2013 17:01

Anoine, zfejmé jsi muj pfispévek necetla dost pozorné. Zde nejde o to, jestli doktorovi véfim. Kdyz mam
zdravotni problém, samozfejmé Zze mu musim veéfit, co mi zbyva? Jinak bych na sebe nenechal sahnout.
O tom, Ze |ékar dodrzuje Iékarské tajemstvi také nemam velkych pochyb... i kdyZ na druhou stranu,
penize maji obrovskou moc. Ale o to mi neslo. Mél jsem na mysili to, Ze kdyz Clovék navstivi I€kare, je
zafazen do systému, do néjakého kompiku pfipojeného k siti. Takze i kdyby byl pan doktor svétec,
pokud nékdo bude moc chtit, dozvi se o vas vSe. Zaplati si hackera... tfeba. To neni blbost, to je fakt.
TakZze ja se drzim zasady, pokud si miize§ pomoci sam, pomoz si, ale hlavné drz hubu o svych
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problémech. Nevi§, kdy kdo na tebe co vytahne. Pokud si pomoci nemuzes, tak to je bohuzel jina...
jenze pred tim, nez ¢lovék dojde k nazoru, Ze si nepomulze sam, mel by to alespon zkusit. | kdyz chapu,
nemusi to byt nic lehkého.

Re: Pfivitani gkdo J]sem’? Co jsem?)
Viozil Michal K - 15/10/2013 1

Ono Jirko nékdo dospéje do bodu, kdy nema moc na vybér, bud umfit nebo se zblaznit a nebo si fici o
pomoc.

Ale zaroven s Tebou souhlasim s tim systémem.Je celkem blby mit v papirech pozndmku alkoholik i
kdyZ to Ctou jen lékafri.

Maji stésti AA, ti jsou anonymni a kolikrat pomohou Iépe jak kdejaky odbornik. | kdyZ tfeba zrovna ja, tu
odbornou pomoc nejdfive potfeboval. Nemél jsem totiz na vybér, bud’ zit a nebo se upit.Pfeji pékny den
Michal K alkoholik

Re: Privitani g do jsem? co jsem?)
Vlozil anoine - 15/10/2013 18:46

Jirko,myslim,ze jsem cetla pozorne i pochopila.A take souhlasim s dalsim prispevkem.| ja jsem se
"setkala" s tim,ze,ac v dobre vire,jsem se sverila s nekterymi vecmi popravde (co take jineho,pokud
clovek chce pomoci sobe nebo jinym) a byly "zneuzity".Take se ted potykam s tim,kdybych neco nekde
nerekla...ale...nekdy opravdu clovek nema na vyber.Co se tyka alkoholismu a dalsich psychickych
nemoci,samozrejme u nas stale funguje nejake stygma.Tak,jako u jinych nemoci,clovek se snazi (v
urcitem stadiu),rici vse popravde,aby mu bylo (a nejen jemu) pomozeno.Stygma samozrejme funguije i
to,ze tato nemoc v sobe obsahuje spoustu "kompromitujicich" veci.Ale,s tim se musime smirit.Bohuzel
nas potkala tato nemoc a ne jina,pro spolecnost "vice schudna".A i proto ma muj obdiv kazdy,kdo napric
tomuto vsemu,se lecit chce,chce verit lekarum,"podstoupit” jejich postupy,protoze,alkoholismus jako
nemoc clovek sam neni schopny zvladnout.Tak jako kazdou jinou.O to vice,ze u teto nemoci to ovlivnuje
mnoho dalsich lidi

Re: Privitani g do jsem? co jsem?)
VloZil Petr - 15/10/2013 18:52

Jirka to myslel tak, ze pokud nékdo zjisti Ze si alkoholik, mas to napsany nadosmrti v papirech a se$
vodepsana.Muzes$ sedét doma a nepit, ale to je tak vSechno

Re: Privitani (kdo stem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 15/10/2013 19:0
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No pravé. Ta fungujici stigmatizace. Pfedstav si, Ze se nékdo vyléci z alkoholismu, abstinuje 1éta... a
pristi zaméstnavatel se o tom dozvi. Co udéla? Nebude riskovat recidivu, nevezme jej. A to ani
nemluvim o fadé profesi, kde je jen zminka o alkoholu zcela diskvalifikujici. Bude chtit délat tfeba u
ochranky, nebo bezpecnostni sluzby. Zbrojni prikaz? Ani nahodou, |ékaf mu neda doporuceni, i kdyz vi,
Ze léta abstinuje. Jistota je jistota. No prosté je to Spatné. Pokud se mu podafi dostat z toho
"svépomocné", nikde zadny zaznam... neni co feSit. Stigma neexistuje. LéCeni na psychiatrii je podle mé
tou nejzazsi moznosti pravé proto, Ze ¢lovéka vyrazné diskvalifikuje.

Re: Privitani (kdo 4Jsem’? co jsem?)
Viozil Jirka - 15/10/2013 19:0

Ano. Pfesné tak jsem to myslel, Petfe. Zije$, ale bez poradné prace jsi socialné mrtvy. Nevim, jestli je to
vyhra...

Re: Privitani (kdo jsem? Co jsem?)
VloZil anoine - 15/10/2013 19:13

Jo Petre,chapu to a proto,jak jsem psala,ma kazdy,kdo se lecit chce muj obdiv.Prave i kvuli tem
stygmatum.A samozrejme nejen stygmatum.V teto spolecnosti.Alkohol je droga,ktera jako kazda
jina,ovlivnuje hned od zacatku "psychicno".O to vice,pokud zacne byt nemoci.Jsou "fyzicke" nemoci,s
kterymi se da bojovat,pokud je "psychicno" v poradku,uspesne.Vim to,z meho blizkeho okoli,dotycny
"zvitezil" nad rakovinou jen kvuli tomu (zaver nekolika lekaru),ze byl psychicky fit.Alkohol te ale zacne
nicit od te psychicke stranky.A to je ten pruser.A diky za kazdou vec,ktera mu v tom chvili "udela
pauzu"...

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 15/10/2013 19:23

Nevim hoSi, jestli zrovna vy dva tolik trpite diky abstinenci, znam stovky abstinujicich alkoholiku, tady i
na Slovensku, nikdy! jsem neslySela o téch vécech , co popisujete.Znam osobné i Iékarfe, primare,
IéCeben, vim, komu tyto zpravy piSi.Jasné, ze ten, kdo ma Ié€bu soudné uréenou, nedodrzi ji, oni musi
poslat zpravu.Spousta zaméstnavatelt ¢lovéka naopak podrzi, pomuizou mu.Asi Zileme kazdy nékde
jinde.

Re: Pfivitani (kdo gsem’? Co jsem?)
Vlozil anoine - 15/10/2013 19:33
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Jirko,je to vyhra v kazdem pripade.Pokud ne pro dotycneho,tak pro lidi okolo nej (predevsim nejblizsi)
ano.Nedokazes si asi predstavit,jake "peklo" nejblizsi lide okolo alkoholika zazivaji.Jak je to ovlivni.Je
vyhrou,pokud alkoholik se sebou alespon neco delat chce.Zadny z alkoholiku si nikdy nedal
"zavazek",ze alkoholikem byt chce.Vzdy to ma nejake koreny.Pokud ale do toho "spadne",droga si vzdy
snazi najit cestu.Nici vse.A "klobouk dolu" pred vsim a kazdym,kdo ji v tom zabrani.Vim to z viastni
zkusenosti (rodic alkoholik,ja problem,pribuzny,kamarad)...

Re: Privitani (kdo Sjsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 15/10/2013 19:3

Musim pfiznat, Ze ja diky abstinenci netrpim vibec. Alkohol k tomu, abych fungoval, nepotfebuji. U mé
je piti spi§ zvykem. Teda... zlozvykem. :) Takovou pfijemnou nadstavbou. Uznavam, ze pokud nékdo pfi
abstinenci dostane zachvat deliria, tak to je prasvih. To asi "samolécbou” nezvladne. Je asi dllezité véas
zastavit. Nepropit se k deliriu.

Re: Privitani (kdo ésem’? co jsem?)
VloZil anoine - 15/10/2013 19:

No,tak ja po posledni odpovedi Jirky,v diskuzi" nepokracuiji...

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Viozil PetrCh - 15/10/2013 20:08

gratuluiji

Re: Privitani g do jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 15/10/2013 20:14

Anonie, bud v klidu.Ber to tak, ze Jifi mluvi jak ¢loveék, kterej nevi ktera bije, nebot nema s alkoholem
problém, a¢ ho pije.Je pfesné jako muj otec, ten pije denng, ale protoze chce, ne protoze musi a
alkoholik je pro néj pouze slaboch, co nedokaze v¢as zastavit..Nikdy nepochopi vic, ja se na néj za to uz
ani nezlobim

Je to jako vysvétlovat Jirkovi, jaky je to sedét na rozhavenejch kamnech, na ktery on si sdm nikdy
nesed.Sice vi, Ze to boli, ale nic vic nepochopi, dokud na nich sedét sam nebude.takze to nema veétsi
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smysl, nez si pfijemné povidat :)

Re: Pfivitani (kdo sjsem’? COo jsem?)
Viozil Jirka - 15/10/2013 20:1

anoine napsal:
No,tak ja po posledni odpovedi Jirky,v diskuzi" nepokracuii...

Zase jsem fekl néco Spatné?

Re: Privitani gkdogsem’7 Co jsem?)
Vlozil Danny - 15/10/2013 20:

Jirko,

tva "moudra" nepropit se k deliriu, atp. to snad ani nemuaze$ myslet vazné.Pfemyslim, zda ty osobné
nepotiebuje$ odbornou pomoc, pokud mas vizi svéta, Ze u kompu sedi hacker a zajima ho néjaky
alkoholik xy!Je to smésné, toto nikoho nezajima!!!Penize, t.j. banky, bezpecnost statu, terorismus, ano,
tam se mohou do pocitase vlamat hackefi, ale vyplody tvé mysli, to je sila. Jen zde strasis lidi, ktefi maji
poznamenanou dusi alkoholem, maji kiehkou psychiku. To, Ze se chtéji 1éCit je hodno obdivu, Ze chtéji
mit znovu lidskou distojnost! Stigma je to v hlavé primitivl, rozumny §éf oceni, kdyz jde nékdo
dobrovolné na IéCbu. A stigma psychiatrie je zase v hlavach lidi, nechci psat pfimo nevzdélanych, ale
néco v tom smyslu, feknémé s malym rozhledem. V USA ma kdekdo i ze stfedni vrstvy svého
psychiatra, plati si ho, konzultuje s nim problémy!!My uz nastésti nezijeme ve stfedovéku, kdy se s
témito lidmi zachazelo az barbarsky.

Danny

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 15/10/2013 20:31

Petfe, nékteré véci asi opravdu nepochopim. Treba to, Ze nékdo nema 2zadnou stopku. A nejedna se jen
o piti, ale tfeba o Zravost. Ja nepochopim, jak se nékdo dokaze vyZzrat na sto padesat a vice kilo. To
nema zadnou stopku? Kdyz vazi stodvacet, nedokaze si fict: "Tak a dost! Vypadam, jak prase". To se
mu to Zradlo pfi pohledu do zrcadla neznechuti?

Re: Pfivitani (kdo 5Jsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 15/10/2013 20:3
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To Danny: radéji bez komentére...

Re: Pfivitani (3 do jsem? co jsem?)
Viozil Petr - 15/10/2013 20:36

Tak mu porad, jak to ma udélat :)

Re: Privitani g do jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 15/10/2013 20:39

Jifi, Jusaine Bolt zase nemUlZze pochopit, jak to Ze ty nedokaze$§ zabéhnout 100m pod 10 vtefin :) si
mysli, Ze seS nakej divnej :)

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 15/10/2013 20:50

Co jak ma udélat, Petfe? Nepropit se k deliriu? Pije spousta lidi. Kdyz jsem jesté pracoval, chlastali tam
prakticky vSichni. VétSina z nich tak, ze jsem radéji s nimi na zadné akce nechodil. Byl jsem jednou...
stacilo. Propustén za alkohol byl za celou tu dobu jen jeden. To byl ale beznadéjny pfipad, Klidné pfisel
do prace namol. Dvakrat mu to proslo, po tfeti letél. Ostatni fungovali bez problému. Z prace rovnou do
hospody, stihnout svou davku, rano do prace. Cela léta. Tak nevim... asi se jim to dafilo néjak kocirovat.
| pfi tom v8em jim nebylo vSechno jedno.

Re: Pfivitani (kdo AJsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 15/10/2013 20:5

To vi§, ze stovku nedam pod deset, jako Bolt. Jsem uz stary. :laugh:

Re: Privitani (kdo ésem? CO jsem?)
Vlozil anoine - 15/10/2013 20:59

Petre CH dekuiji :)
Danny,nema to cenu.Jinak,Tve prispevky jsem cetla vsechny.Nema smysl,abychom se "potkavali" v
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tomto tematu.Zkusim "prispet” jinde.Ale vlastne moc nemam co.Tuto diskuzi sleduji uz tak 2 roky.Stale
ale do toho "nemam co mluvit".Bohuzel.

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Viozil Petr - 15/10/2013 21:05

Anoine, jen mluv a nestyd se.Kazdy je zde vitan, poku vi o ¢em mluvi.

Jifi ma zase alergii na jahody a ja milovnik jahod nedokazu pochopit, ze on se po nich osype a pobleje a
ostatni ne :))

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 16/10/2013 06:30

Lidi, netrapte se s Jirkou.Ma stihomamy, vidi Spiony, nechape nas, nemuze, neni alkoholik!, mozna je, a
zkous$i vymluvy, jak neprestat pit, ale je pravda, ze ublizuje.Je sam, potfebuje nékoho, vola o pomoc, ale
blbé.

Re: Privitani (kdo Ojsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 16/10/2013 09:3

"Je sam, potfebuje nékoho, vola o pomoc, ale blbé."

Tak bys mé mozné chtéla vidét, Libo, jenze tak to neni. O pomoc nevolam, neni pro€. A i kdyby, jsem
zvykly hledat pomocnou ruku na konci své paze. V€era jsem nepil vibec. Dnes také nebudu. Zitra,
nevim. Nemam néjak chut. Venku mlha, 6 stuprid, ob¢as prsi... alkohol mi chutna spis, kdyz je hezky,
sviti sluni¢ko, mam dobrou naladu. :)

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 16/10/2013 11:14

Blouzni§?Pro€ bych té chtéla zrovna ja vidét.Jsi vtipalek, nebo mas opravdu stihomamy, vymyslis
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Re: Privitani ( kdo;sem’? Co jsem?)
Vlozil Jirka - 16/10/2013 11:2

Napsal jsem "mozna". A "mozna" neni jisté. :)

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
Vlozil Lani¢ka - 16/10/2013 12:28

Myslim si, Ze by bylo nejlepsi Jirkovy pfispévky naprosto ignorovat, nereagovat, nevSimat si jich. Jsou
zcela mimo misu, prosté potfebuje néjak utracet ¢as a mit pocit, ze s nékym komunikuje.

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
Vlozil Pavla 7 - 16/10/2013 12:36

Jifi nechéape asi vic véci, pokud se mas tak fajn mél by jsi na lidi pusobit pozitivné a né tady délat
rozbroje.

Vyjadfim se k té stopce, je téZké pochopit o co jde pokud to ¢lovek nezna. Ja ji t€Z nemam, mozna
kdybych ji méla, nebyla bych tady. Jenze mé to zrovna vlbec nevadi, to Ze jsem tady aspon ze mé déla
lepSiho Clovéka, protoZze feSim velky problém ktery mi déla ze Zivota peklo. Snazim se hledat pfiCiny
svého nezfizeného piti, davat si psychiku do pofadku. Lidi si mysli ze jsem velky pohodar, jenze malo
kdo vi Ze mé tizi otazka svéta a to jaci lidé jsou. Ale to je fuk, prosté nechapu pro¢ to délas, kdyz se tady
lidi snazi zménit si své Zivoty k lepSimu. Pokud nechce$ pomoct, mél bys jit nejspis vyvencit pejska a
projit se podzimni krajinou.

Re: Privitani (kdo Sjsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 16/10/2013 13:0

Délam rozbroje, Pavlo? Copak mé tady bere nékdo tak vazné, aby z tohy byly rozbroje. Nékdo fekne:
Jirka ma pravdu? UbliZzovat rozhodné nechci, co bych z toho mél? Mas pocit, Ze jsem sadista? Tizi té,
jaci lidi jsou. KdyZz ti napisu, ze se bude$ muset na to, jaci lidi jsou vyka$lat, snazit se nad to povznést,
nejspis se nastves a feknes, Ze to nejde. Jenze ono to ve tvém vlastnim zajmu jit musi. Chlastem lidi
nezlepsis. Lidi byli vzdycky sviné... vzdy lhali a snazili se osulit jeden druhého. | kdyzZ je za to ve
stfedovéku lamali v kole, sekali ruce. Nic nepomohlo, takze se s tim asi neda nic délat. Leda se domluvit
s Bohem, at vyhladi lidstvo a za¢ne znova.

Re: Privitani ( kdosjsem? CO jsem?)
Vlozil Jirka - 16/10/2013 13:1
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Lanic¢ka napsal:
Myslim si, Ze by bylo nejlepsi Jirkovy pfispévky naprosto ignorovat, nereagovat, nevSimat si jich. Jsou
zcela mimo misu, prosté potfebuje néjak utracet ¢as a mit pocit, ze s nékym komunikuje.

Mozna by je mél dokonce admin, jako nekorektni, smazat. S tim slovem "ignorovat" jsem si vybavil
jeden stary vtip:

Po razii v nevéstinci dva policajti podavali hlaseni nacelnikovi:

"Hledaného jsme na misté nenasli, jedna divka se nas snazila svést".
"Chlapi,doufam, ze jste ji ignorovali", pozvedl nacelnik obodi.

"Samoziejmé, pane nacelniku. Ja jsem ji ignoroval jednou, Pepa dvakrat". :laugh:

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 16/10/2013 13:17

Stacilo, jsi jasny!

Re: Pfivitani Skdojsem? Co jsem?)
Vlozil Petr N - 16/10/2013 13:37

Zdravim férum,

osobné nechapu tolik vzajemné nevrazivosti a netolerance, obzvlasté pokud je to v sekci "Alkohol v
bézném zivoté".

Jirkovi neberu nazory na NeSpora a Iékare. Je to jeho véc. Navic ma svym zplisobem minimalné v tom,
Ze mit v papirech dg. zacCinajici F je minimalné stigma.

Co se tyka hackovani, nikdo to nebude délat kvuli jednotlivci. Ale cela databaze VZP je informacéné
urcité zajimava a véfim tomu, ze by na ¢erném trhu méla zna¢nou hodnotu.

Tendence propagovani jednoho stejného nazoru a zna¢na neochota bavit se dal$ich moznostech byt
jen teoreticky je zde velmi patrna.

Petr

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 16/10/2013 16:44

Proc€ si kluci nenotujete, nepiSete spolu?Alkoholické duse je citliva, jasné, Zze mné vadi nesmysly, co
Jirka piSe, provokuje, blaboli, zmensuje problém alkoholismus.........
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Re: Privitani ( kdo;sem’? Co jsem?)
Vlozil Jirka - 16/10/2013 17:2

Jak jsem si precetl tuto diskusi,
http://www.alkoholik.cz/zavislost/forum/6-protialkoholni-lecebny-a-zkusenosti-s-nimi/10336-pozor-na-tent
o-stat-kde-zijeme-cr-.html

pfichazim k nazoru, ze zadné nesmysly ohledné 1éCby nepiSu.

Docela drsné i na mé. Tak n&jak jsem popisované tusil. Clovék by si mél dvakrat rozmyslet, nez se
nékde bude "chlubit" s tim, Ze chlasta. Pfijit nékam, predlozit obcanku a fict: jsem alkoholik. Zvlast
rafinovany zplsob socialni sebevrazdy...

Re: Privitani Skdogsem’? co jsem?)
Viozil Petr N - 16/10/2013 18:17

Jen tak o alkoholu v béZzném Zivoté

Tady mUzete napstat Vase nazory na alkohol (kladné i zaporné), miiZzete napsat své poznatky, se
kterymi jste se setkali v bézném Zivoté. Tato sekce je jakasi volna diskuze bez konkrétnich svazujicich
témat.

Toto je zahlavi fora, do kterého pfispivame. Proto si myslim, Ze by se to mohlo obejit bez zbyte¢nych
agresivnich vypadu.

Petr

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Viozil Liba - 16/10/2013 18:30

Jirko, ty nikdy nepochopis!Tady se nikdo "nechlubi”, Ze je alkoholik, sem piSi smrtelné nemocni lidé,
hledajici pomoc na svou nemoc, na kterou neexistuji zadné 1éky.

Re: Pfivitani (kdo AJsem’? COo jsem?)
Viozil Jirka - 16/10/2013 19:3

Ja mozna nechapu dusevni stavy alkoholika, ty zase jakobys nechtéla chapat, co mam na mysli, Libo.
Tento server je urité fajn, je dobre, ze existuje. Tfeba nékoho odradi od nadmérné konzumace
alkoholu. Jinému pomuze v boji se svou zavislosti. Je anonymni, takZe zde neni problém se svéfovat.
Mél jsem na mysli "prasknout" na sebe svij problém adresné. Jestli je legislativa takova, jaka je, pak to
povazuji téméf za nerozum. Vychazim z Petrova pfispévku - a s nim souvisejici diskusi, na ktery jsem
dal odkaz. To je pfece hnus, takové jednani. Zfejmé chtéji alkoholiky vyhnat do soukromych klinik. Za
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v8im hledej penize, se fika. Chce$ anonymitu a sluSnou nadéji na vylé€eni? Zacaluj 60tis a mazes
nastoupit... To je podle mé moc Spatné.

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
VloZil Petr - 16/10/2013 19:41

S timto s Jirkou musim souhlasit.A konstatovat, Ze kdyz jsem tenkrat svou zkuSenost z PL Bohnice
daval na tento web, vétSina lidi mi nevéfila..Je hrozné, Ze se alkoholik musi bat poZzadat o pomoc, v tom
ma Jirka pravdu

Re: Privitani (kdo ;sem’? Co jsem?)
Vlozil Milan - 16/1 0/2013 19:5

Jako jit do Ié¢ebny pro pomoc a odejit bez fidiCaku (pro nékoho tim padem i bez prace) je hodné
husty.To nedavam ani ja.Ale co od nich ¢ekat

Re: Pfivitani (kdo sjsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 16/10/2013 20:2

Ja jsem z toho byl v Soku, Petfe, kam jsme se to dostali? To je smés faSismu s bolSevismem. Odebrat
nékomu dneska fidiCak, znamena udélat z néj Cloveéka druhé kategorie. Vzit "jen tak" papiry nékomu,
kdo se zivi jako Fidi€, je pokus o socialni vrazdu. Preventivné odebrat fidicak! Netusil jsem, Ze je to
mozné. Preventivné ¢asto jednal Hitler. Stalin razil zasadu: radéji popravit deset nevinnych, nez u$etfit
jednoho $piona. A tak sovétsky vojak, kterého chytli na fronté bez dokladti mél smalu... Sel ke zdi.
Preventivné, co kdyby. Toto je to samé. Chlasta, preventivné mu vezmem fidi¢ak. Bude prskat - asi uz
blazni z chlastu, tak i ob¢anku. Pije velké vétSina naroda. Autem jezdi skoro vSichni. Hlidaji si to. Pokud
nejsou "Cisti", za volant nelezou. Pokud to nékdo nedokaze, pak je ztrata fidi¢aku samozifejmé na misté.

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
Vlozil Danny - 16/10/2013 20:46

Jirko,

tvé pfispévky povazuju za provokaci a zpusob tvého mysleni za zmateny. Pokud nedovedes pochopit,
Ze alkoholik(pokud je registrovany) nema mit co fidiCdk, nema co délat na silnici, tak opravdu pochybuiji
o tvych rozumovych schopnostech. Také to, ze michas lidi, ktefi piji alkohol(tfeba i denné) s alkoholiky,
t.j. téZce nemocnymi lidmi. Prosim, nastuduj si néco o tom a nemotej nesrovnatelné. Jestli nékdo
zpUsobuje socialni smrt, tak alkoholik sdm sobé. Mas to troSku pomotané, ale ok. | tak ti pfeju vSe dobré,
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mam pochopeni i pro tento tvdj zplisob mysleni.Mimochodem, jsem Zena a viS$, podle, ¢eho to
poznas?Podle koncovky a u podstatného jména a také podle koncovky a v pfiCesti minulém.
Danny tallll

Re: Privitani g do jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 16/10/2013 20:54

Toto pfirovnani se Stalinem ¢i Hitlerem je zcela na misté.Mas pravdu, preventivné berou fidiCaky.To by
taky mohli preventivné zavirat do kleci (co kdyby se nékdo opil a néco proved|?) Ale nejhorsi na tom
véem je, ze maj pouze na ty, ktefi se pfijdou léCit dobrovolné, protoze maj jesté néjakou
sebezachovu..Alk&¢, co bude jezdit nalitej, na toho nemaj dokud ho nezastavi pol hlidka..

Jak fikas, Sel jsem se do léCebny tenkrat informovat o moznostech |é€by a odeSel jsem s tim, Ze brzy
odevzdam fidi¢ak.Tim padem bych pfisel i o praci, to nikoho nezajimalo.Jak fekli, tak se do dvou mésicu
stalo.Diky bohu jsem sloZil psychotesty a dostal potvrzeni a fidi¢ak mi nechali, ale byly to nervy.Nechci
se uz o tom bavit, je to popsano v jiném ¢&lanku.

Komousi taky zavirali potenciélni nepfatele jesté nez kolaborovali :)

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 16/10/2013 21:00

Pro¢ ta hysterie,Danny? Pokud registrovanym alkoholikim budeme brat fidi¢aky, logické je, ze s
registraci budou velmi, velmi, velmi otalet. Az bude tfeba pozdé. Az jako "neregistrovani" opilci nékoho
prejedou. Co je lepsi?

Re: Pfivitani (kdo ajsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 16/10/2013 21:0

Mozna jsi byl tak trochu naivni, Petfe. Neber to ve zlém. Jit se ptat na moznosti [é€by... Do blazince. :)
Nez néco udélam, pal roku hledam informace na netu. Sichr je sichr. Mozna jsem tak trochu paranoidni,
za kazdym bukem vidim lumpa, ale jak fikal jeden renomovany psychiatr: Paranoia neni hezka
vlastnost, ale pro zivot je vyhodnéjsi, nez pfehnana duvéra. :laugh:

Re: Pfivitani (3 do jsem? co jsem?)
VloZil Petr - 16/10/2013 21:16
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Jirko, ja to tusil, ale pfitelkyné byla tak hystericka, Zze jsem to kvuli ni takto podélal..Otec na mé jeste
volal z okna, at nikam nejezdim, j& ho neposlechl

Re: Privitani (kdo Sjsem’7 Co jsem?)
Viozil Jirka - 16/10/2013 21:5

No jo no. Rodi¢e se maji poslouchat. :)

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 17/10/2013 04:27

Kdyz alkoholik nedokonéi IéCbu, je to Spatné. Nechce se |€Cit, je nebezpelny.Je spravné, ze mu je
zadrzeny fidi¢ak, udéla prezkouseni, a mé ho nazpét.Ov8em, jestlize je v pofadku.Vim, Ze alkoholik
klidné sedne za volant nality, ohrozuje sebe, ale hlavné nevinné lidi kolem.

Re: Privitani (kdo ;sem’? Co jsem?)
Viozil Milan - 17/1 0/2013 08:0

Jasné Libo, to vSichni vime.

Takze radSi nikam nechodit, nebejt blbej a nékde to o sobé fikat a v klidu si jezdit nalitej, jako ostatni
pijani.

Zfejmé to bere$ podle sebe, ale ne kazdej alkoholik na tom musi bejt tak blbé jako Ty

Re: Pfivitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 17/10/2013 08:11

Milane, a jesté bych mu vzal legitku na MHD.Co kdyby se opil a nékoho str€il pod pfijizdéjici autobus

Re: Privitani ( kdosjsem? CO jsem?)
Vlozil Jirka - 17/10/2013 09:2

.. a kazdy alkoholik by mél nosit rolni¢ky, jako malomocni ve stfedovéku, a na ¢ele mit vytetovanou
flasku. Spole¢nost musi byt pfece chranéna.
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Re: Privitani (kdo ésem’? Co jsem?)
Vlozil anoine - 17/10/2013 09:50

Dobry den.Ja s odebiranim RP take nesouhlasim.Ale asi ne tak striktne.Navic,pokud jsem dobre
pochopila Libu,po absolvovani cele lecby se RP vraci,ne?Ono to asi bude slozitejsi,pokud nekdo je
alkoholik,urcite ma i nektere "rozpoznavaci" schopnosti a jine ovlivhene,navic asi malo alkoholiku nepije
denne...Pri epilepsii se take RP ridi nejakymi pravidly .

Re: Pfivitani (kdo ésem’? Co jsem?)
Vlozil anoine - 17/10/2013 10:00

Co je ale "problem" je samozrejme to,ze leceny alkoholik je timto znevyhodneny pred nelecenym a muze
to byt take jedna z veci,ktera pred lecbou odradi.Asi ale nezbyva,nez to prijmout jako soucast
lecby.Stejne jde o to,ze pokud budu tezky alkoholik,stejne casem o praci i ridicak prijdu a co kdyby lecba
byla uspesna...

Re: Pfivitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 17/10/2013 11:13

Také muze skoncit jako dement, nebo umfe, pak mu bude fidi¢ak na prd.

Re: Privitani (kdo stem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 17/10/2013 12:5

Jenze mrtvého uz nic neboli, Libo. Tomu je fajn. Kdyz nékdo pfijde o papiry v dusledku toho, ze se sam
dobrovolné rozhodne pro |é€bu, je to podle mé moc Sptané. Musi to citit, jako trest. Ale za co? Za svou
naivitu? NejspiS... Kdo se rozhodne pro I1éCbu dobrovolné, nemuize byt na tom tak Spatné, jako nékdo
jiny, komu je to jedno, anebo si svUj problém ani neuvédomuije. A prave z takovych se rekrutuji rizikovi
fidici.

Re: Pfivitani (kdo Sjsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 17/10/2013 12:5

23/35



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 21 August, 2025, 01:00

Co je ale "problem" je samozrejme to,ze leceny alkoholik je timto znevyhodneny pred nelecenym a muze
to byt take jedna z veci,ktera pred lecbou odradi.Asi ale nezbyva,nez to prijmout jako soucast lecby.

"Co" pfijmout, jako soucast IéCby, Anoine? Status obCana druhé kategorie? DuSevné zdravy Clovék to
pfece dobrovolné neudéla.

Re: Pfivitani (3 do jsem? co jsem?)
VloZil Liba - 17/10/2013 12:59

Milane, vSichni alkoholici maji stejnou nemoc, takze stejné mysleni, chovani.Jedna se o duSevni
nemoc.Ano, beru to podle sebe, pila jsem dost, nyni 9 let nepiji .

Re: Privitani (kdo Ojsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 17/10/2013 13:4

Clovék neni "vyrobkem" podle normy, kazdy jsme originlem, takze i stejna dugevni nemoc se u
kazdého muze projevovat rozdilné.

Re: Privitani Skdogsem’? Co jsem?)
Viozil Petr N - 17/10/2013 14:56

Toto je pomérné zajimavy pribéh, tfeba se nékomu bude hodit. Také je zde krasné vidét, jak jednoduché
je ziskat dg F10.2

http://www.ulekare.cz/poradna-lekare/nesouhlasim-s-diagnozou-alkoholismu-58671

Petr

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 17/10/2013 16:59

Smutné ¢teni, a proto ja fikam, ze s alkoholismem je to stejné, jako s nevérou a plati zdsada: zatloukat,
zatloukat, zatloukat. Dokud to jde. Proto radim, kdo mé jakous - takous Sanci dostat se z toho sam,
zkuste to. Neni-li to mozné, a nepatfite zrovna k hornim deseti tisicim, co Sustéj prachama, smifte se s
kategorii druhofadého ob&ana. Tak to prosté je.
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Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 17/10/2013 17:04

Ano, je to velmi jednoduché..
At obejdou hospody a bude mit diagnozu F10.2 asi tak 70% dospélé populace....Takze sebrat fidicaky

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 17/10/2013 17:10

Presné tak. Kdo se sam pfizn4, je povazovan za blbce a slabocha. Takhle to bohuzel funguje. Kdyby
Clovék vrazdil, nesmi se pfiznat... pak m4 jiskficku nadéje. Je hrozné, jak tahle spole¢nost funguje,
pokud vSak chce Clovek prezit, musi se tém pravidlim pfizplsobit. Zde neni prostor pro néjaké hrani si
na hrdiny.

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Viozil Petr - 17/10/2013 17:10

Pfesné tak, zatloukat a zatloukat..Jinak vam nezbyde nic vic, nez blabolit na diskusich a placat se po
ramenou kolik let abstinujete

Re: Privitani gkdo jsem? co jsem?)
Vlozil Pavla 7 - 17/10/2013 17:43

:unsure:
Jinak vam nezbude nic vic, nez blabolit na diskusich a placat se po ramenou kolik let abstinujete - to se
mi vibec nelibi a je velmi smutné jak to tady prezentujete.

Pfizplsobit? Hrat si na hrdiny? Zatloukat?......

Co to jako ma byt, to jsou rady pro lidi co se snazi neumfit?

Snazim se prestat sice sama, ale pokud to nedam jdu na AA protoze vim Ze jind cesta pro mé neni, a
Zivot stoji za cokoliv pokud ho vnimame takovy jaky opravdu je!!! Mluvila jsem o tom se svoji doktorkou,
Zzadnej problém.

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 17/10/2013 17:47
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Hlavné nechod do IéCebny, zniCej ti Zivot

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 17/10/2013 18:20

Zivot stoji za cokoliv

J4 to takhle rozhodné& nevnimam,Pavlo?7. A v&fim, Ze nejsem sam. Zivot jen pro Zivot nedava smysl. To
pak mluvme radéji o pfezivani, nikoli vSak o zivoté. Ja vim, je to otazka osobnosti, distojnosti, hrdosti
Slovéka, kde mé tu hranici, za kterou se mu jiz nevyplati zit. Vlastng, prezivat. Zivot za kazdou cenu je
nesmysina meta. Jako mantru katolickych véficich to chapu, pragmatik ale v této roviné obvykle
neuvazuje.

Re: Pfivitani (3 do jsem? co jsem?)
VloZil Liba - 17/10/2013 18:59

Jirku, fakt jsi mimo, nechapes a ani nechce$ rozumét.Zbyteéné ztraceny ¢as s Tebou, vysvétlovat ti,
snazit se.To uz je lepsi se bavit s hluchym o po&asi, neZ s tebou o alkoholismu, 1é8bé....Ze nechodi$ se
psem po horach, nevénujes se mladé Zené, jen trcis tady a neubliZujes, jen se zesmésnujes.Nevis o
stfizlivém krasném zivoté nic.Nemusi mné nikdo placat po rameni, stfizliva jsem pro sebe, pro svuj
hezky zivot, a vazim si ho.Upfimné ti pfeji trochu klidu na dusi, pozitivnéjSi mySleni a trochu stésti.Nevis
ani, co to je, rochnis se ve zlu a mozna té to uspokojuje.

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 17/10/2013 19:20

Mohu té ujistit, Libo, ze pozitivni mySleni mam, s pejskem po horach chodim, moje Zena sice uz moc
mlada neni, ale i tak ji mam rad. :) Jestli povazuje$ ¢as se mnou za ztraceny, nikdo té nenuti jej dal
ztracet. Mdme demokracii, bavit se maze$§, s kym uznas za vhodné.

Re: Pfivitani (kdo isem’? Co jsem?)
Vlozil Pavla - 18/1 0/2013 07:2

Zdravim,

podle sebe si myslim, uvédomim-li si, Ze mam vazny problém s alkoholem, mé piti ovliviiuje mou mysl
na tolik, Ze nemam jiz smysl Zivota, utapim se v depresich a Uzkostech.... nebavi mé nic, nic mé
nezajima, lidé jsou kolem mé nestastny a mé je to jedno, venku je krasné, ale ja sedim doma a
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pfemyslim o smrti a utapim se v sebelitosti, neziju, jen Zivofim ze dne na den. Je mi tak zle, Ze jednoho
dne se rozhodnu, Ze pit pfestanu, ale nejde to.... moje hlava i télo bazi po chlastu jako hladovy po
chlebu a Ziznivy po vodé...... tak si nejsem jista, jestli by mé v tomto rozpolozeni zrovna zajimalo, zda
pfijdu o FidiCak a jestli budu mit néco napsaného v karté, kdyz potfebuju pomoc.

Tato diskuze mi tu poméha v abstinenci a abych nikdy nemusela zazit to, co piSu vySe.

A za sebe... je mym nazorem, ze radéji pfijdu o fidi¢ak, nez o usmév mych déti a radéji pfijdu o praci
nez o rodinu a radéji budu mit nékde v papirech to vase dogma nez pfijit o sebevédomi a dustojnost.

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 18/10/2013 08:53

KdyZ pfijde$ o praci tak asi i o rodinu, bydleni...Nebo si myslis, Ze té bude nékdo Zivit a ty se budes valet
a k radosti véem abstinovat. TroSku divnej nazor.A pokud délas nékde, kde je fidiCak potreba, tak je to
hotovy dvojnasob.

A pro Libu.Myslis, Ze kvartalni alkoholik, kterej se naleje jednou za mésic o vikendu ma pfijit o
fidicak?Prog&, si mimo?
Asi jses pro, samoziejmé pokud to bere$ podle sebe (denné na Srot) tak opravdu je fidi¢ak asi k nicemu

Re: Pfivitani (kdo SJsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 18/10/2013 09:0

Radéji pfijdes$ o praci, Pavlo? Nevim, kolik je ti let, jakou mas profesi, ale i tak na dnesni dobu jsou to
docela hrdinska slova. Tak mé napadlo... téZkému alkoholikovi ani odebrani fidicaku nezabrani v tom,
aby jel svym autem. Museli by mu zabavit auto, aby byla jistota. Takze se dostavame zpét k tomu, co
jsem psal jiz pfedtim. Odebrani fidi¢aku u dobrovolné se |é€icich alkoholikll je neadekvatnim trestem,
ktery mnoho lidi, co se dostali do problému, od v€asného Ié€eni spi$ odradi. A naopak, alkoholik, ktery
si svlj problém odmita pfipustit, bude jezdit s papirama, nebo bez. V jeho ocich je to jedno, o pfestupek
vic, nebo min... Zastfelit mé nemuZzou - tak to asi citi.

Re: Privitani kdogsem’? co jsem?)
Vlozil Milena - 18/10/2013 09:06

Jsem alkoholi¢ka, byla jsem na Ié€eni. Mam to v papirech, u psychiatra, u obvodni doktorky, vSichni o
tom vi, v praci i znami. Ale Ze by mi to znigilo Zivot? Zivot mi znigila zavislost. Papiry mam, z(istala mi
prace i pratelé. Neni divod to tajit. Kdybych se nesla IéCit pfisla bych o praci, o rodinu a papiry by mi
byly k niCemu, protoZze bych neméla na auto ani na benzin. Kdo nepoznal zavislost nikdy nepochopi, co
to je. Nyni abstinuju, necitim se tak skvéle jak tady néktefi popisuji, ale rozhodné si jsem jista, ze mi je
lip, nez kdybych pila dal.
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Re: Privitani ( kdo5jsem’? Co jsem?)
Vlozil Jirka - 18/10/2013 09:2

Ztejmé mas, Mileno, velké Stésti na zaméstnavatele, na rodinu i pfatele. Mas vlastné Stésti v nestésti.
Kazdému se tahle konstelace nepovede.

Re: Privitani kdogsem’? Co jsem?)
Vlozil Milena - 18/10/2013 09:39

Taky fakt, zalezi na tom, v jakém prostfedi se pohybuje$, na koho narazi$. V praci jsem dostala niz na
krk, krok vedle a letim. Néktefi ve vedeni mé chtéli vyhodit, ale mdj vedouci prosadil, abych zustala.
Leta dobfe pracovala, ted ma problém, ale feSi ho, tak ji dam Sanci. Jsem mu za to vdécna. UrcCité jsou i
lidé, co si ukazou prstem, to je ta co byla v |éCebné. Ale lepSi nez, aby si ukazovali, podivej uz je zase
namol.

Re: Privitani (kdo ésem’? Co jsem?)
Viozil Pavla - 18/1 0/2013 09:4

Nemusi$ se mnou souhlasit. Ja jsem si ale 100% jist4, Ze by mé rodina neopustila, protoZe jsem pfisla o
praci. A néjak nechapu, pro¢ bych se méla valet. Ale myslim, ze je dllezité se uzdravit a¢ by to néco
stalo a stoji za to zacit znovu a znovu si v§e vybudovat, ale s Cistou hlavou. Moje matka chlasté, pfisla o
bydleni, praci a i rodinu, ktera pfi ni stala cely jeji Zivot a ted’ je z ni guma, kterd uz neni schopna si
cokoliv zafidit a neni schopna prace, protoze ji chybi vstipivost.

Jinak ze zkuSenosti jinych co pfisli o fidi¢ak.... jeden muaj znami byl vybodovan a pfisel o praci kuryra,
tak Sel délat do kavarny, dalsi co pfiSel o fidi¢ak za chlast a zdkaz na dva roky Sel pracovat do skladu a
taky jesté jeden co pfiSel papiry, taky za chlast a fidil popelarské auto, tak zaCal pracovat jako krupiér v
casinu. Tak mam pocit, Ze je to spiSe v pfistupu.

Re: Privitani ( kdosjsem? CO jsem?)
Vlozil Jirka - 18/10/2013 09:5

Zbyva uvést vék postizenych ztratou fidi¢aku. Jinak se shani prace ve tficeti, jinak v pétapadesati. :)

Re: Privitani (kdo £sem’? Co jsem?)
Vlozil Pavla - 18/1 0/2013 11:0
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Ano vim jak je to s praci v dnedni dobé. Je mi 31 a pracuji jako personalistka, takze mohu jesté uvést
problém shanéni zaméstnani lidi po Skole bez praxe, rasovou diskriminaci a diskriminaci Zen a taky zeny
co maji malé déti, to je jako mit lepru :-) atd. Lidem trva i rok nez praci najdou a jistota zadna. A prave po
svych zkuSenostech jsem se obrdtila na druhou stranu a pomaham lidem z rizikovych skupin, aby védéli,
jak obstat na pracovnim pohovoru dle zgpadniho vlivu. A takeé jak se piSi zivotopisy a motivacni dopisy.
Pokud ma ale nékdo pocit, ze nemam problém s praci, jelikoz mi je jen .... tak omyl. MGze Vam byt 25 a
mit vysokou Skolu a statnice z angli¢tiny a stejné mazete mit problém praci sehnat, kdyz nemate dobrou
prezentaci atd.....

Za svymi slovy si stojim, jelikoZ o sobé vim, Ze kdyz to bude nutné, tak budu klidné roznaset letédky a
uklizet zachody.

A dodatkem.... panovi co pfisel o fidi¢ak a délal pak krupiéra bylo pfes 50.

Ale timto nechci nic zlehCovat. A je pravdou, Ze prace je malo a najit dobré zaméstnani je opravdu
tézké. Vezmu-li v potaz, Ze na praci prodavacky Vam pfijde az 900 Zivotopisu.

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jirka - 18/10/2013 11:29

kdyZ to bude nutné, tak budu klidné roznaset letdky a uklizet zachody.

Jsem ochoten ti to veéfit, Pavlo, pro€ ne, zbyva jen otazka, jak dlouho budes$ schopna vykonavat
zminénou praci za plat, ktery tomuto pracovnimu zafazeni odpovida? Pokud nejsi jiz vdana, a nejsi
prirodou obdafena sexbomba, tak jako "hjzlbaba" nebudes mit blhvijaky seznamovaci potencial.
:laugh: Nezalozi$§ ani rodinu. Mozna s néjakym houmelesem, ktery je na tom jesté hur.

Snad se oba shodnem na nézoru, Ze o dobrém misté dnes rozhoduji spi§ znamosti, nez schopnosti.
Klientelismus funguje zfetelné i zde. Vybérova fizeni jsou jen na oko, s pfedem danym vysledkem.
Takze, zaméstnani sehnat Ize... jde o to jaké, a hlavné, "za kolik". :)

P.S. Radi$ lidem, jak psat Zivotopis? Motiva¢ni dopis. Ja jsem si vzdy myslel, Ze staci o sobé napsat
pravdu. Nebo ne? :)

Re: Pfivitani gkdo jsem? co jsem?)
Vlozil Pavla 7 - 18/10/2013 12:03

Uz se musim vazné smat, o jakych znamostech, také jsem chtéla praci co mam ted. Sla jsem po ni
tvrdé, délala jsem dobrovolnici abych se mohla pohybovat v tomto prostfedi. Vénovala se lidem a po
tfech mésicich jsem préci dostala.

Jirko ty tady Uplné prekrucujes véci ve Spatné. Ty nejsi vlibec pozitivni ani v klidu.

Jaka sexbomba? Jasné Ze realita je obcas tvrda, jenZe dost lidi co na sobé zaCne makat se dostane tam
kam chce, jsem zivy dukaz.

V téhle dobé je potfeba lidi povzbuzovat, a né jim podkopavat nohy - to si zajdi na fotbal.

A jestli chces vtipkovat, kup si seSit a miazes zacit. Nejspis se vazné nudis, pac se stale vracis jak
bumerang, mozna sedi$ za monitorem a z kazdého koho vyto¢i§ mas srandu, bo si délas ¢arky?
Kazdy mame jiny zivot, praci, zkuSenosti, poznatky, myslenky tak to laskaveé nedavej do jedné kupy.
Podle sebe - soudim tebe co.
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Re: Privitani (kdo ;sem’? Co jsem?)
Viozil Pavla - 18/10/2013 12:3

Netvrdim, Ze ze znadmosti nelze sehnat praci, lze,jisté Ze. A na vy$Sich postech asi bude fungovat vice
aspektl nez jen zkusenosti.

Ale véf, ze pracovni pohovory na bézna pracovni mista jsou realné, zkusenosti cenné a pokud se chce$
vUbec néjakého pohovoru zucastnit musi$ personalistu zaujmout. To znamena, Ze dobry den, mam
zajem o praci a jsem spolehlivy...nestaci a Vas$ Zivotopis nikdo ani neotevie. Nemé& smysl| se o tom asi
vice bavit, jelikoZz vy mate na vSe odpoveéd a vzdy jasny zavér. Ja jen vim jak to chodi a vim jak ma
spravny zivotopis a motivac¢ni dopis vypadat, aby zaujmul a samoziejmé vzdy musi byt zalozen na
pravde.

K tomu, jak jste mi tu vyli€il mou potenciélni budoucnost v mé kariéfe hajzlbaby je celkem zabavny. Ale
mam na to jiny uhel pohledu. Jelikoz nefikdm nic co by nesouhlasilo s tim co délam. To znamena, ze
jsem také pracovala jako uklizeCka a myla i zachody na ministerstvu a vstavala denné ve 3 rano a pak
bézela do svého zaméstnani a to jen proto, abych si za pfivydélany peniz mohla hradit studium.

A také jsem jeden Cas délala i malifku pokoji a dokonce umim i opalit a zrepasovat okno :-D. A za vSe
jsem moc vdécna, dalo mi to vic nez si myslite.

No nic mam pocit, Ze to do této diskuze nepatfi.

Jen jsem reagovala jako nesouhlas se zlostnymi a ublizenymi nazory Petra a Vami Jifi, ktery tu
provokujete a mate jasno i ve vécech o kterych moc nevite.

Ne nadarmo se fika, "kazdy svého Stésti strijce”

Re: Pfivitani (kdo stem’? COo jsem?)
Viozil Jirka - 18/10/2013 12:4

Pavlo7, ja nejsem pozitivni, ale ani negativni. Nejsem optimista, ale ani pesimista. Snazim se byt
realistou. Snazim se vidét svét kolem sebe takovy, jaky je, snazim se formulovat véci tak, jak jsou. Bez
ideologickych, nabozenskych, &i jinych prikras. Ze se to nékomu zda kruté, nestravitelné, mozna
cynické, za to ja nemohu. :)

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Viozil Petr - 18/10/2013 13:15

Nemam pocit, Zze piSu zlostné nazory..Pokud jej nékdo ma, at to upresni :)

Re: Privitani (kdo 4Jsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 18/10/2013 13:2
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Je vam 31 let, Pavlo, a vase nazory kopiruji vas vék. At vam to vydrzi do diichodu. :)

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Vlozil Pavla - 18/10/2013 14:41

Tak jisté... je snad pfirozené, ze mé nazory kopiruji maj vék. A Vy budte rad, ze jiz v tom dichodu
nejspis jste. Protoze jak je znamo, moje generace se z velké ¢asti dichodu ani nedozije a pokud ano,
tak dichody se budou snizovat, takze se musime o to vic ohanét.

Nic méné zavérem k Vam. Tady tato diskuze slouzi lidem, ktefi maji problém s alkoholem a snazi se tu
precist zkuSenosti ostatnich, hledaji tu odpovédi a moznou utéchu a podporu téch, ktefi si jiz svym prosli
a radi a ochotné se o to podéli. Jste si jisty, Ze VaSe pfispévky tyto ucely spliuji?

Re: Privitani (kdo AJsem’? Co jsem?)
Viozil Jirka - 18/10/2013 15:2

V duchodu jesté nejsem, ale jiz nepracuiji, protoze mi to mé finanéni zajisténi dovoluje. Ano, jsem rad, ze
dosahnu na dlichod, protoZe na trhu prace bych se ve svém véku tézko uplathoval. Nevim, pro¢ své
Sance vidite tak pesimisticky. To, zda se doZijete diichodu, nebo zda vam bude néjaky duchod vyplacen
zalezi pfece jen na vas. Na vasi pili, ochoté se pfizplisobit, vzdélavat, ucit novym vécem. Neprozijete
vétSinu Zivota v komunistické totalité tak, jako ja, zijete ve svobodné spole¢nosti, muzete cestovat,
demokraticky volit strany, které vyhovuji vaSemu naturelu, jste silni, krasni, vétSinou i zdravi, tak nac
véSet hlavu? Je to jen a jen na vas... Pouziji vase slova: kazdy svého $tésti strijcem. :)

Re: Pfivitani gkdo jsem? co jsem?)
Vlozil ava - 18/11/2013 15:10

normalni to tedy neni!

Re: Privitani Skdogsem? Co jsem?)
Vlozil Jessie - 20/11/2013 18:56

Souhlasim Pavlo, ja mam VS, umim aktivne tri jazyky, zila jsem nejaky cas v zahranici, je mi 32 a
hledala jsem praci skoro rok. Ted je problem protoze nechteji zaplatit VS, radeji vezmou stredoskolaky.
Je to velmi slozite na pracovnim poli a jistotu nema dnes vubec nikdo.
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Re: Privitani Skdogsem? Co jsem?)
Vlozil Jessie - 20/11/2013 18:58

Naprosto souhlasim s Pavlou B)

Pavla napsal:

Tak jisté... je snad pfirozené, Ze mé nazory kopiruji muj vék. A Vy budte rad, Ze jiz v tom diichodu
nejspis jste. ProtozZe jak je zndmo, moje generace se z velké ¢asti dichodu ani nedozije a pokud ano,
tak dichody se budou snizovat, takze se musime o to vic ohanét.

Nic méné zavérem k Vam. Tady tato diskuze slouzi lidem, ktefi maji problém s alkoholem a snazi se tu
precist zkuSenosti ostatnich, hledaji tu odpovédi a moznou Utéchu a podporu téch, ktefi si jiz svym prosli
a radi a ochotné se o to podéli. Jste si jisty, Ze VaSe pfispévky tyto ucely splnuji?

Re: Pfivitani (a do jsem? co jsem?)
Vlozil Petr - 20/11/2013 21:04

kolik mas VS je uplné jedno, kdyz to mas v hlave vypity..

Re: Privitani (kdo 4Jsem’? co jsem?)
Viozil Jirka - 21/1 1/2013 20:5

Nemusi to mit v hlavé vypité, Petfe. Prosté, je moc vysvokoékolékﬁ. Byl nastartovan chybny trend podle
kterého, kdo nema VS, neni Clovékem. A soukromé VS v honbé za penézi tomu jesté napomahaji.
Zijeme v dobé inflace akademického vzdélani. Pak neni divu, ze fada vysokoskolaku nenajde uplatnéni.

Re: Privitani (3 do jsem? co jsem?)
Vlozil Liba - 22/11/2013 04:44

Je to jisté sloZité na prac. trhu.Jenze, pro spoustu lidi je lepSi otevfit lahev, a nafikat, nez hledat, patrat,
vzitito, co je k mani, nevybirat, nebyt narocny.

Re: Privitani Skdo jsem? co jsem?)
Vlozil Jessie - 22/11/2013 12:

Petre to nebylo hezke a takto jsem to vubec nemyslela, me to myslelo stale dobre a byla jsem uz davno
cista a nemohla sehnat praci.
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Petr napsal:
kolik mas$ VS je uplné jedno, kdyz to mas v hlave vypity..

Re: Privitani Skdog'sem? Co jsem?)
Viozil Jessie - 22/11/2013 12:28

Velmi dobry nazor.

Jirka napsal:

Nemusi to mit v hlavé vypité, Petfe. Prosté, je moc vysokoSkolakl. Byl nastartovan chybny trend podle
kterého, kdo nema VS, neni ¢lovékem. A soukromé VS v honbé za penézi tomu jesté napomahaji.
Zijeme v dobé inflace akademického vzdélani. Pak neni divu, Ze fada vysokoskolak( nenajde uplatnéni.

Re: Privitani gkdogsem? Co jsem?)
Viozil Jessie - 22/11/2013 12:30

Tohle jsem udelala, vzala co bylo, neoteviram lahev ale jdu si zacvicit a verim, ze v budoucnu se to
zlepsi a najdu neco co me bude naplnovat a bavit. Najem zaplatim a uzivim se takze narocna v tomto
byt ani nelze pokud si clovek chce udrzet nejaky standard.

Liba napsal:
Je to jisté sloZité na prac. trhu.Jenze, pro spoustu lidi je lepSi otevfit lahev, a nafikat, nez hledat, patrat,
vzitito, co je k mani, nevybirat, nebyt narocny.

Re: Privitani (kdo;sem? CO jsem?)
Vlozil Jana Mertosova - 26/07/2014 22:03

Vzpominam na Spoj,ktery pro alkoholiky pofadala Dr.Turkova.Pokazdé na konec sezeni s ni jsme méli
sebereflexi se zakotvenim. Mimo jiné jsme si méli uvédomit kdo jsem,co jsem,kde se nachazim,co tady
hledam.Odpovédét jsme méli co jsme nasli.Ja dlouhou dobu opravdu hledala KDO JSEM.ZE JSEM
ALKOHOLICKA JSEM VEDELA,ALE DLOUHO JSEM NENACHAZELA PRAVDIVOU ODPOVED KDO
VLASTNE JSEM.K tomuto hledani mi pomohli svym programen AA,vira a B(ih.Bylo to hledani a stavéni
sebe sama,své osobnosti.

Re: Pfivitani (kdo jsem? co jsem?)
Viozil Liba - 04/08/2014 14:46
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Ten standart zmizi bleskové diky alkoholismu.

Re: Pfivitani (kdo jssem? Co jsem?)
Vlozil Jorga - 19/08/2014 17:5

Ahoj Jirko. Kone¢né nékdo, kdo se na to dokaze divat trochu ironicky s nadhledem:-)) Super. jinak je ta
diskuze tady vsude takova chudinkovska. A chudinkovsky je to i v Ié€ebné. byla jsem tam a vydrzela to
tam 3 dny:-)))bych si musela dat facku, jestli ybch se stala takovou "uvédomélou bojovnici za stfizlivost".
brrr.

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Viozil Liba - 19/08/2014 19:40

Nevim, kdo je nejvétsi chudinka, ale budes to asi ty, Jorgo.

Re: Pfivitani (kdo;sem? COo jsem?)
Vlozil Jana Mertosova - 19/08/2014 19:52

Ono pfiznat si,Zze jsem alkoholi¢ka,tim i jakoukoliv dalSi PRAVDU o sobé vyZzaduje ODVAHU..Ma$
strach,co by z tebe bylo,zustalo,jak bys vypadala pfed druhymi,co by si mysleli,kdyby jsi nepila.Mas
stracH co bys viibec délala,kdyby jsi prestala pit-TO JE UBOHOST,V TOM JE CHUDINKOVSTVi-V
TOM JE ZBABELOST.Je to strach z jakékoliv zmé&ny,z jakéhokoliv rozhodnuti,je v tom strach z vlastni
zodpovédnosti a tim strach z Zivota.Jestli dostane$ tu $anci a dokazes si pfiznat,ze ti s chlastem jde o
tvij zivot?Jestli se stane zazrak a toto zachyti§?Zacnes zpivat jinou pisen.Bude ti lito kazdého
dne,natoz roku,o které jsi chlastem okradala sama sebe i ty nejblizsi.

Re: Pfivitani (kdo gsem? Co jsem?)
Vlozil dejna - 19/08/2014 21:2

Tak at ti Jorgo ten nadhled vydrzi az ti bude z chlastu zase mizerné!

Re: Privitani (kdo jsem? co jsem?)
Viozil Liba - 20/08/2014 05:12
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Zle ji bude, netusi, jak moc.Alkoholici kon¢i demenci, smrti
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