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Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Silent - 10/04/2019 12:12

Zdravim,

Takze jsem to zkusil. Davody a rozhodnuti, pro¢ jsou asi na jiné téma. Co mé zajima - beru Antabus pdl
roku, dnes jsem z ur€itych divoda prosté koupil 0,5 | 11° piva. Pil jsem opravdu opatrné. Nejdfiv jeden
lok, potom druhy. Nic se nedélo. Asi pfed pul hodinou jsem pivo dopil celé. Nic se nestalo. Naopak
dostavil se pfijemny teply pocit, tak jak si na néj pamatuju, kdyz jsem jesté pil. Je mi dobfe, naopak je mi
lépe. Zadny zarudly obligej. Nic.

Jak je vibec mozné, ze mi doktor nasadil Antabus a neprosel jsem zadnym dal§im vySetfenim ani
reakénim testem? Dnes uz se to nedéla, nemusi? Navic védél, Ze mam vysoky krevni tlak, takze riziko
je tim zvySené, vzhledem k U¢inkiim alkoholu na Antabus. Nic, prosté mi hned dal vypit dvé tabletky a
od té doby chodim jednou tydné.

O tom,. Zze na nékoho to nefunguje tak jak ma, jsem Cetl, ale Ze je to tfeba 1:100000, takze risk je to
ohromny.

Jak fikam, pro€ jsem to dnes zkusil ted’ neni to podstatné, vzdycky jsem si fikal, ze to nestoji za
zkousku. Znam jediného Clovéka osobné, ktery uziva Antabus a taky na ného UplIné nezfizené pije.

Takze si zac¢inam fikat, jestli to celé neni vlastné blamaz. Ma nékdo z vas opravdu Spatné zkuSenosti se
zapijenim antabusu? Znamena to, Ze mam smdulu a jsem jeden z téch "vyvolenych" ?

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Lu..a - 10/04/2019 14:13

Vubec me ani nenapada tohle resit a zabejvat se touhle otazkou. Taky proc ze? kdyz jsem stastny
abstinent na antabusu. Proc ho teda beres kdyz chces chlastat? podivej se na youtube mas tam par
vidie s antabusovou reakci

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Michal - 10/04/2019 14:17

Moje fec....

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Viozil Allie - 10/04/2019 14:46
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Covede, a co Fedi§? Piges, Ze pul roku abstinujes. A ted jako kdy? si zjistil, Ze ti antabus nefunguje, tak
co?

Re: Antabus na meé zfejmé nefunguje
VloZil MichalB - 10/04/2019 14:51

Allie, tak jestli mu v nepiti pomaha(lo), ze bere antabus (vedel, ze by se na nej nemel napit alkoholu) a
ted nejakym zpusobem zjistil, ze to mozna tak u jeho organismu neni, pak treba ztrati(l) zabrany v tom
se rozjet v piti alkoholu. Treba. Mozna. Atd. :-)

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Viozil Allie - 10/04/2019 15:05

TakZze za€ne znovu lit a jako omluvenku bude brat to, ze mu nefunguje antabus.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Silent - 10/04/2019 15:29

Ty va$e reakce jsou fakt absurdni. Antabus v prvni fadé funguje jako brzda pro ty, ktefi sami pfestat
nedokazou. Neni to otazka ville. Ta brzda spociva v tom, ze ¢lovék dostane na vahy viceméné svuj zivot
nebo pfinejmensim zdravi a to, Ze pfi uzivani Antabusu ani nemuaze mit z alkoholu ten pozitek ktery mél,
protoze se viceménée okamzité dostavi kocovina. Pul roku abstinuju jenom diky tomuhle strachu.

V okamziku, kdy Clovék zjisti, Ze ten strach byl jenom iluzorni, Antabus jako takovy ztraci svuj smysl.
Vlbec nechapu jak na toto férum muize nékdo pfispivat s tim "Tak pro¢ pije$ kdyz jsi nepil" - viibec asi
nechapete princip a smysl toho co Antabus predstavuije.

A to samé s tou omluvenkou - to jsou kecy v kleci. To neni zadna omluvenka - ja nepiju (oprava - nepil
jsem), protoze jesté upIné nechci skoncit na JIP nebo v krajnim pfipadé umfit, to mi daval Antabus.
Proto jsem ho bral. To neni zadna omluvenka - pro¢ bych jinak ten Antabus asi bral? Protoze sam o své
vuli s tim skongit neumim. Velice zjednoduSené - samoziejmé, pracovat sam se sebou... jsou cesty,
nechci si tu hrat na néjakého chudacka, ktery pije, protoze musi.

Jediny MichalB to alespon pochopil. Pul roku abstinuju a ted’ kdyz jsem zjistil, Ze nefunguje tak co? Uz
mam v sobé 4 piva. Tak to. Byla to pro mé berliCka, ten strach mi poméahal prosté nepit i kdyz jsem se
citil hrozné a mizerné, nebilo to na sebevrazdu. To opravdu si sedite na vedeni nebo nechapete princip
Antabusu? To si myslite, Ze je to néjaky zazracny Iék, diky kterému se cely vas svét a zivot zméni a
nebudete uz potfebovat pit?

Stastny abstinent na antabusu? Co to je za nonsense? To, Ze jsem byl sttizlivy, v z4dném pFipadé
neznamenalo, Ze jsem $tastny. Naopak, tu dobu co nepiju je mi sice fyzicky mnohem Iépe, ale nechodim
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mezi lidi.

Omlouvam se, nechtél jsem se rozCilovat, ale to jsou reakce jako byste vibec nevédéli na jakém jsme
serveru a o ¢em se tu bavime. Ptal jsem se na vase zkuSenosti s Antabusem.

A Lu..a - prosim kde najdu ta videa, samoziejmé, ze jsem je taky hledal, ale nenaSel jsem zhola nic.
KdyZ mi poSlete link, budu rad. Diky.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Viozil Allie - 10/04/2019 15:45

NO tak fajn. Tak sis letél pro dalsi pivo.

Ja si dobfe uvedomuju na jakem jsem féru. Ale diskutovat s nékym, kdo ma v sobé 4 kousky, mi prijde
uplné zbytecne.

UZij si jizdu. Ted uz to jinak nejde. ...

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Silent - 10/04/2019 15:48

Tak se mnou nediskutuj, diky za nazor a tady mate klienku. Zadnou jizdu si uzivat nebudu, fe$im tu
uplné néco bytostné jiného, nez asi ty. Apropo, ty ted zase pouzivas svoji omluvenku. Vibec mé neznas
a okamzité si fekne$, ma v sobé 4 piva a nestoji za to s nim diskutovat.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Allie - 10/04/2019 20:19

Nejde o to, jestli t& znam. Nediskutovala bych s nikym po 4 pivech, protoze uz davno vim, jak se pod
vlivem alkoholu méni osobnost a psychika ¢lovéka. Takze to moc nema smysl a opravdu to neni
osobni.

Jestli ti antabus mél pomoct, tak jen v tom, Ze si za toho pul roku mohl poznat sam sebe a najit néjaky
smer.

Coz se myslim nestalo. Ale je potfeba to zkouSet dal.

A precti si to tfeba az rano, strizlivemu se ti tfeba zas uhel pohledu zmeni. ...

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
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Vlozil Maris - 10/04/2019 20:23

Ahoj Silent,ja taky uzivdm antabus,2x za tyden 1 tabletu uz skoro rok.Sama sem ho chtéla, abych méla
psychickou zabranu kdyby nahodou néco. Zatim jsem neméla chuté na alkohol,ale od doby co jsem
prosté nechtéla pit me to ani nenapadlo.Podle mé kazda pomoc ,ktera zabrani v piti je dobra. V PAL
byly testy na snasenlivost antabusu.Nekdo byl rudy jak rak dal$i bledy a zvracel,ale byla tam i pani co ji
to neudelalo nic a byla v pohodé. Ja jsem na ten test nesla, jesté jsem nevedéla jestli ho budu chtit brat.
Pak u psychiatra jsem o néj pozadala a $la na interni vySetfeni, jestli ho mazu brat.No a budu ho brat
pro jistotu jesté dalSi rok.Nemusim ,ale chci.Je mozné, Ze muze$ byt odolny proti U¢inku,ale to zjistis
jakou bude$ mit kocovinu po vypiti téch dalSich piv co mas$.Jinak bych s tim moc neriskovala.To ,ze ti
neni hned Spatné, neznamena, ze Ti to vnitiné nesSkodi organim.Mej se a napi$ jak se po tom dal
citi.Kazdopadne preji, abys to piti utnul a pokracoval ve stfizlivosti.No a k tomu $tésti.Ja stastna
jsem,ze nepiju a jinak vnimam svét.Ja jsem Stastny abstinent s antabusem.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
VloZzil MichalB - 10/04/2019 20:48

Silent, antabus jsem bral cca pul roku, ale nikdy me nenapadlo se na nej napit. Takze nejsem schopen
poreferovat, zda a jak by ucinkoval alkohol + antabus v mem tele.Jiz ho neuzivam, takze to ani
nevyzkousim :-)

Spis mi prijde dulezite zopovedet si (mozna sis odpovedel), proc jsem si to pivo koupil a vubec pil
alkohol na antabus.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Lu..a - 10/04/2019 21:28

Antabus prosté prepit jde ale zalezi jen na kazdém z nas jestli do toho pujde. SlySel jsem mozna od 10ti
lidi jak ho prepijeli... Ano da se to,ale pro¢? Prepili ho skondili v Ié¢ebné a dnes abstinuji. Kazdy vime jak
je nase nemoc zakefna a co s nami dokaze.

A ano jsem $fastny za to Ze jsem stfizlivy a uzivam si to.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil stef - 10/04/2019 23:22

Ahoj Silent,
ja som i dostaval odpovede ze mam vymluvy, ak nezvladam craving.

dnes uz viem, ze pri cravingu sa utimuje prefrontalni kortex zodpovedny za sustredenie, chapanie,
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rozhodovanie, spominanie a dlhodobe zapamatovavanie. Veci su odost komplikovanejsie.

niekedy clovek to nedava volou, ale niektori ho priamo/nepriamo chciat/nechtiac odsudia pritom mu ani
nerozumeju, ale su najmudrejsi ako ked Ti poradia:
kazdy sviho stesti strujcem jest, alebo mna by to ano ani nenapadlo ehmmm

Ja Ti uplne rozumiem, mozog je prefikana vecicka.
Inac dakujem i tak za kazdeho pohlad nas moze posunut, co nas nezabije posilni a vacsina ludi tady to
mysli fajn, ale niekedy je to boj :)

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil MichalB - 11/04/2019 00:45

Ne ze bych chtel rypat, ale k cemu je dobre vedet, jak to cca funguje, kdyz to pak stejne neovladam,
nevim si s tim rady?
Nepotrebuji prece vedet, jak funguje motor v aute, na to abych vedel, ze se v nem muzu zabit.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Gennosuke - 11/04/2019 13:39

Silent napsal:
Takze si zac¢inam fikat, jestli to celé neni vlastné blamaz. Ma nékdo z vas opravdu Spatné zkuSenosti se
zapijenim antabusu? Znamena to, Zze mam smdulu a jsem jeden z téch "vyvolenych" ?

V zasade jsou dve moznosti. Moznost prvni - Tvuj lekar Te podvadi, pojistovne uctuje Antabus ktery pak
dale pod rukou prodava a Tobe dava placebo. Toto mi prijde jako naprosto krajne nepravdepodobne.
Kontrolni mechanismy a postihy jsou v CR nastavene tak ze by byl doktor silenec kdyby toto zkusil.
Prece jen nejsme na Ukrajine. Takze zbyva moznost druha a mnohem pravdepodobnejsi - jsi "vyvoleny"
:-(. Bohuzel pravdepodobnost byt antabusovym vyvolenym urcite neni 1:10000 jak pises ale tipoval bych
tak 1:50 nebo 1:100.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil Sochar - 11/04/2019 22:29

Nikdy jsem neslySel o brani Antabusu 1 x tydné, jak napsal Silent. ObvyKly je to 2 x tydne, jak piSe
Maris. Pro¢?

ProtoZe, jak Zdenek Suchanek spravné uvadi, Antabus ucinkuje 72 hodin.

Myslim, Ze v tobé, Silente prosté vyprchal.

Provedl jsi, jestli tedy dobfe ¢tu, nesmysinou zkousku.

Ta spravna je-pékné si Antabus rozredit, vypit ho, a pak vypustit pekelnyho psa, totiz nalejt se hned
alkoholem. Pak tedy pozna$ svou vyvolenost, brrrr...
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V milosti se mi povedlo dvakrat se napit na Antabus, ktery jsem v sobé uz mél tak asi dva dny, omylem,
na Mikuladské zabavé, kdy jsem se napil ze sklenky jakéhosi ditka, které tam ovSem mélo pun¢, zrudl
jsem jak popaleny Mikulas, tfes, hnus, divnohorecka, hnusny stav. Podruhé néco podobného.

Nedam na Antabus dopustit, moc mi pomohl, ale pravé "jenom" jako ta psychicka brzda.

Re: Antabus na mé zfejmé nefunguje
Vlozil stef - 12/04/2019 11:52

no vies ja sa snazim pochopit svoju zavislost, vnimat sa, uvedomovat si, a mozno raz na nieco pridem
ako to uhrat aby ma to nezabilo, pretoze citat ze mam vymluvy a aky som slaboch mi moc neda do
zivota, uz si vyberam radsej
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