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o tom, jak jsem se tuzil po leécbé
Vlozil Jirka - 07/02/2012 23:03

Cestou NUOVOU

Sam CAS

jako kdyby to setkani nékdo urcil, doSel jsem k ke ,ZDI ¢asu’
Opilec — pohovor — [é€ebna — novy abstinent

... pro mne urcité to bylo jako oteviené novych dvefi.

Stalo se to, co stat se asi mélo

Kterd moc zastavila co délo se dosud
Jak jinak to nazvat, byl to zfejmé osud
Ja rozbil jsem si dusi a k ni taky télo

Kdyz jsem se rozbil na miliony stfipk( mou bytost netusil jsem, Ze rekonstrukce, pokud tou cestou pujdu,
bude tak tézka. Rekonstrukce mysli i téla. Dlouhy a velmi pracny proces, spiSe boj, boj s navyky, s moji
letorou, s touhou po stavu ,povzneseni“. Za pomocniky mam svoje nové touhy a sny, své staré obavy,
své znovu objevené klukovstvi pod pfikrovem vrstvy nastésti ne dobfe vygumované paméti.

Dostat z téla, hlavné z mysli zalozeny jed
Musim cestou pokory, ne vzdoru

Jen po kamincich preloZim tu horu

VSe to trva dlouho, nic nedéje se hned

Moje télo ubité. Cistota za&inala proudit do Zil a vée za velké bolesti téla vzpouzejiciho se

absenci pfitele — nepfitele. Sedi ve mné, je silny zazitkem, ¢iha. Zacinam citit télo, zac¢inam vnimat
bolesti otupené bytostnosti..Nic se nenarodi bez bolesti a ja tedy vim, Ze tyto bolesti jsou prerodové pro
opétovné zrozeni bytosti zvané Clovék, odhozeni bludného kruhu moténi ve smycce. City jsou vic
uloZeny ,tam zatim spim.

Moc jasnozfeni a vize dalSi cesty

Jaka je diagnostika mého rozbitého a zubozeného stavu
Jak hledat vSechny korekce, sotva stojim, stézi plavu

S bezradnosti taham minci volby z vesty

Rozchodit télo, klouby a svaly, pomalu a pak navySovat Cas a zatéz. A to vSe bez kolapsu, ktery parkrat
zavaroval. Casem poznavam, jak je postizena schopnost mysleni. Kri¢ek za kri¢kem se lepSim a
dokonce objevuji navraty ke kreativni minulosti. Jsem mnohdy v UZasu.

Popral jsem se s tou ziznivou potvorou

Nastavil cestu byti zcela novou k zafné budoucnosti
V8ak narazil jsem na blok temné lidské padousskosti
Obstal jsem v té mozkové tenzi s pokorou

Za srdcem a lidmi jsem se vydal znovu s opatrnosti a s pomocnikem piimosti. Zadné dvé tvare, zadné
zalozni varianty. Bez maskujicich 1zi — Uleva
Osud zasahl a spadl jsem do &irosti az po usi

To jsem napsal pred 6 roky.
Kdo se rozhodne sam za sebe ma velkou Sanci. Nyni nepiju alko jiz vic jak 7 let. Jirka
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Re: o tom,}'ak jsem se tuzil po l1é¢bé
Vlozil Liba - 08/02/2012 05:14

Hezké.Nasel jsi pokoru, a je to.

Re: o tom, jak @sem se tuZil po léCbé
Vlozil Jana Mertosova - 08/02/2012 13:26

Vidi§,jaky talent v dfimal-zatimco jsi v lihu byl?Je fajn,ze ses probudil.Drzim pésti.

2/2



