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Tata alkohlik

VloZil anonymek25 - 06/10/2012 20:25

Dobry den slovo alkohlik je asi blbé ojeti.MUj tata je celkem normalni ¢lovék akorat pije pivo a béhem
pracovnich dni je v pofadku.V praci je do 17:00.0 vikendu to taky neni néjak hrozné spole¢né s mamou
chodime k sousedum kde se d& néjaky ten panak.Jenze dnes se slavi jeho narozeniny a kdyz jsem vidél
tu slivovici zdésil jsem se.Obc&as za mésic se opije, ale dnes mé teda dési ta slivovice.Bojim se o tato ze
nedojde zdravi domu,Ze se mu pfi cesté néco stane.Nechci aby s alkoholem pfestal jen chci aby to o
vikendu zmirnhil.Jenze ob¢as du dfive spat abych nevidél jak jde domu.Vétsino use i bojim aby na néj
mama nékfi¢ela, ale mama to bere celkem v klidu.Ja vSak ne.Chci aby doSel bez problémd domu.Mozna
je dobré mu pomoct, ale ja nemuzu vidét alkoholika.Kdyz je opilej tak neni ani néjak zlej ze by byl
nervozni spi$ je pak takovej pohodér a vlastni chvilema ani nevim pro€ se bojim.Krom toho strachu jestli
dojde domu v pofadku se néjak moc nebojim.Ale jak se mam prestat bat a jaké je feSeni aby opravdu
dosel v pofadku domu?Dékuji.

Re: Tata alkohlik

Vlozil Petr N - 06/10/2012 21:27

No, jestli tata pfes tyden nepije a pije pouze o vikendech, tak asi alkoholik nebude. Na tvém misté, bych
spi$ fesil svoje strachy a Uzkosti.

Re: Tata alkohlik

Vlozil Jana Mertosova - 08/10/2012 09:46

Dobfe rozumim tv(j otec mozna jesté nema problém s alkoholem.Je tu tvij strach tvé viastni
obavy.Nevimn,jestli jsou na misté.Nevim jestli jim davas svUj prichod.Zcela jisté mas otce rad,Vazis si
ho-ale mas strach,ze situaci neustojiOtazka pro tebe Pomuzes tim nékonmu?pomuzes tim
sobé&?pomuzes tim rodinéPro¢ bojovat proti vétrnym mlyndm:pro¢ si radéji nepfiznat,ze jsi bezmocny?

Re: Tata alkohlik

Vlozil jan - 13/10/2012 19:31

moj otec dostava invalidny dochodok no do rodiny neprispeje ani cent.ked sa opije tak mu strasne
stupne sebavedomie a tak je agresivny na svoju rodinu.nevieme co mame robit kazdy mame strach,teta
odisla do bytu lebo to psichycky nezvlada. viete pomoct
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Re: Tata alkohlik

VioZil Petr N - 13/10/2012 20:03

Az bude opily a agresivni, tak na ného zavolejte policii. Tfeba se vam ho podafi dostat do 1éCebny.

Re: Tata alkohlik

Vlozil Jana Mertosova - 13/10/2012 20:48

Vy se nesmie bat.Nasili musite resit bez ohledu v kazdé situaci a véemi dostupnymi prostfedky,které se
nabizi!Policie,zachytka,zakaz pfistupu do domu,bytu.

Re: Tata alkohlik

Vlozil Vichi (12) - 20/11/2012 17:31

Hele,ja té dobrfe chapu mam podobny problém i kdyZ asi trochu horSi tata je opilej prakticky porad
skouseli jsme uz v8echno policii,promluvu do duse atd.ale nic nepoméha nejhorsi je Ze ho mas rad a
proto mu to nedokazes Fict do o&i (TATI BUD JA NEBO ALKOHOL).Jsem vééné ve stresu furt mé boli
bficho .BylA jsem i u psychiatra .Nastésti mam mamu ale téd’ jezdi hodné ¢asto na mésic pry¢.Kolikrat
jsme se nedostali ani do Skoly(tata nepfijel)Ti si skuz zajit za psychiatrem .

IIHODNE STESTIl! (

VICHI (CESKY VIKY)

Re: Tata alkohlik

Viozil majky - 10/12/2012 11:12

Ahoijte, zkuste ho natocit na video kdyzZ je opilej, nebo mu sni pofadné promluvte nebo navstivte
néjakého odborného psychologa , AA nebo psychyatra. UrCité je spoustu moznosti jak situaci resit. Ale
musi to chtit i dotyéna osoba, tedy tvij tata.
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