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eﬁtelkyne je zavisla na alkoholu
loZil Vlastimil Tippl - 23/12/2012 12:06

Dobry den. Pl roku chodim se sle€nou, ktera my hned fekla Ze je 1éCena ze zavislosti, Jezdily jsme 2 x
tydné na antabus, probihaly skupiny. Atd. Nékolikrat sem zpozoroval ze ma partnerka poruchu chovani
litostivé stavy a citim alkohol z Ust. Ale vzdy sem se nechal naivné presvédCit Ze se jedna o stavy po
lé¢bé, neboli nasledky minulého Zivota. VCera jsem ji pfistihl kdyZ zkovavala flasku ferneta. Takze
prasklo Ze si celou dobu vymySli. A j& nevim co mam délat, vim Ze ji nemohu véfit, a nevim jestli je
néjaka moznost spoluprace s Iékafem. Moc rad bych ji pomohl, ale nevim jaké sou mé moznosti. Dékuiji
zaradu.

pritelkyné je zavisla na alkoholu
VI02|I lea 23/12/2012 13:48

Vlastiku, chodi ona k néjakému lékafi?Dej ji n(1z na krk, neveér sliblim, at jde na antabus, jestlize z ni
ucitis alkohol, fekni ji, Ze s ni kon€is.Takovy vztah stejné spéje k zaniku.

fitelkyné }e zavisla na alkoholu
VI02|I vlastimil Tlppl 23/12/2012 14:03

Na antabus chodi, ted’ jednou tydné chodila dvakrat, vétSinou ji tam hodim autem, asi ten antabus
prepila vypada to hrozné :(

Re: pfitelkyné j le zavisla na alkoholu
Vlozil Jana Mertosova - 23/12/2012 14:51

Vlastiku.Na Antabus se chodi po celou dobu 2x v tydnu.Je zfejmé,ze i kdyzZ je po IéCbé déla vSechno
proto aby mohla v piti pokraovat.Jesté si nepfiznala svuj problém s alkoholismem.Svoji nemoc.Bohuzel
i toto se stava a velice ¢asto.S tim,ze zacala popijet se objevily i chyby pfiznacné alkoholikim.Tim je i
Ihani.LZe tobé ale pfedevs§im sama sobé.ProtozZe to,co se ti snazi namluvit-tomu i ona chce véfit za
kazdou cenu.Alkohol a chut’na néj je v tomto mnohem silnéjSi nez je ona sama.Mozna by stacil osobni
a upfimny rozhovor s jejim psychiatrem-myslim ve tfech.Ona by toho méla byt pfitomna téz,aby
védeéla,Ze vas neopije rohlikem a mohla si uvédomit,pfiznat,ze se vydala na Spatnou cestu.Mozna to
nepomUze a bude potfebovat absolvovat CELOU LECBU JESTE JEDNOU.

fitelkyné je zavisla na alkoholu
VI02|| lastimil T|pp| 23/12/2012 15:26
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Ted je Uplné opila, nedojde si ani na zachod,zitra rano ma jit do prace, nevim co mam délat je néjaky
proces jak ji rychle vystfizlivét?

Re: pritelkyné ie zavisla na alkoholu
Viozil Jana Mertosova 3/12/2012 16:04

VLASTIKU,VSECHEN ALKOHOL DAT PRYC.SVATKY NESVATKY ONA MUSIi MiT SUCHY DUM-BEZ
JAKEHOKOLIV ALKOHOLU.DO RANA VYSTRIZLIVi-JEJI ORAGINISMUS JE ZVYKLY NA VELIKE
DAVKY ALKOHOLU.NECHEJTE JI PiT JEN VODU ALE JINAK SE O NI NESTAREJTE.NESMi SI NA
TO ZVYKNOUT ONA USNE OVSEM BUDE SE CASTO PROBOUZET -JEJi ORGANISMUS BUDE
VYRADOVAT DALSI DAVKY ALKOHOLU.POKUD HO NEBUDE MIT BUDE JEN DOBRE A NEZBYDE
Ji NIC JINEHO,NEZ STRIZLIVET-TOHO SE BOJi CELE TELO | PSYCHIKA.Z TOHO MA STRACH
KAZDY AITKOHOLIK,KTER\'( ZAZIL ABSTINENCNI PRIZNAKY.ZITRA BUDE PROTIVNA,ALE PRACE
SCHOPNA.

Re: pritelkyné je zavisla na alkoholu
Viozil Liba - 23/12/2012 16:16

Vlastiku, zkuste do ni vnutit néjake jidlo, nez usne.Polévku, piskoty, aby méla néco v zaludku.Mozna v
noci ji dat néjaky prasek na uklidnéni,vzbudi se, aby se aspon vyspala.Asi si zitra opét néco k piti
sezene, bohuzel.Smutné Vanoce.

fitelkyné je zavisla na alkoholu
VI02|I lastimil T|pp| 23/12/2012 16:37

Ja alkohol nepiji takZze doma Zadny alkohol neni, leda by tu néjaky mela schovany stejné jako toho
ferneta, ale nic sem nenasel. No doufam Ze vystfizlivi, ma 14 hodin do prace. M& Pani doktorku
Pekarkovou z Bohnic, musim se sni néjak zkontaktovat, ale stejné nevim jak to bude dal. Pfed 14 dny
mela narozeniny méli jsme jit do divadla, nikam se ne$lo a druhy den rano ji poslali z prace domu, to
sem jesté myslel ze v tom neni alkohol. Prosté najivka. Ale ted’ nevim co dal z toho co vim o jeji
minulosti mela uz vice lé¢eb, ale ted’ pry abstinovala 2 roky i kdyZ za tu dobu co spolu jsme se ta doba
spi$ zkracovala takze naposled my fikala Ze necelé dva roky. Nevim co délat neumim zachazet s
Clovékem kterému nemohu veéfit. Mam ji délat prohlidku osobnich véci kdykoli pfijde? Pfece se sni
nemohu pfetahovat o jeji véci. :( Kontrolovat skiiné a prostory v byté, jestli nékde neni flaska. Nejsem
moc dobry v hledani zatim sem nic nenasel, krom toho ferneta a toho méla zrovna v ruce. A foukani do
testru taky musi byt dobrovolné a ona my nefoukne. CO MAM DELAT (
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Re: pritelkyné j I zavisla na alkoholu
Viozil Jana Mertosova - 23/12/2012 17:12

Vlastiku jste bezmocny.Vy nemUZete délat nic.ona se musi rozhodnout sama jak chce zit,jak chce ve
svém zivoté pokraCovat,jestli chce pit,nebo doopravdy abstinovat.Toto je jeji Ustfedni problém,od
kterého vyplyvaji dalsi a dalsi problémy.Vy sam ji muzete dat ultimatum.Bud vy a nebo alkoholPokud se
rozhodne pro vas a opét zklame tak se dokazat s ni rozejit.Psychiatr kazdopadné.Co se tyka
alkoholu?Alkoholik je ve svych skrySich vynalézavy.Kapsy plastu,ve skfinich,skrinkach,v kosi na
pradlo,buben prac¢ky,pod a za nabytkem,mikado na wc,stoupacky,sklep,do kozacek....téch skrysi je
opravdu hodné.S kazdou vylitou lahvi je alkoholik schopen najit i novou skryS.VyuZijte své situace a zitra
si s ni o tom promluvte-i kdyz ji bude zle,i kdyz bude mit vycitky.Je to ta nejvhodnéjsi doba,kdy muize byt
pfistupna diky svému stavu.

fitelkyné je zavisla na alkoholu
VI02|I lastimil Tlpp| 23/12/2012 17:47

dékuji nevim jak to v8echno dopadne ale vim ze musim byt nekompromisni :(

Re: pritelkyné ée zavisla na alkoholu
Vlozil Jana Mertosova - 23/12/2012 18:21

PFeju aby jste to uspésné zvladl a dokazal dovést az do konce pfedsevzeti.Jinak pékné Vanoce a kdyz
tyto nevyjdou?Pfijdou dalsi.Tak hlavu vzhiru.
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