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syn alkoholik
Vložil Sally39 - 20/05/2013 21:58
_____________________________________

Dobrý den, 
mám syna 20 let a už půl roku se léčí ze závislosti na alkoholu. 14.6. se má vrátit domů. Byl tu tento
víkend a bylo to pěkné,hodně se změnil k lepšímu. A moje obavy spočívají v tom,že nevím,jak ho
podporovat aby vydržel,co neříkat,nemá tu někdo podobnou zkusennost?

============================================================================

Re: syn alkoholik
Vložil Liba - 21/05/2013 05:38
_____________________________________

Nebojte se, můžete mluvit normálně,on ví, že si zavinil svou nemoc sám.Hlavně ho nelitujte.Podpořit ho
můžete , když mu občas řeknete, že jste ráda, že dokázal zvládnout léčebnu, že máte klid, bála jste se o
něho, když pil.....asi vím, v které léčebně byl, že se musí doléčovat, co jsou AA také ví, záleží na něm.
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