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Pritel je alkoholik
Vlozil Maramo - 31/05/2013 15:34

Dobry den,

MUj, ted uz byvaly, pfitel je alkoholik. | kdyz s nim nejsem, rada bych védéla, co délat, rdda bych se i
pobavila s lidmi se stejnymi zkuSenostmi..

Abych vysvétlila svou situaci: Zila jsem p(l roku s partnerem (mé je 25, jemu 30). Uz kdyz jsem do
tohoto vztahu $la, védéla jsem, ze ma problémy s pitim. Po pul roce spole¢ného Zivota jsem dosla k
nazoru, ze ma opravdu VELKE problémy. Odstéhovala jsem se od né&j, jasné jsem mu dala najevo, ze
pokud nepfestane pit, nemuze pocitat s tim, ze bychom byli spolu. Jsme spolu v kontaktu, pokud je
napity, tak se oto¢im na paté a odejdu. Kdyz je napity, prosté pro mé neexistuje. To mi pfijde jako jediné
dobré feseni...i po konzultaci s psychology a literaturou...no ale...vim, Zze po mém odchodu zjistoval
moznosti ambulantni 1&éCby, pfiznal si, ze je alkoholik, pokouSel se prestat pit...od jeho rodiny vim, Ze to
vydrzel tyden, po tomto tydnu, zacalo vS§e nanovo...ani ja, ani jeho rodina nevime, co ted délat..pfiznal
si, Zze ma problémy s pitim, pokousel se je fesit, ale po tydnu zklamal...co ted? Byt na néj stejné tvrdi
jako pfed tim, nebo jesté tvrdsi?

Moc dékuju za jakékoli reakce, rady, pomoc...prosté cokoli...

Misa

Re: PFl’teIge alkoholik

Vlozil Ella - 23/06/2013 09:41

Ahoj MiSo, zkus ho dostat do anonymnich alkoholiku...

Re: Pritel A’e alkoholik

Vlozil Maramo - 01/07/2013 15:28

Dékuji za komentafr...dnes je to pfesné mésic, co (ex)pfitel abstinuje, zvlada to jen s pfiru¢kou od pana
NesSpora a s radami abstinujicich alkoholik(l a s povidanim s nimi. Ja i cela jeho rodina za¢iname
pomalu véfit, Ze to zvladne..

Re: Pritel }'e alkoholik

Vlozil pipina - 22/08/2013 22:52

Ahoj Miso, zajimalo by mne, zda mas nejake zpravy, zda se tvuj (ex)pritel stale drzi... muj je ted ctvrtym
mesicem v AA, hodne mu to dava, vlastne strasne moc mu to dava. Moc rada bych verila, ze konecne
pozna zivot z jine perspektivy, a ze mu to vydrzi. Jak tomu memu, tak tomu tvemu :) PS: Obdivu;ji te za
tvoji statecnost a primost, my se s partnerem stale rozchazeli a znovu zacinali, nikdy jsem nebyla
schopna rict finalni 'dost’, asi proto, ze jinak je to ferovy a inteligentni chlap..
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Re: Pritel J'e alkoholik

Vlozil maramo - 11/03/2014 16:02

Zdravim. Po velice dlouhé dobé jsem se tady objevila a divala se na pfispévky. Jen jsem vam chtéla
fict,ze muj dnes uz zase partner to zvlada. Je to 10 mésicl,co nepije. VSechno jsme zvladli sami,jen s
pomoci pratel a rodiny.Vratili jsme se k sobé a ted feSime jen bézné partnerské problémy-kdo pujde s
koSem a kdo umyje nadobi:-) alkohol samozfejmé porad strasi,ale toho se nejspi$ nezbavime. Z
nevyhody jsme udélali vyhodu-vime,jaké krize mize nastat,vime,co s ni. Alkoholismus je pro mnohé
Sokem,pfijde po 20 letech manzelstvi,ale nas uz pfekvapit nemize. Deset mésicl sice neni moc,ale
pokud pujdeme touto cestou,vime,ze je vSe super.

Chtéla bych véem dodat odvahu. Opravdu to jde zvladnout. Je to sakra tézké,ale jde to. Ten prvni
krok-odejit a dat nGz na krk je tézky,ale fakt stoji za to. Ja diky tomu mam chlapa,o kterém vim,ze je
zatracené silny.

Re: Pfitel je alkoholik

Vlozil Liba - 11/03/2014 19:19

TO JE MOC DOBRE, DIKY ZA HEZKOU ZPRAVU, POTESILA.

Re: Pritel je alkoholik

Vlozil Jana Mertosova - 11/03/2014 19:47

ukazala jsi mu.ze se neslibuje,ale jedna.Slovo neni rozhodujici do té chvile,nez se prokaze ¢inem.Za
nas nemluvi slova,ale skutky.On vidél u tebe a poucil se.Tak to je spravné.Jsi Sikulka.

Re: Pritel je alkoholik

Vlozil ja - 16/05/2014 10:12

Diky, davate mi nadéji, Ze to zvlddneme...

Re: Pritel je alkoholik

Vlozil ja - 06/07/2014 13:50
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Dékuji za pfispévek, pravé jsem se po nekolika letech marnych pokust o domluvu s pfitelem -
alkoholikem rozes$la, muze mi to srdce utrhnout, ale kone¢né jsem pochopila Zze hlavou zed neprorazim.
Jen je hrozné tézké se s tim rozchodem smifit.

Tvij pfibéh mi dodal Spetku nadéje, Ze se jednou jesté tfeba mize blysknout na lepsi Casy. Tak preju
hodné $tésti a vydrze, a budu rada kdyZ mi vy, kdo to tu budete €ist, taky alespon trochu podrzite
pésticku. :)

3/3



