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Maminka i tatinek zemreli
Vlozil Lenka - 26/06/2013 01:57

Ahoj v8ichni,vloni jsem na téchto strankach byla velmi ¢asto... Ted’ uz mi nezbylo nic,jen vy... a az ted
jsem dostala silu se sem znova podivat. A chci vam véem poprat hodné sil at to zvladnete lip jak ja!l Ja
jsem boj o své rodice prohrala. Tatinek zemfel na velikonoce a maminka na Silvestra loriského roku. Za
vSe mohl alkohol,vzal mi je oba,a ja se pofad ptam pro¢?? Pofad se s tim nemUizu vyrovnat a stéle
dokola si fikam,jestli jsem neudélala mélo :-( Porad mi chybi a pofad je miluji nade vSe na svété!!l Je mi
33 let,a nevim jestli muj zivot skongil,a nebo zacina novy. Na jednu stranu pfisla tUleva,ale na druhou

Re: Maminka i tatinek zemreli
Vlozil Liba - 26/06/2013 06:09

Lenko, alkoholismus je nemoc.Jsme bezmocni , proti smrti nelze bojovat, nic.Ty se musi$ smifit s tim,
Ze rodiCe uz nejsou, zajdi si k psychiatrovi, pozadej o pomoc,zij dal!!

Re: Maminka i tatinek zemreli
Vlozil PetrCh - 26/06/2013 06:27

Smrti neporucis a alkoholik ji jde védomé naproti.
Ty musi$ Zit dél, bude to dobré, uvidis

Re: Maminka i tatinek zemreli
Vlozil Helena - 26/06/2013 10:45

Lenko,

taky mam dceru Lenku a taky jsem alkoholi¢ka-uz Iéta abstinujici.Liba i Petr maji pravdu-Vy si vinu
nedavejte,nic vic jste asi délat nemohla,kdo alkoholikem nebyl-nikdy nemuze ten problém pochopit.To
opravdu neni o vuli kvali nékomu prestat,Petr ma pravdu v tom, ze alkoholik nemusi nutné pit dennég, ale
po tfeba i delSi dobé ho zlomi ta prvni skleni¢ka, nedokaze prestat-v tom je ten nejvétsi problém.

Mé osobné pomohl strach doslova o zivot-kdyz mi doktorka fekla,v jakém stavu mam jatra.Jeji slova
"uvédomte si,ze s kazdou skleni¢kou pijete jed" slySim jeSté dneska a prestala jsem ze dne na den-ale
lehké to nebylo.

Jste v nejkrasnéjSim véku, uzivejte si Zivota a na rodiCe vzpominejte v dobrém-byli opravdu
nemocni,berte to tak.

PFeji Vam hodné sil a kdybyste se potfebovala vypovidat tak:

helenakoziskova@centrum.cz
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Re: Maminka i tatinek zemreli
Vlozil sabi.sabi - 26/06/2013 20:19

Mila Lenko,

také jsem na tyto stranky psala, hledala jsem pomoc pro svého pfitele. Bohuzel pfed 14 dny zemrel a
na viné je, jak jinak, alkohol. Radili mi, abych jej opustila, to jsem nedokazala a ted’ si prozivam obrovsky
smutek. Pfitel kdysi dochazel do denniho stacionare k terapeutovi. Oslovila jsem ho, uz jsem byla na
prvnim sezeni. Rekl mi, Ze ho musim pustit, uz jdeme kazdy po jiné cest&. Je to hodné t&2ké, hrozné se
mi po ném styska. Jsi mlada, uvidi$, dostanes se z toho. U mé je to horsi, ja uz zlstanu asi sama.
Chlapi v jeho véku proti nému vypadaji jako paprdové. On byl krasny chlap, na téle i na dusi. Jen ten
alkohol byl jeho prokleti...

Jestli chce§, mize$ mi napsat na sabi.sabi@seznam.cz

Re: Maminka i tatinek zemfeli
VloZil petrch - 26/06/2013 21:56

Ahoj Sabi.Mize$ mi prosim napsat kolik mu bylo let a na co pfesné zemfel?Taky mam strach, Ze to
takhle poseru, ikdyZ nepiju tfeba mésic, ale pak mé to popadne a jedu 5 dni dokud nepadnu, nejde to
pak zastavit :( bojim se o zdravi

Re: Maminka i tatinek zemfeli
Vlozil Liba - 27/06/2013 04:45

Petfe, je jedno, kolik bylo let pfiteli Sabi, Ty jsi kvartalni alkoholik,starej se o to, jak pfestat Gplné pit,néco
délej se sebou.A to co nejdfiv, rad tu mas dost.Na alkoholismus umiraji i 30 leti.

Re: Maminka i tatinek zemreli
Vlozil sabi.sabi - 27/06/2013 07:09

Petfe, pfiteli bylo 52 let. 2x se snazil prestat, pak uz to neslo. Nepil denné, ale kdyZ ho to ¢aplo, tak
nemohl pfestat. Pfi¢inou umrti byl jednoznaéné alkohol. Liba ma pravdu, musi$ s tim skoncovat, ¢im
dfiv, tim lip. To nejde obelstit.

Re: Maminka i tatinek zemreli
Vlozil Liba - 27/06/2013 07:39
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Vv s

pfemuze.Pfitel chtél skoncit s pitim, jenZe to prosté nezvladl, ono z toho dna je pretézké se dostat.Vime,
co vytrpél, Skoda ho, jesté tu mohl byt spoustu let, jenze smrt si ho vybrala a my jsme proti ni
bezmocni.Takovy je Zivot.Tobé pomuze jen €as, preboli to.
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