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omoc mymu tatovi
lozil nikola - 09/08/2010 15:10

Dobry den

mam hrozne veliky proble asi jako ostatni co tady pisou,ale uz nevim kudy kam. Strasne vas prosim
pomozte mi. muj otec pije uz asi 30 let byl zhruba nevim presne 10 na leceni a teprve ted uspesne i kdyz
ne tak uspesne. vydrzel to pomalu rok bydli v azilovem dome kde si nasel pritelkyni a i paci a zil fak
spokojene az do tet. byl stastny opravu ze se mu to vsechno tak podarilo,ale najednou z niceho nic
zase zacal a to anou by k tomu mel duvot.... vsichni nechapeme co se stalo dnes jsem mu volala a
uplne me ignoroval byl ticho a jen poslouchal co mu rikam a pak mi predal jeho pritelkyni ktera nepije a
sama netusi co se stalo nevim jak mu mam pomoc vzdyt to vydrzel tak dlouho!!! co mam delat ab si to

lPOI’T‘]OC mymu tatovi

VI02|I éta - 10/08/2010 09:21

Nikolko,

po tak dlouhym a urcité tézkym obdoby alkoholové kariéry vaseho tatinka jsi méla kone¢né chvili klid a
velkou nadéji, ktera je ted otfesena tatkovym selhanim. Nedivim se tvému volani o pomoc a strachu jak
to bude dal. Clovék, ktery prosel takovym peklem se svym blizkym uz to ZASE NECHCE OPAKOVAT.

Snad tatkovi pomUze, zkuSenost kterou mohl prozit ten jeden rok co abstinoval. Uz vi co to je zit bez
velkych komplikaci, které mu alkohol zpusobil. Chtét to nazpét musi ale sam, to nejde nafidit ani
darovat. Nevim co jsi tatkovi fikala do telefonu jak piSes, ale jenom to, Ze ti s nim netfisknul svédc¢i o
tom, ze jsi mu promlouvala do duse. Jsou to jenom stfipecky, které v takovych situacich doufame, ze
zaberou a celou véc obrati k lepSimu. Co z toho uvizne a zabere to nikdy nevime.

Bylo by dobre, aby tatka vidél, Ze je tvirce svého dalsiho byti a ON dobfe vi co to piti obnasi, jenom si
ted nemuze pomoct.

Nikolko, snaz se ponofit do svych béznych povinnosti a Zivotnich cilll, tatkovi fict, Ze za dal$i pribéh
svého zivota je zodpovédny sam, Ze ty mas svuj. Boli to - nejde to :( , ale jinyho zatim :) neni.

PS. Mozné by bylo dobry promluvit s jeho pfitelkyni, aby si pros$la toto férum a pfipadné se jesté na
patficnych mistech poradila, jak podpofit spravnou motivaci pro tvého otce a svého pfitele pro
rozhodnuti nepit.

Je to ale stale jenom dalSi motivace: Ze na ten Zivot s alkoholem bude sdm a taky to dodrzZet.

Cim vic si bude myslet, Ze ho nékdo podrzi, tim je mensi $ance, aby se vratil k abstinenci.

omoc mymu tatovi
VI02|I ana - 11/08/2010 04:14

Ahoj Niki , je to sila ale bohuzel musim fict jak vim , ze zkuSenosti mého tatinka , Ze pokud chce prestat
pit tak si to nejprve musi uvédomit v hlavé co sam chce ... takhle prestal muj tatik v mych 3letech a
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nepije uz 18 let ja s nim drzim krok a pijem Birell .. sama vim, Ze k tomu mam sklon proto mame Birell
party ale pokud sam Clovék nechce tak to nepujde nikdy ... je to hrozné ale je to tak .... drzim palecky !!!
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