
Fórum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvořeno: 6 February, 2026, 11:13

Jak donutit překonat absták? Akutní
Vložil Ondřej - 28/12/2013 18:38
_____________________________________

Ahoj, moje matka je alkoholicka jiz je mi 25 a cca od 13 do 17 aktivne pila pote 2x lecebna a cca 6let byl
klid  ( 2x se napila pohlidali jsme ji a spolecně přečkali abstak a byl klidek) mezi tím se ji narodily dve
zdraví super decka. Problem a velky nastal ted pred vanoci je to tyden a pul co ustavicne jen pije-spí.....
utiká  z domu a lide ji nachazí všude mozně 3x sanitou v nemocnici (hazela si i prasky), vzdy pod 1
promile propustena. Dnes ji po dni kdovikde pritahli na mol domu, az se vyspí zkusime ji znovu hlidat,
ale je to temer nemožné a extremě vysilujíci pro vsechny, nehlede na obavy aby nebyla agresivni a
oboustrane se neco nestalo. Co ma normalni clovek udelat, jak ji nechat preckat ty 3dny abstaku???
Doktori zadnou radu nedali, porad jen až bude strizliva přijdte, ale to je zacarovany kruh ze kterého není
úniku nehledě na to, že 2.1. se jde do prace. Nemate nekdo radu co mužem delat? Jsme už zoufalí i
kdyz zkušeností s tímto problemem mame dost.
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Re: Jak donutit překonat absták? Akutní
Vložil Liba - 29/12/2013 09:53
_____________________________________

Požádat obvodního lékaře, aby jí nechal odvézt na psychiatrii.Uvést, že je nebezpečná sama sobě.Jinak
nemůžete dělat nic, bohužel.
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Re: Jak donutit překonat absták? Akutní
Vložil Vladisek25 - 03/01/2014 03:45
_____________________________________

Když šest let nepila a teďka znovu začala tak ji k tomu něco muselo vést,ne? Já bych poradila jediné.
Zavřít v ložnici, nechat vystřízlivět, pohlídat pitný režim, nacpat ji B-komplexem a magnesiem proti
křečím, a kdyby to bylo hodně zlé tak zajít k psvchistrovi. Z vašeho povídání jsem usoudila že
hospitalizace není možná, proto ten psychiatr.Měl by ji napsat něco na zmírnění abťáku, ale v první řadě
musí ona sama chtít.
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