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Co bude po leCeni???
Vlozil PAVEL - 17/01/2014 10:16

Omlouvam za upravu ale zjistil jsem ze pfitelkyné ma pfistup na internet v le€ebné a nechtél bych aby
to nahodou Cetla. Vsem dékuji za podporu a rady hodne jste mi pomohly. Dekuiji

Re: Co bude po leceni???
Vlozil Liba - 17/01/2014 10:29

Pavle, nyni pfitelkyni podporuj, fikej ji, jak jsi rad, Ze se dava do pofadku, ze budete mit klidngjsi
Zivot.....az pfijde domu, nekupuj si alkohol dom, drz s ni, pomahej ji v té abstinenci.Zajdi i sam na
nejblizs§i AA, pak tam s ni chod’, ona bude potfebovat doléCovani, a to AA splruji.Jestlize je v LéCebné
"rodinka", ur€ité toho vyuzij, jed tam také, vyfikate si ve, vycCisti se vam vztah.

Re: Co bude po leCeni???
VloZil petrch - 17/01/2014 10:30

Ahoj.Pokud nechce pit, Ié€ebna a nasledné doléCovani (napf. AA) ji mize pomoci.Tam ji naucej jak ziv
vedle alkoholu a nepit.Ale pokud pit chce, mize byt v 1é€ebné tieba rok a stejné poté bude pit dal, takze
uvidi$ az skondi, jestli tedy neda reverz

Re: Co budegoo leGeni???
Vlozil PAVEL - 17/01/2014 17:04

Tak samoziejmé Zze ji podporuji kazdy den jsi volame nebo piSem ona z nikym jinym nechce ani
komunikovat (myslim tim rodinu,pfatele atd)a opustit ji v teto chvili by nebylo rozumné to by urcité ten
reverz podepsala nebo by se stalo néco horSiho. A urcité se tési domu ale dostala ultimatum tam zUstat
do konce po tom co se v§echno stalo ji uz nikdo z blizkych nedokazal pomoct jen Ié¢ebna a musi sama
védét jak chce v Zivoté dal pokracovat ja ji budu podporovat ale vétSina bude jen na ni. Dokonce jsem
zacCal predélavat cely dum aby pfisla do nového z novim zivotem. Ale chtél jsem se zeptat jak budou
vypadat prvni dny vim ze u kazdého to je jiné ale ja to jeSté nezazil a mam z toho trochu obavy.

Re: Co bude po leCeni???
Vlozil Liba - 17/01/2014 19:14

Budou stejné, bude citlivéjsi, rada, zZe je doma, hned af si sezene kontakt na doléCovani, to uz asi bude
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muset tam, v 1éCebné, a odvykne si trochu od normalu, starosti, ale zvladne to.Mél bys ji informovat o
zménach doma, aby se necitila odstréena.Nesil z toho, za chvilku je doma.Utece to.

Re: Co bude po leceni???
Viozil PAVEL - 17/01/2014 19:51

Tak je tam necelych 14 dnu je to kratka doba a kontakty v miste bydliSte uz ma a fikala ze se tam vrati
po 3-4 mésicich na tyden fikala mi odborny nazev ale ted jsi nevzpomenu jak to nazvala.A zmény jsi
bude délat sama jak bude mit celodenni vyhazky tak chce byt doma sice jich moc neni ale aspon
zlistane misto na nejake prekvapeni.

Re: Co bude po leCeni???
Vlozil Liba - 18/01/2014 04:38

To se bude vracet na opakovacku, také dobra véc, pfeji ji, aby ji lé¢ebna pomohla.

Re: Co bude po le¢eni???
Vlozil Vladimir - 19/01/2014 12:13

Dobry den

Jmenuiji se Vladimir-je mne 55 let.Od svych asi 16.let jsem zacal pit alkohol a vzdy se opijel do
némoty.Z poCatku jsem snesl malo alkoholu,bylo mne Spatné od Zaludku ,celkova nevolnost.Od mladi
jsem se sanzil hodné sportovat,ale kdyz se $lo na zabavu ,ja se tam vzdy opil.Pro¢?Ptam se dnes.Byl
jsem vice vesely,v okamziku opijeni se ,jsem mél super pocit uvolnéni ,bylo mne v§echno jedno,ve
stavu opilosti jsem chtél ,ab yto nikdy neskoncilo.Moje rana byla ,ale kruta,myslel jsem ,Ze je to myj
konec.Bylo mne Silené Spatné.Sliboval jsem si,Zze uz se nikdy takhle neopiju.Sportoval jsem
,Jpracoval,pfiSel viken a ja skoncil stejné,zabava,opiti se ,hnudné rano.A tak to §lo do mych 40.let.Byl
jsem dvakrat zenaty,prvni manzelstvi skoncilo velice brzy,kvili mému piti alkoholu,druhé manzelstvi
skoncilo po 7.letech.PfiSel jsem o rodinu,0 domov ,0 moznost byt kazdy den se svymi 2.syny.V roce
1998 jsem padl na své psychycké DNO,kdy jsem uz byl totalné ba pokraji smrti,ano,bylo to
tak.Nechtéljsem umfit a asi z pudu sebezachovi jsem vyhledal sdm pomoc na psychyatrii.

Nastoupil jsem do Ié€ebny .MUj Zivot se mne zménil o 180stuprid pozitivné.16.rokem se u¢im byt
stfizlivy .Je to super Zivot.Nabizim osobni setkani tém,ktefi si pfiznali bezmocnost nad
alkoholem,drogami,geamblerstvi,nebo jinymi navykvymi latkami.Ja jsem musel pfijmout pomoc ,aby
mne bylo pomozeno.Bydlim v Plzni -m{j skype je vladimir.arabasz2

emai.je Stibet@seznam.cz mob.702516911

Chci vam fici,ze cesta bez zavislosti existuje ,jen za prfedpokladu,ze tou cestou chci jit.

TésSim se na vas -Vladimir-ziji s tfidavé jiz 9 let v Londyné a v Plzni-zvladam tento Zivot proto,ze jsem
nastoupil cestu bez zavislosti na omamnych latkach(alkohol-drogy-geamblerstvi a podobné)Osobni
setkani nabizim vSem druhim zavislosti!
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Re: Co bude po leCeni???
Vlozil Liba - 19/01/2014 13:07

Kolik za hodinu?

Re: Co bude g)o leCeni???
Vlozil petrch - 19/01/2014 13:10

tipuju 500,-

Re: Co bude po leCeni???
Viozil PAVEL - 19/01/2014 13:32

Dojemna reklama :laugh:

Re: Co bude po leCeni???
Vlozil Liba - 19/01/2014 14:10

Asi to mysli upfimné, $koda, Ze to nenapsal jen jednou, 4x je dost divné.

Re: Co bude (PO leceni???
Vlozil petrch - 19/01/2014 15:31

asi jo

Re: Co bude po leCeni???
Vlozil Jana Mertosova - 19/01/2014 15:42

Chce pomoct sobé nebo drunym?Tot dilema,podle kterého se da lehce rozpoznat jak na tom je
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doopravdy.

174



