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Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 20/05/2014 19:20

Dobry den! Zavitala jsem na tyto stranky, protoze jsem uz UpIné na dné. Jsem unavena a bezmocna.
Mam v rod. alkoholika a nevim si s nim rady. Chtéla bych tady najit pfatele na mailovani. Hledam
nékoho kdo si sahl na dno, byl bezdomovcem a ma dluhy. Taky hledam Clovi¢ka jako ja. Kdo ma taky
takové trapeni nebo meél. Chtéla bych si s Vami o tom psat. Jak jste s tim bojovali? Co Vam pomohlo,
kdo Vam pomohl, pomohl Vam stat?? Mam tolik otazek :-( Prosim, kdo by z Vas mél ¢as a chut na
mailovani, tak se mi ozvéte. Dékuju moc a drzim vSem palecky!!

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Liba - 20/05/2014 19:46

Mam kamarada, ktery dopad| také Spatné, alkoholik, dluhy, exekuce, vyhazov z bytu.éel do IéCebny, pak
na azylovy dim.DoléCoval se, AA, terapie.Socialka mu sehnala byt, zafizeni, vyfidil si dichod, osobni
bankrot, vi, Ze jestlize kontrola-muzou k nému jit- ho najde opilého, okamzité kon¢i na ulici.Je to
spravné.On to vi, je spokojeny, zveda se ze dna.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Jana Mertosova - 20/05/2014 20:04

Lilien.Vim jak boli zklamani.Jak téZce se pfiznava vlastni bezmoc.Po 9letech jsem opét propadla
aktivnimu piti.Pfisla jsem o stfechu nad hlavou.Upijela jsem uz opét cilené,chtéla jsem se upit.Skoncit
vSechno.Méla jsem obrovsky strach odejit do ubytovny-védéla jsem ,Ze mi tam hrozi to samé-jen o néco
pozdéji.Pomohli mi mi pratelé z AA.Pomohli mi odstavit se od alkoholu.Pomohli mi abych mohla
nastoupit komlexni IéCbu.V 1é€ebné jsem se rozhodla pro doléovaci program s chranénym
bydlenim.Ujaly se mne tady socialni pracovnice.Pomohly najit zaméstnani a tim zacit splacet své
dluhy.Pfiznam se,ze po propusténi z [éCebny jsem se nékolikrat dostala do velice slozité situace,které
bych neustala kdybych tady nebyla.Kdyby nebyly kazdodenni kontroly nadeho stavu.Jsem velice vdécna
za vSechno.No a mam za sebou Uspésnych 15 mésicu v které jsem uz nevéfila.Dostalo se mi
sily,odvahy ale i viry znovu zacit.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 21/05/2014 18:00

Jani¢ko dala by jste mi na Vas email? Rada bych si s Vami psala a citim, Ze jste ted jedina osoba, ktera
by mé mohla popostr€it a pomoc nejen me, ale i mému svéfenci - alkoholikovi. Dékuju a pfeji hezky den!
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Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Jana Mertosova - 21/05/2014 19:58

Moc si od toho neslibuj.Nejdllezitéjsi je aby chtél pomoc on sdm.Upadnout neni ostuda,ostudou je
zlstat lezet.Zavisli neumi pfijmout pomoc natoz o ni vilbec pozadat.jana.mertosova@seznam.cz

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Milan - 22/05/2014 15:15

Dobry den pani,

moj otec bol alkoholik, ked’ som bol dieta. Osobne som alkohol nendavidel a az do 30 rokov Zivota som
bol v podstate abstinent. Od 32 som pil kazdy deri, a moje posledné dni hviezdnych maniérov bola
kombinéacia vodky a piva. Budete sa ¢udovat, ale nepil som kvéli problémom, v podstate som mal
stastny Zivot. UZival som si. Aby som to skratil, az tak na dno som sice nepadol, ale désledky pitia su
katastrofalne. Nmam peniaze, mam dlhy, som v strese z toho, ¢o som urobil a aky to ma dodnes dopad.

Mailovat si je pekné - snad’ Vam to poméze, ale skor to rieste prakticky a pozrite sa na to s nadhfadom.
Alkoholik musi zacat sdém od seba. Napr. moja matka nadomnou plakala a ja osobne som jej povedal, Zze
aj ked chcipne, neprestanem. Tak ma to bavilo. Na druhej strane s fnou nezujem. Ale zostavalo mi to
posledné - moja rodina. A eSte mi zostal mrilavy kisok zdravého ruzumu, ktory sa ozval len rano, kym
som si nedal prvy glg vodky...

Uvedomil som si, Ze to jusim riesif, pretoze prichadzam o rodinu, zdzemie, soc. istoty. A tak som svoj
problém riesil len dopoludnia. Ve€er mi to bolo jedno, ze :-)

No a tak som Siel k psychiatrovi (vébec som sa za to nehanbil a ani nehanbim), nastipil som na detox. S
lieGenia na 3M som odiSiel (neoslovilo ma to, nemam rad pravidla) a Siel som ambulantne. Dostal som
Campral, ale prestal mi zaberat po 6 mesiacoch, resp. leden som prepil, ale nie az tak moc. Len ¢o som
zistil, Ze zase padam do toho, okamzite som kontaktoval lekarku a dali sme Antabus. Takze, zase
abstinujem.

Ale stéle je to boj, chti¢ je... a mam ciel - mat novy rekord a nedat si ani pivo viac ako 6M. Je to fazké.
Dzim si v§ak zalohu - ak zlyham, péjdem na 3M lieCenie, zabudnem na ego a dam to.

Vzdy som si myslel o alkoholikoch, Ze si za to m6zu len sami. Ciastogne &no. Dnes si myslim, Ze tak ako
na cigaretach by malo byf varovanie: "Pravidelné uzivanie alkoholu spdsobuje zavislost".

A na zaver - ak to ten alkoholik neda ani pod natlakom a nedéjde mu, Ze pride o vSetko, budete sa trapit
- on(a) len rano, do prvého panaka.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 22/05/2014 20:52
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Ja vim, Ze moje pomoc bude tfeba k ni€emu a nikam se nepohnem. Ale neni lepSi proto néco udélat nez
jen sedét a koukat na to jak mi ten Clovék klesa ke dnu a umira pfed o€ima??

Pfijde mi, jako by jste mé chtéli odradit pomoc bliznimu! Pro¢?? Protoze to nepujde, nebude to chtit a j&
budu zklamana?? Tak to nepujde a budu zklamana... a obre¢im to, ale oklepu se a zkusim to znovu a
zas.

Nechci si tady s nékym mailovat, abych ho otravovala s tim, Ze mi je smutno a bre¢im a Ze on pije a
pfiSla slozenka a ja nevim co... Chtéla jsem, aby mi nékdo fekl kam mam jit pro pomoc, jaky papiry
potfebuju pro vyfizeni, co budu platit a pod.

Kdyz nepfijdu hned na poprvé na Ufad pfipravena... t6zko mi tam nékdo pomuze a budou si mé tam
pfehazovat jak horkou bramboru. Nebo aspori tak to bézi tady.

Jinak Vam drzim palce a doufam, zZe vitézstvi bude na Vasi strané. Pfipominate mi mého svéfence.
Taky nenavidi pravidla a zakony.

Preji hezky vecer :-)

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Jana Mertosova - 22/05/2014 20:57

Poslala jsem ti sv(j e-meil.adresu.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Liba - 23/05/2014 08:24

Nikdo Té nechce odradit, jen poradit, mame zkuSenosti.Jde o to, aby Té Tva zbyte¢na pomoc, sila,
neznicila dfiv, nez Tvého svéfence.Hlavou zed neprorazis.

Re: Bezdomovec a zachrance
Viozil Milan - 23/05/2014 11:30

Tak naozaj nechcem odradit, velmi drzim palce. Myslel som, Ze alkoholik musi chciet sam. My, ¢o sme
tu, sme nie€o ako individualisti - pripad od pripadu.

Zameral by som sa skér na centra, ktoré maju skusenosti s lie€bou zavislosti.

Neviem, ako je to vo vaSom meste, ale v pripade Prahy sa tu odborna pomoc dé najst pomerne lahko.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 23/05/2014 17:29
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Ja vim :-(on je ve fazi kdy si jesté nepfiznal problém s alkoholem.

Ale chci tady rady i ohledné toho, Ze je bezdomovcem, ma dluhy, nema praci, nema zadné finanéni
prispévky... Myslela jsem, Ze tady bude nékdo kdo mél taky takové problémy a poradi mi s tim.

Je to jako puzzle, které chci dat postupné do kupy... s tim, Ze puzzlik s alkoholem budu pokladat, tak
100krat :-(

Dékuju Vam a pfeji hezky vikend!!

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Liba - 23/05/2014 18:56

Jak uz jsem psala, dostan ho teda do Ié¢ebny, nebo na azylovy diim, a on se musi zacit sam starat.To,
Ze budes vyfizovat za néj vSe ty, vibec mu nepomuzes, nebude si toho vazit, bude to samoziejmost,
nepomuze mu to.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Jana Mertosova - 23/05/2014 19:24

Lilien on si mozna ten problém uz neni schopny pfiznat.Bydli v auté,nema praci,nema zazemi,nema na
¢em stavét.Znam spoustu bezdomovci.Chtéla jsem jim pomoct.Zajistila jim bydleni v Armadé
spasy.Nemohli tam jit.ProtoZze se tam nesmi pit.Radegji zGstali venku.Nikdo z nich uz nezije.Néktefi
neprezili zimu,jini umfeli na nasledky piti.Bylo pro mne smutné vidét celou progresivitu a nasledky
piti.Byla jsem bezmocna.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Danny - 23/05/2014 20:17

Lilien,

Cetla jsi tolik ndzoru, ze pokud alkoholik nechce sam a motivace nejde z jeho nitra, nic a nikdo mu
nepomuze. Nevim, jaky je tvUj pfibuzensky ¢ emociondlni vztah k nému, ale v kazdém pfipadé to nech
byt. Pokud nechce$ zni€it sebe. Smif se, Ze jsou véci, které neni v nasich silach ovlivnit. Pokud on pije
nadale, tak ani o tvou pomoc nestoji. Kazdy jsme tu sdm za sebe, nemuzes Zit Zivoty druhych.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Jana Mertosova - 25/05/2014 08:52
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To pucle slozi$ jen s jeho spolupraci a jen s jeho snahou o upfimnost.Jinak to budou jen dohady a
hypotézy-pochopitelné tvoje.Dokud pije o upfimnosti nemize byt fe€.Prvni upfimnou snahou od néj by
bylo,ze si pfizna svUj problém s pitim.Zatim se tak nestalo.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 26/05/2014 19:38

Ty puzzle zatim stavime spolu. Nedélam nic co on sdm nechce. Sam za mnou chodi, Ze je tfeba vyresit
tohle a tamhle to. Zafidi co mu dam za ukol a pak spolu zajdem na dany ufad. Nechce byt u niCeho sam.
Ma strach, Ze nepochopi co mu Ufednici zdéluji a nebo ze zapomene vSe co ma zafidit. Zatim nam ta
spoluprace klape, ale chtéla jsem rady i od Vas, protoze ja taky vSechno nevim.

Ale kon&im. Naprosto jste mé znechutili a odradili od pomoci. Ta dand blizka osoba je muj tatinek. lkdyz
mam s nim i par Spatnych zazitka, tak ho mam furt rada. Celkem jsem méla hezké détstvi, méla jsem to
co jiné déti, jidlo, stfechu nad hlavou, kapesné, dovolené i studium. Myslela jsem, Ze si zaslouZi, abych

se zas postarala ja o néj a néco z té lasky mu vratila.

Ale kdy? tvrdite, Ze na tohle &lovék ma byt sam. Ze je lepsi si nemit s kym povidat, nesly$et motivace,
rady, moznosti... tak se na to podivam jak takovy Clovék dokaze prezit!!

Re: Bezdomovec a zachrance
Viozil Danny - 26/05/2014 20:23

Lilien,

je mi lito, ale ty si v8e dezinterpretujes.Pfipada mi, Zze uz mas spoluzavislost a nechces slyset. Dojdi si
na Al- anon, je to spolecenstvi pfibuznych alkoholikd. Jinak j& sama mam zkus$enosti z rodiny, posledni
se svym bratrem, tfeba si ten pfibéh najdes, je to ztraceny ¢as pomahat alkoholikovi. Nyni abstinuje, ale
to uz mockrat a pak stejné pil, takze mu nevéfim. Nebyl jediny, kdo v mé rodiné pil a véf mi, Ze té to
bolestivé poznamena, ponici sebeduveéru, stydis se,atp. Mila Lilien, pomahat mizes tam, kde té
akceptuji. Pokud tatinek tvou pomoc pfijima, ok, ale ty se musi$ chranit, ty mas sanci jesté zit pIné.
Prosim,chapej to tak, jak piSu, ty zije$ za sebe a on také. Ty jsi do néj ten chlast nelila,
predpokladam.Vérim, Ze se nechces znicit. S alkoholiky byt pod jednou stfechou je nicivé, je to peklo,
neni to normalni Zivot. Domnivam se, Ze se znechucuje$ sama svou naivitou. VSe dobré!

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 26/05/2014 21:33

Nemam si kam dojit. Jsme malé mésto. Neni tady Armada spasy, ani zadna le¢ebna.

Jsem zklamana, protoze jsem myslela, Ze takovym lidem se pomaha a ze ty lidi najdu tady a spojime se,
pomuzem si...
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Ja Vas slysim. Rikate, Ze ho mam nechat na pokoji. Jak mam svého otce nechat byt? To mam jako
délat, ze ho neznam? Nezvedat mu telefon? A na ulici se mu vyhybat? To pfece nejde!! To by mi srdce
nedovolilo!! Nejde to! Neumim to.

Poméaham mu tolik kolik muj zivot dovoli. Davam mu svij ¢as, ktery mam volny. Nezfikdm se kvili nému
néjakych véci, povinnosti, prace nebo konicku.

Zatim muj zivot nenici... jen mé trapi ten jeho Zivot. Vim, ze se takhle rozhodl sdm a muze si za to sam.
Rozhodnout se mohl vzdycky a jednat taky. Vi, Ze je na tom ted Spatné a pfichazi o spoutu véci, které v
Zivoté mél rad a néco pro néj znamenali. Alkoholu se nevzdava, ale za¢ina na sobé pracovat.

Jestli mu pomizu néco vybudovat a on to zni¢i svym pfistupem a chlastem, tak jsem dost chytra na to,
abych to nebudovala znova a znova a znova... Je to nase prvni a posledni spoluprace.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Petra - 26/05/2014 23:08

Lilien,
ja mam takovy nazor, ze kazdy si zaslouzi Sanci a minimalné pro tvij pocit klidu, mu ji z tvé strany de;j.

Nazory, které zde &tes jsou spravné, akorat jim nerozumis, protoZe jsi neprozila to, co ti lidé tady. Oni
prosli/prochazi obrovskou cestou utrpeni, af uz jako alkoholici nebo spoluzavisly. Oni uz védi, ze
alkoholismus je smrtelnd nemoc, zavislost, ze které se uzdravi jen velmi malo lidi, ale néktefi ano. Ale -
opravdu a to mi véf, vzdy je to o tom, zZe ten doty€ny se musi rozhodnout sam a jit do toho.

V tomto okamziku pfichazi ta chvile, kdy mazes pfijit a Fict - tato jsem tady a nabizim ti help, ale
nenecham se zneuzivat. Pro Clovéka zavislého na alkoholu je totiz nesmirné dalezité, aby veédél, ze na
to neni sam, ze je tu nékdo pro koho méa smysl to alespon zkusit.Samoziejmé hlavni smysl je, ze to musi
zkusit sami pro sebe, ale to oni Casto nevi, takZze se upinaji na své nejblizsi. Treba tak to pro tu holku
udélam atd.

Avsak bud pfipravend na to, Ze alkohol je tak nesmirné silna droga, Ze v urcité fazi alkoholismu uplné
ovladne mozek a ten ¢lovék uz neni sdm sebou. Je to uz nékdo uplné jiny a uz nedokaze najit cestu
zpét. Jestli se to stane tobé, nezbyde ti nez to pfijmout. A pamatuj si vzdy tatinka takového jaky byl
pfedtim nez ho ten démon semlel.

Takeé to tak mam tatinek byl hladink&¥, nikdy neskoncil na ulici, ale pil kazdy den a poslednich par let byl
neuvéfitelné zly.V mém détstvi to byl ten nejuzasnéjsi tatinek. Zemfel ve véku 62 let. Nikdy na négj
nezapomenu, dal mi lasku, vzdélani, ¢as. Vzdy kdyZ jsem potifebovala byl tady pro mé.. Ale rozhodl se
jit cestou alkoholu a byla to jeho volba, se kterou jsem nemohla nic udélat, i kdyz jsem moc chtéla a
trapila se tim. Tenkrat jsem jesté viibec nevédéla, co ja alk. za svinstvo. Proto, kdyz tata pil a neprestal,
ani kdyz jsem ho prosila, myslela jsem si, Ze mé nema rad.

Muj byvaly manzel zemfel na nasledky alkoholu ve 45 letech. To samé, do posledni chvile jsem se mu
snazila pomoc. Nabizela jsem mu, Ze zaplatim I1é€ebnu atd. Nic - radéji zemfel a nechal tady 2 déti,
které miloval a ony jeho. oted se z toho nemohou vzpamatovat. Napsal jim dopis - prominte, uz nemuizu
dal. Stejné jako IB.

Ja jsem se starala/staram o 2 déti na Skolach.

Tak moc jsem se snazila vSem pomoct a byt pro né oporou, az se ze mé stala alkoholi¢ka taky.

Tak moc ten alkohol nenavidim, Ze jsem se rozhodla, Ze mu nakopu prdel a myslim to smrtelné vazné. A
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i kdyz to myslim smrtelné vazné, je to tak silné, Ze mam co délat.
Mohla bych ti psat pfibéhy celou noc a to jsou pfibéhy téch lidi, ktefi se z tvého pohledu zdaji byt tvrdi.
Bohuzel jsou tvrdi, ale je to realita. Tak to s alkoholem opravdu je!

Pokud mohu vyjadfit svlj nazor a co bych udélala. Pomohla bych mu, ale nevim jaké jsou tvoje moznosti
- penize, €as, cestovani. Myslim tim, Zze on potfebuje |é¢bu, obvolat [é€ebny, doktory, domluvit schizky
odvézt ho tam a hlavné jasné vymezit hranice. MD - D = tatinku, mam té rada, dam ti svij ¢as a penize,
ale chci za to, aby ses kousnul do prdele a spolupracoval, snazil se. Pak tu pro tebe jsem a vzdycky
budu.

Opravdu ti drzim palce, aby se ti to povedlo. A kdyby ne, abys to ustéla, protoze to fakt boli, kdyz se
koukas na své blizké, jak pomalu umiraji a ty se muze$ akorat koukat a pfijmout to, to je sakra velka
prda pro psychiku.

Posilam ti silu a odvahu. Vazim si té za to, jaka jsi:-)

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil sad not anymore - 27/05/2014 00:38

Petra, krajsie by som to nenapisala! Dakujem za seba atebe moc drzim palce pri uzdravovani! :)

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Liba - 27/05/2014 04:30

Jo, jo, souhlasim.Jasné, pravdivé, hezky.Dékuiji!

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Danny - 27/05/2014 09:27

Lilien,
jesté dodatek a to tvrdou pravdu: pro€ jsi tatinkovi nepomahala dfiv, nez se stal bezdomovcem?Tehdy
snad byla Sance, narozdil od sou¢asné doby, co mysli§?

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil marti - 27/05/2014 10:28

Urcité bych se oprostila od tzv." tvrdych pravd"...Nezna$ okolnosti kolem Lili a jejiho taty, fesis, co neni
tva véc.
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Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Danny - 27/05/2014 10:34

Marti,
psala jsem nazor, férum je snad k tomu uréeno.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil marti - 27/05/2014 10:42

Forum je k tomu urceno, psala jsem taky svuj nazor...

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 27/05/2014 17:53

Danny tatinkovi pomaham cely Zivot a snazim se mu byt oporou. Bezdomovcem se stal ze dne na den.
Moc moznosti nemas v rdmci 24hodin. Do té doby mél "hezky" Zivot a nebylo co "fesit".

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Danny - 27/05/2014 18:18

Lilien,

je to obdivuhodné, Ze jsi tatinkovi tolik oporou, snad jesté bude néjaka Sance, nevim. Jinak pfiroda nebo
panbuh to nastavili tak, Ze rodi¢e by méli byt ti silngjsi, co vytvareji emocionalni zazemi, ti, co to tzv.
tahnou ve v§ech smérech.Nevim, jak dlouho tohle mize$ vydrzet, pfeju ti hlavné silu a pud
sebezachovy!

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 27/05/2014 18:33

Péto moc ti dékuju za tva upfimna slova. Rekla jsi to tak, Ze jsem si stoupla na tu druhou stranu a vidéla
to z pohledu tatinka.

Vim, ze moje snaha mize dopadnout Spatné a ze meé to tfeba znici. Ale zatim mi neublizil, moje prvni
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spoluprace zatim klape a nevim co mé muiZze potkat za zkalamani, jak mé muaze ublizit.. asi proto jsem
tak moc upla a odhodlana k té pomoci.

Tak moc jsem si byla jista, ze pomoc je dllezita a ze to tak délaji vSichni, ze jsem prosté nemohla
pfekousnout Vas opacny nazor. Vibec jsem si tuhle verzi nepfipustila a proto mé to tak polozilo :-(

Az budu mit za sebou prvni "zranéni", tak mé ta snaha tfeba prejde.

Dékuju Vam a nezblote se na mé. Mam ho tak moc rada!

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 27/05/2014 18:39

Myslite, Ze to co se nam stava je prace Boha? Déla to protoze jsme udélali néco Spatného, tak tim nam
to vraci?

Musim nad tim pfemyslet a fikam si jestli jsem udélala néco ve svém zivoté Spatné a za to musim projit
takovou zkouskou.
Ale jsem mlada... co jsem mohla udélat Spatné??

Je to kvdli tomu, Ze jsem spoluzacéce ukradla propisku? Nebo, ze jsem ucitelce lhala kvuli omluvence?
Za tohle se prece tak kruté netrestd!

Myslim, Ze jsem udélala spousty hezkyho co by tyhle hfichy smazalo.
Premyslel jste nékdo nad tim??

Je to divné, ze na tohle myslim?? :~(

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Petr N - 27/05/2014 19:37

Lilien, fid’ se hlavné svoiji hlavou, nenech se ovlivnit nékterymi pfili§ tvrdymi nazory. Pokud je tvij otec
bezdomovec, tak by si mohl zafidit trvaly pobyt na mésté a ziskat pfispévek na zivobyti.

Co se tyka boha a tvych "hfich(", tak nevim jakym zplsobem by musel jednat s vétSinou politiki a celou
fadou vSehoschopnych "podnikateld".

To co se ndm déje, neni Zzadné zkouska. Prosté Zivot. Jednou je dobfe, jindy Spatné. Idealni situace je,
kdyz je prosté obycejné.
Jestli chces, tak napi$ petr.nyvit@wo.cz
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Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Danny - 27/05/2014 20:27

Lilien,

prosim, podivala jsem se na 1.stranku a tvij pfispévek, cituji: Jsem na dné, pfipadam si bezmocna, atp.
K tomuto té pfivedl alkoholismus tvého blizkého. Ja jsem se také snazila poméahat, ale vSe ma své
meze. Nechapu tvlj postoj, protoze jsem si sama prosla rodinou, kde byli alkoholici.A rada je mit
nemuzu. Tak jesté jednou, drzim palce, tfeba ti Casem leccos dojde.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Petra - 27/05/2014 21:07

Lilien,

zklamani by mohlo pfijit v podobé toho, Ze tatinek "novy" start do Zivota nezvladne a bude pit dal. Zatim
se asi snazi, ale povést se to nemusi. Je dobré védét i o této alternativé a pfipadné se pfipravit na to, ze
pak té bude bolet az pljde cestou ke smrti a nebude navratu.

Mas$ ho moc rada, vim to, proto jsem ti napsala takovy roman, abys spravné pochopila.

Takze o této moznosti vis§ a uz se s ni pfedem netrap. Je velmi dobré zit pfitomnosti. Tady a ted mu
pomoz, kdyzZ to vyjde bude to skvélé!

O Bohu takto nepfemyslej. Buh je milosrdny, netresta. Lidé si svym konanim privadéji do zivota nestésti
a problémy.

Co jsi provedla ty? Nic. Jsi moc hodna a za sebe ti mohu fict, Ze tvrdé Zivotni situace, Clovéka ve
vysledku neuvéfitelné posili.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil petrch - 27/05/2014 22:26

Petro promin, ale blabolis totalni nesmysly

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Petra - 27/05/2014 23:23

Mas pravo na svij nazor, nemusis se omlouvat.

Preji ti krasny vecer a jesté hez&i rano, pokud mozno bez tvého ranniho ritualu u vany;-).

10/12



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 28 February, 2026, 01:37

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Liba - 28/05/2014 05:11

Lilien, rady tu mas, obrat se spiSe s Zadosti o pomoc u nékteré organizace, co poméaha bezdomovcim,
pomoc najdou, kdyz chtéji, zapoj tatu.Pfipadas mné uz také zavisla na tatovi nemoci.Jdi urcité na
A-anon.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Lilien S. - 28/05/2014 18:11

Danny bezmocna a na dné jsem byla, protoze mi pfibyly problémy, které neumim fesit. Proto jsem
patrala na internetu a nasla tyhle stranky. Tady jsem nastésti nasla lidi co mi poméhaji a nasmérovali
mé dal. A co je dulezité, ze se ted usmivam, protoze je mi diky nim dobre!!! Dékuju Vam!!

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Jana Mertosova - 28/05/2014 20:27

Jak tézké je pfijmout svoji bezmocnost a zacit podle toho jednat.Trvalo mi to témér 10let,nez jsem byla
schopna pfiznat,ze nemizu.Dostalo mne to opravdu na kolena.Jaky obrat to zpUsobilo v mém
Zivoté,jaka nepopsatelnda uleva se dostavila timto pfiznanim své bezmocnosti,slabosti.Probudilo to ve
mne viru,ktera mi dava silu,nasla jsem tim cestu k Bohu,ktera mi dava Gtéchu a je zaroven’pramenem
nezidtné a Cisté lasky,ktera nevychazi ze mne,ale z Boha.Tou nejvétsi pokorou je ¢asto jen to,ze
necham s divérou a prosbou pracovat Boha.Je to nemozné tam,kde mi brani ma pycha,ktera ma tisice
prevlekl,které pokud jsem nemocna-slepa nemuizu vidét,natoz pfiznat.

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Chuchto - 11/08/2024 15:42

Objevil jsem pékné vlakno,doufejme,ze je stale nazivu a zachranila se.

Tady jsem naSel néco o bezdomovectvi a alkoholu, které je pal€ivym problémem, o kterém se zatim ale
nemluvi, ja jako Prazak o tom jiz néco vim. Ty lidi nepfehlizim a ¢asto to jsou lidi, co prave pili, zemfela
jim druzka, nebo se rozesli s manzelkou.

Celkovy pocet bezdomovcl nyni odhaduje na 68,5 tisice osob. Alarmuijici je mnozstvi lidi bezprostredné
ohrozenych ztratou bydleni. Podle vyzkumu je to bezmala 120 tisic osob. V CR podle téchto odhadul tak
na ulici Zije 6,7 osoby v pfepoctu na tisic obyvatel.

VétSinu bezdomovcu (3/4) tvofi muzi. Vétsiné (4/5) je 18-65 let.
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"Mezi nejCastéjsi divody vzniku bezdomovectvi sociélni pracovnici obci uvedli zadluzeni (90 procent),
zavislost na alkoholu (79,2 procenta) a nezaméstnanost (78 procent). "
Tudiz tyto tfi véci zadluzeni, zavislost na alkoholu a nezaméstnanost jdou spolu ruku v ruce..

Viz. tady €lanek : https://1url.cz/612am

Re: Bezdomovec a zachrance
Vlozil Chuchto - 21/08/2024 01:19
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