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Kvartalni alkoholismus
VloZil anonymka - 12/06/2014 13:03

Dobry den. Pokusim se byt stru¢na.

MUj (ex)pfitel je kvartalni alkoholik a rozhodl se jit na 1é€eni. Momentalné spolu nejsme, ale milujeme se
a slibila jsem, Ze budu stat pfi ném pokud to mysli vazné. Jestli se z toho fakt dostane, tak bych si pfala
abychom byli vSichni tfi spolu a Stastni. Mame synka.

Zajimalo by mé jak lé€ba u této formy probiha, kdyz vlastné alkohol nepotfebuje pofad? Ke psychiatrovi
se uz pry objednal a fikal, Ze se s nim chce rovnou domluvit na Ustavni 1éCbé. Jak dlouho tuto formu
|é¢i? Jaka je nadéje, ze se z toho dostane?

Jednou bych mu chtéla odpustit, protoZze vim, Ze to jak mi ublizoval, ze to nebyl on, ale v ném démon
alkohol a tak vas prosim jesté o radu jak v sobé najit silu odpustit mu a zapomenout? Budu rada, kdyz
napiSete své nazory, zkuSenosti, pfibéhy....Dékuiji

Re: Kvartalni alkoholismus
Viozil Ja - 12/06/2014 13:39

Anonymka,
ALKOHOLICI sa rozdefuju len akademicky ale lieCime sa v8etci rovnako.

Kazda lieCebna/astav ma svoje Specifikd. Principy prameniace z poznatkov o psychike zavislych
alkolikov - su zrejmé, zjavné az podobné.

Z&akladom je prijat sdm seba v pravdivom obraze - ako nemocného a zavislého ¢loveka, a naucit sa s
tym vyrovnane dalej Zit. Trvalé dolieCovanie a zmena myslenia podmieriuje Uspech.

Toto ponuka kazda lieCebna/lstav/zariadenie.




