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Dlouholeta skryta alkoholicka
VloZil Kristyna - 08/07/2014 22:46

Dobry den,

zkouSim touto cestou vyzvédét néjakou radu. Moje mamka je jiz dlouha Iéta alkoholi¢ka. Minimalné 15
let. Ale nikdy se neopiji do stavu, Ze by o sobé nevédéla. Byla total namol, nebo zvracela druhy den.
Cizi lidi to na ni nepoznaji, ale my vime, Ze je zrovna pod vlivem. Je agresivni a protivna, je to vidét na
pohledu atd. Flasky vzdy schovavala, pije vino. Ted uz se flasky ani nesnazi schovavat. Problém je, Zze
je velmi nemocnd. Bere horu |éka. Na tlak, neurol na spani, trpi nemoci zvanou Moya-moya coz
zpUsobuje praskani cévek v mozku a tim dochazi k leh¢im mrtvickam. Cukrovka atd. Nevim co s ni.
Kdyz toto téma nadhodime, tak se zacné rozcilovat, Ze to neni pravda, Ze je v pohodé. Je to jeji véc atd.
Co s tim? Jak ji pfesvédcit, aby néco zacala délat? Bojim se nasledkd...

Re: Dlouholeta skryta alkoholicka
Vlozil Jana Mertosova - 08/07/2014 23:11

Je zcela jedno jak pije,ze se neopiji do bezvédomi.Tim si také nepfipousti svij problém.Kombinace
praskl,které uvadite a alkoholu vibec neni v pofadku.Nez bezmocné pfihlizet chcete zacit jednat.Co tak
obejit s matkou jako doprovod jeji oSetfujici I€kare a pfed ni upozornit jak je uziva a kombinuje s
alkoholem,ze to trva dlouho.?Matka tim bude pfekvapena,zasko¢ena,bude to popirat,bude na vas velice
nasvana,mozna k smrti urazena a vzit to jako podraz nikoliv podanou ruku.Mlze to ohrozi vase
vztahy.OvSem lékafi se maji Sanci dopatrat pravdy a mozna i nabidnout pomoc.Otazka pro vas.Jste
schopna toto podstoupit i za tuto cenu?Pokud ano?Nic vam nebrani zacit jednat.Pokud ne?Nikdo véas
soudit nebude jenom vy sama tak mozna budete jednat,mozné se butete chtit i trestat-budete to ovéem
jenom vy.nikdo jiny.Mozna to tak nebude a dokazete si odpustit.Mozna puljdete do rizika,ze ztratite
matku,aby jste ji pomohla,ztratite ji ale nic z toho se nepodafi a bude pit dal.Otédzka pro vas?Co z toho
jste ochotna vy sama unést?Co uchovat?Co je pro vas dllezité?.

Re: Dlouholeta skryta alkoholi¢ka
Vlozil Jana Mertosova - 08/07/2014 23:19

Co se tyka nasledku(dopadu)jednani kazdého ¢lovéka?Musi se naudit dokazat unést kazdy sam za
sebe.Vase matka za své piti.Vy za svoji pomoc,nebo jeji odmitnuti.Mate stejné prava,stejné
moznosti,které z toho vyplyvaji.Zadné rozhodnuti které jsem vydala JEN na zékladé strachu nebylo
nikdy spravné-to je ma vlastni zkudenost o kterou se s vami délim.

Re: Dlouholeta skryta alkoholicka
Vlozil Liba - 09/07/2014 04:38
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Mamka asi vzdala zivot, je tézce nemocna,alkohol ji pomaha prekonat strach, bolest...k t€ém jejim |ékim
stac¢i mélo alkoholu na ztlumeni , usnuti.Nemusi se opijet, stejné je to Spatné. A proto si mysli, Ze nic
vlastné nedéla Spatného.Muze zadit ale pit vice.Jdi sama k jeji Iékafce, porad se s ni.
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