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Bratr zavisly na alkohol/marihuana/antidepresival
Vlozil lvet - 23/11/2014 18:03

PROSIM O POMOC CI ASPON RADU, NEVIM JAK DAL!!!! :"( Jde o mého starsiho bratra, 29 let. Od
puberty holdoval alkoholu (vyristal bez otce a mamka na néj nemohla-take ji fyzicky napadal kdyz mu
néco fekla, prosté hriiza) a kolem 20ti let propad| depresim a bere uz roky antidepresiva (i silné jako
Neurol atd) a pit nepfestal...A navic do toho i docela nadmérné koufi marihuanu, ktera mu s kombinaci s
alkoholem a antidepresivy zplsobila rizné psychické nemoci v€etné schizofrenie apod. (diagnozu mi
jeho Iékaf samoziejmé nesmi Fict, jen néco vim) a ztraci pamét-nepamatuje si ani co bylo pred par dny
tfeba, co komu pujcil (tak ho kazdy vyuziva a pfichazi tim o véci a penize ze..)...Z toho divodu uz roky
nepracuje (vyhodili ho za alkohol a taky i kvili té paméti)...Je momentalné na nemocenské co stfida s
pracakem...Takeé byl uz asi 4x v Ustavu v Kroméfizi, ale nikdy tam dlouho nevydrzel...pak se vzdy vrati,
par dni abstinuje (ale bohuzel pil nealko piva), ale pak zase do toho spadne-napfed jen piva, pak i
tvrdy...Nema penize, nema kde bydlet (rodi¢e ho vyhodili protoze to bylo uz neinosné, tak pobyva na
nasi rodinné chaté, kterou devastuje),ale jak mu pfijde nemocenska, v8e utrati za chlast (i marihuanu) a
zbytek mésice nema ani na jidlo (ob¢as mu davam ja na jidlo)...Prosté aspon na piva si vzdy penize
najde, i kdyz je hlady...Opravdu uz nevime co s nim, mam kvuli nému deprese, bre¢im a rodice (na
ddchodé uz) taky...Ni€¢im ndm uz roky zivot a nevim jak dél....Na domlouvani, prosby atd., nereaguje,
vzdy to skonc¢i hadkou a jeho odchodem...Mam pocit, Ze jsme zkusili vée a tak si opravdu nevime rady,
ale musi to skondit protoze opravdu nenici jen sam sebe, ale také nejblizsi lidi kolem sebe. Uz mé
nebavi jen pfihlizet jak rodi¢e breci, potfebuji radikalni feSeni. Jeho Iékaf se se mnou odmita bavit pac
bratr je plnolety, proto se aspon ptam jaké jsou moznosti mu pomoct: Da se néjak vyfidit nedobrovolna
|é€ba v néjakém ustavu, kde by nemohl podepsat reverz &i jen tak odejit kdy se mu zachce? Nebo
n&jaké jiné radikalni fe$eni? Moc prosim, pomozte mi, PROSIM jsem opravdu zoufala :"(Budu vdé&na
za jakoukoli radu, zkuSenost a jsem ochotna udélat cokoli co by aspon néjak vedlo k rfeseni.
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Bratr vi nejlépe sam, co désného pije, ji, byl nékolikrat na IéCeni, dozvédél se to tam.Ni¢i se védomé,
vybral si dobrovolné tuto cestu, je dospély a svépravny.Zatim.Nechce s tim skoncit, nikdo ho
nepfinuti.Vy ho nezajimate.Proto je nutné pro vas, hlavné rodice, aby nasli silu, zapomnéli na to, ze
je.Vymazali ho ze svého srdce, i kdyz je to pretézké.Oni se trapi, jemu je to jedno, mozna, ze si uz
neuveédomuje tu bolest, co jim pusobi, uz je mimo.Dokud nebude chtit sam prestat,
nepfestane.Kombinace travy, alkoholu, praskul je stradna, brzy ho znici.




