Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvoreno: 14 April, 2026, 20:03

Otec ma problém s alkoholem - rodina trpi
VloZil anonym - 05/01/2015 08:49

Cau,

otec uz ma néjakou dobu problém s alkoholem. Posledni 3 tydny mél v préci volno a od té doby se to o
dost zhorsilo. Mluvime s nim o tom vSichni, jako aby Sel k doktorovi, ale Uplné bez efektu. Tydny se tady
jenom vali a kdyz uz vyjde, tak jenom ven pro pivo. Ma to straSné negativni dopad na celou rodinu.
Sestra tu ma navic jesté déti, které kvuli jeho odpornym zvukdm (z toho jak je mu Spatné) ani nemohou
spat. Bohuzel se nemame ted kam sebrat a odejit, protoze mamka pfisla o praci a ja zatim néjakou
usilovné hledam. Nez si néco najdem, tak asi skon€ime na ulici, protoze on je zivitel rodiny. Penize jsme
mu schovali, ale zase si néjaké naSel, aby si ten chlast koupil. Ted’ uz ma jit zase do prace, ale ani
nevim, zda to vibec zvladne. V&fim tomu, ze kdyby mél co délat, tak aspon tolik nechlasta. Dneska se
ho snazime znovu presvédcit, aby Sel alespori ted k doktorovi (at zvladne zitra jit do prace), ale opét bez
uspéchu. Co s tim?

Re: Otec ma problém s alkoholem - rodina trpi
Vlozil Standa - 05/01/2015 11:19

Ahojky. Pfijali jste jako jini roli spoluzavislych. Hrajete hru vaseho otce. Pravda je takova, Ze problém s
alkoholem ma on, ale on to tak zfejmeé jesté nevidi. Co muzete délat? MiZzete se pIné vénovat vlastnimu
Stésti. Najit si praci, partnera(ku), uzivat si zivota ktery vas bavi.

Dejte otci svobodu i kdyby to znamenalo, Ze pfijde o praci o vas o zdravi nebo se upije k smrti. To se
totiz mlze Casem stat, ale sou¢asné vy pfijdete o rozum - o sebe sama.

Preji stastnéjsi dny.




