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Vilkus

VioZil Adam - 14/11/2010 10:57

Dobry den, Mam tatu alkoholika, vibec nevim co mam délat.Je mi 17 roku a nemuzu kvali tomu ani
spat, Pije pofad, vraci se domu vecer déla kraval a napada celou rodinu, musim se snim porad prat, aby
neubliZil matce. Policie taky nepoméha. Kdyz je stfizlivi, délé jako ze se nic nestalo a pofad si nalhava
Ze nepije a tudiz na Zadnou Ié€bu nepujde.

Re: Vilkus

Vlozil Adam Vilkus - 14/11/2010 11:00

Omlouvam se $patné jsem to vloZil, prosim zpravce aby to opravil.dekuiji

Re: Vilkus

Vlozil Kvéta - 14/11/2010 13:43

Ahoj Adame,

promluv si s maminkou, Ze uz takhle nemuaze$ dal, nemuze chtét, abys reSil tatovu agresivitu. Potfebuje
dostat odvahu, aby s tim néco zacala délat, zajdéte se poradit, tfeba i do aziloveho domu, jak takou
situaci resi lidi, co pfijdou zadat o bezpeci. Nevim, zda se da s otcem promluvit, kdyz je stfizlivy, to by
chtélo zajit, nékde do centra, kde se schazi stejné postizeni. Urgité se musite s mamkou semknout na
tatkovi dat jasné najevo, ze takhle to v pofadku neni a ze to neminite dal trpét. Tatka je nemocny a
nedokaze svj kriticky stav objektivné posoudit, musi mu nékdo nastavit zrcadlo. V kazdym pfipadé to
prober s mamkou a povzbud ji af to tak nenechava.

Nejsi na tom takhle sam, kdyz by mamka nechtéla spolupracovat, pfemyslej o tom, jak bys tuhle situaci
mohl vyfesit sam pro sebe, uz jsi skoro dospély a potfebujes pro sebe spiSe zazemi nez-li takovéto
stresy.Myslim na Tebe nedej se.

Re: Vilkus

Vlozil Liba - 14/11/2010 18:35

Adame, najdi nejblizSi AA, zajdi tam, dozvi$ se , co je to za nemoc, poradi Ti, kde jsou nejblizSi Al-anon,
je to pro pribuzné alkoholik(i, pomuzou , poradi.Jisté néco délej, mamku premluv, at tatovo chovani
netoleruje, jeho stavy budou jen horsi.

Re: Vilkus

Vlozil Jana Mertosova - 15/11/2010 17:26
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Ahoj Adame.Vazim si toho,Ze jsi dostal tu odvahu napsat.Znam to zoufalstvi.Pfiklanim se k tomu nazoru
promluvit si s maminkou o véem,co t& trapi.Casto se stava,ze zeny matky se stydi hovoiit o
problému,ktery je boli a chcou samy véfit tomu,ze udélaly vSechno proto,aby jejich déti netrpély tolik.Je
to jen jejich takovy sen,kterému chce Clovék uvéfit,protoze nevi co ma délat,je bezmocny a trapi se
sam,ze néco nékde udélal Spatné.Navic se urcité za tatu a jeho chovani sama stydi.Musi si ale
uvédomit,v jaké slozité situaci jsi i ty.Véfim,Ze tatu nenavidi$,kdyz chodi opily a uto¢i na mamu a
vSechny kolem.Vé&F mi,ze v takovychto chvilich,kdy je on zly na vés-je zly pfedevS§im sam na
sebe.Nenavidi sdm sebe,protoze pije-a toto vi,nenavidi protoze potfebuje nékoho-koho by obvinil,aby
mohl opét pit-toto uz neni schopen poznat!Je to zaCarovany kruh zavislosti,ktery maze prekrocit jen
kazdy sam za sebe.Pro mamu je téZké rozhodnuti udélat radikalni fez.Pokud odejdete z bytu vy dva s
mamou?Muzete o byt také pfijit!Nez by se podafilo dostat tatu z bytu?l to by trvalo,stejné jako tatova
touha se mstit-mozné by to bylo horSi,nez ted".Toto je Zivot tvé mamy,ktera se musi néjakym zplsobem
sama rozhodnout,jestli chce trpét a Cekat jestli se stane zazrak,nebo jinak.O tom vS§em by sis mél s
mamou promluvit a navést ji na tyto fadky vypovédi vSech lidi,z kterych si maze pro sebe néco vzit.Pro
tebe Adame-je dulezité odejit z tohoto prostfedi.Napadlo mne FeSeni-babitka s dédou,nebo i
internat.Dostavat sam sebe mezi spory dospélych-i kdyZ tata se jako dospély nechova-diky své
alkoholické nemoci?Je velice vy&erpavajici,stejné jako nebezpeéné pro tv(ij dalsi Zivot v dospélosti. TVA
MAMA MUSI VEDET PRAVDUINez bude schopna rozhodnuti!

2/2



