Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 25 May, 2026, 01:57

Agrsivni bratr
Vlozil Petan - 26/11/2010 18:43

Zdravim,
mUj bracha pomérné ¢asto pije (nékolik dni v tydnu pfiméfené). Ale minimalné jednou za tejden pfijde
domu doslova na mol... Pak tfeba dva dny vynechd a zase oznova.

Bohuzel je dost agresivni - vSechny obvinujé Ze jedinéj on néco déla, ze celej den chodi do prace a Ze si
chce dat po praci "jedno pivo"...na vSechny fve a obvinuje je (z Cehokoliv). Néco na nékoho zafve a za
minutu nevi, ze to fekl - je to k nevydrzeni :( Mozna jsou v tom i néjaky drogy (maruhuana apod).

Prosim pomozte co s tim :( Timhle stylem to probyha uz tak pll roku. Neda se to zvladat.

Diky moc véem

Re: Agrsivni bratr
Viozil Kvéta - 26/11/2010 23:01

Taky zdravim Péto,

semknéte se v rodiné, nestydte se za to, Ze ma bratr problémy a takhle vyvadi, stejné to okoli neuslo.
Zajdéte se poradit, jak by se dala agrese feSit,existuji poradny proti nasili,prosté zjistit co nejvice
informaci i pomoc, jak by se dalo pfi dal$im napadani postupovat. Potom bratrovi, KDYZ BUDE
STRIZLIVY Fict, Ze uz toho mate dost, Ze neni v poradku, jak se chova a Ze to nehodlate dale trpét a v
pfipadé, ze se to bude opakovat, co podniknete a také to dodrzet.

Vim, Péto, Ze se to mnohem lehceji piSe nez-li podnika, ale kdyZz tomu radéni neudélate prirz, bude se
to stupnovat, bratr potfebuje pomoct, ale v tuto chvili se s nim o tom neda mluvit tak, Ze musi pfijmout
va$e rozhodnuti a respektovat, Ze ve vasi spoleCné domacnosti neminite trpét Zadnou a ni¢i agresy.Pro
takového ¢lena rodiny musite pozadat o pomoc na patfiénych mistech, které si pfedem zjistite. Nebo
kdyZ by byla situace takova, Ze byste byli v ohroZeni vy nebo on, nebat se zavolat zachranku, a tento
postoj ustat, Ze to bylo to nejspravnéjsi co se dalo délat a nebat se fict, Ze kdyz se to bude opakovat, Zze
ji opét zavolate. Dulezity je abyste se vSichni k tomuto odhodlali a dotahli to do KONCE.

Preji, rodinnou spolupraci,byt ve spravném ¢ase na spravném misté a odvahu k akci, ktera bolestivou
véc posune kam ma.




