Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvoreno: 27 October, 2025, 08:28

Co mohu udélat pro sveého pfritele?
Vlozil Sima - 20/01/2011 17:06

Dobry den, chtéla bych poradit co mohu u délat pro svého pfitele ktery je alkoholik. Neni to ten alkoholik
ktery by musel pit denné, ale pfijde to na n$j vzdy po 14 dnech. A to se neovladne a jde si koupit alkohol
a pije a pije. Do toho se vzdy pohadame a on ute¢e do nonstopu ¢&i bdh vi kam. Domu se vrati az druhy
den a to totalné mimo. Takto to trva asi rok. V€era to udélal znova a ja to uz nevzdrzela a predtim nez
utekl jsem mu fekla Ze si ma vybrat mezi mnou a ditétem které cekdme a alkoholem. Vybral si. Vratil se
az dnes kolem poledne. Opily, 8pinavy sotva stal na nohou. B€hem rana jsem mu stacila zbalit néjaké
véci, doklady a podobné , spolec¢né s klicema od auta jsem je dala za dvere. Jdyz pfiSel a ja ho v tom
stavu vidéla jen jsem mu fekla at jde pry¢. Odesel, tedy spi$ nastartoval auto a odjel. Nevim jestli jsem
udélala dobfe, jeho matka mi fekla ze jsem ho méla nechat vyspat a pak si s nim promluvit. jenze to tu
uz bylo nékolikrat a vyhroZzovani ze ho vyhodim taky a nic se nezménilo. Ted trnu strachy jestli se v tom
auté nekde nezabil a kde asi je.Prosim porad’ te mi jak mam postupovat dal??? Zda jsem udélala
dobfe??? A jak mu mdzu pomoct 77?7

Diky za radu

Re: Co mohu udélat pro svého pritele?
Vlozil K. - 20/01/2011 19:18

Myslim, Ze jste udélala dobfe. S tim autem je to sice trochu problém, ale kdyby jste ho nechala pfespat
doma, druhy den by se probudil a mozna by jste zase podlehla, protoze tohle je radikalni krok. Ale
naprosto s tim souhlasim, je tfeba to udélat v€as, nejen mit plané vyhruzky, a to, Ze odjel opily autem
pry€, koneckoncl neni vase zodpovédnost a on by si to mél uvédomit sdm. Mozna byste mu mohla
zkusit najit psychologa nebo psychiatra, nejlepsi by bylo kdyby ho vyhledal sdm, ale to neni zase tak
pravdépodobné. A nevracela bych se k nému dokud bych nevidéla Ze se vazné I&Ci a 1&Cit chce. Protoze
jinak to nema cenu, zacne to znovu a znovu se to bude vSechno opakovat a trpét tim budete jen Vy a
Vase dité. Je pochopitelné, ze by jste s nim chtéla zUstat a bude vam ho lito, ale on ma prece taky
rozum a dokud je €as, musi si uvédomit, Ze s alkoholikem nikdo Zit nechce a podle toho se zafridit.
Vazné Vam preji mnoho §tésti, doufam, ze mu dojde, ze jste pro néj vic vy.

Ale rozhodné se nenechte uchlacholit pokud se ted’ vrati a stfizlivy bude slibovat hory doly, protoze
nemate vibec zadnou jistotu, Ze to spini.

Re: Co mohu udélat pro svého pritele?
Vlozil ivlik - 21/01/2011 08:25

Je to presné tak jak piSe K.Duslednost je hodné dulezita a na pijaky jakz takz plati.Stujte si za svym a
budte zodpovédna ke svymu budoucimu ditéti.Sklibd uz bylo dost mél by vam ukézat €iny,pak je teprv o
¢em se bavit.Je to na vas jakym smérem se budete ubirat,ale rozhodné nepolevuijte.
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Re: Co mohu udélat pro svého pritele?
Vlozil Sima - 22/01/2011 10:03

Dékuji moc za radu a podporu, ted’ uz vim ze jsem udeélala dobfé. Pfitel se toho dne nasel u svého
kamarada kde po vypiti jesté neékolika piv usnul. Druhy den hned volal a omlouval se. DomU jsem ho
zatim nepustila,ale jsem s nim v kontaktu. Pry hned v pondéli se pujde pfihlasit na Ustavni léCbu. Volal i
do Bohnic kde mu fekli Ze ¢ekaci doba na nastup je az 7 tydnu. Coz je strasné dlouho. Ted je u své
sestry, ale nemuze tam zustat dlouho. Po¢kam tedy do pondélka, kdyz se pujde pfihlasit a cekaci dobu
na pfijeti mezi tim vyplni Ié¢bou na skupinach AA vezmu ho zpét. Nevite nahodou jak to chodi v jinych
|éCebnach, tfeba i mimo Prahu? Nemate néjaké doporuceni? AA asi budou taky dobfi ale sezeni je jen 1
tydné a velka Sance Ze cestou domu neodola a koupi si zas lahev :-(

Re: Co mohu udélat pro svého pfitele?
Vlozil Liba - 22/01/2011 17:06

Simo, obvolejte véechny 1é¢ebny.Dobiany, Cerveny Dvir, Lnate, Krométiz...sice tfeba maji pino, ale
protoZe spousta pacientl odchazi na reverz, muze se uvolnit denné nékde misto.Je to nahoda,ja
osobné bych zkusila Cerveny Dviir, znam tu lééebnu, pomohli mé, tak asi proto.Drzim palce,
neustupujte.Mlzete mé napsat, v které mésté chodi na AA?

Re: Co mohu udélat pro svého pfitele?
Vlozil ivlik - 24/01/2011 10:45

Simo,co to je 7 tydnu,proti celému zivotu.Ja byla v Bohnicich,s jinymi IéCebnami zkusenost nemam i
kdyzZ je tam pfisny rezim,nedam na né dopustit.Jesté jsem zaslechla dobry reference na Apolinare v
Praze.V Bohnicich je primas NeSpor a to je kapacita.Vynikajici odbornik a ¢lovék na svym misté.

Re: Co mohu udélat pro svého pfitele?
Vlozil Tana - 03/03/2011 14:06

text uzivatele byl smazan administratorem webu
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