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matka alkoholiCka
Vlozil Lucka - 25/01/2011 00:39

Dobry den, moje mama uz hodné let pije. Chtéli bychom ji néjak pomoct, ale nevime jak. Sama si to ze
je alkoholi¢ka viibec nepfipousti. Kdyz ji néco feknu at nepije tak na mé jenom zacne fvat, ze m{j pfitel
taky pije a nefvu na néj kvlli tomu (samozfejmé se to s tim ale neda srovnat) a potom se semnou tfeba
tyden nebavi, Ze jsem se opovazila proti ni néco fict. Dokonce uz pro ni musela rychla, tam nam fekli, ze
si alkoholismem vypéstovala epilepsii. Ale ani kdyz ji tohle pfipomeneme, déla jako kdyby se to vibec
nestalo a my lhali. Mysli si Ze je to jeji piti v pofadku, Ze si kazdy dé jednou za ¢as panéka. Ale to Ze to
je denné lahev uz nevidi. Da se néjak pomoct nékomu kdo si to Ze je alkoholik nepfipousti? Dokonce uz
to dospélo do takového stadia, Ze pije v praci a z prace jede autem uplné na mol, ¢imz ohrozuje
nejenom sebe ale i ostatni. Prosim poradte co s tim. Mizeme néco délat my? Protoze ona ur€ité
nezacne, presveédcovani nepomaha. Nijak ji nedokdzeme donutit. SlySela jsem o prascich po kterych by
se mélo po vypiti alkoholu zvracet, kdyz ji tedy kazdy den donutime jeden polknout, myslite ze to je
feSeni? Dékuiji

Re: matka alkoholiCka
Vlozil ivlik - 25/01/2011 08:10

Prasky se jmenujou antabus,jsou na Iékarsky predpis,ale nepomuzou ji,prepije je,dokud si sama
nepfizna,ze je alkoholiCka.Jeji podvédomi to vi jen pfed tim zavira vratka.Je to jen otazka Casu,kdy si k
tomu sama dojde.Nenadélate nic pokud nebude chtit.Alkoholik nemysli realné,bude vas napadat a
svadét vSe na vas,samozdiejme preci si nepfizna svou vlastni chybu.Nesmi vas odradit to Ze se
urazi,pere se sama se sebou,budte vytrvala,tlacte na ni ze v§ech stran at to stoji co to stoji.Dulezity je
vysledek tak se nenechte odradit jeji reakci a budte nekompromisni a vytrvejte.

Re: matka alkoholiCka
Vlozil Veronika - 08/02/2011 19:12

Ahoj Luci,

doufam, Ze nevadi tykani :) Kdyz jsem si pfecetla tv(j pfispévek - myslela jsem, Ze je to 0 mé maminé.
Moje mamka se s tim taky pere uz par let. Je teda fakt, Ze nepije zas tak husté jako ta tvd. Nase ma
denné 2 - 3 piva. Ma hodné za sebou a psychicky neni Uplné o.k. Problémy dusi v sobé a pak sahne po
chlastu. Dokaze propit 3dny v kuse a v tu chvili pfestava byt mama. Chova se absolutné odporné!!!!
Nam néjblizS§im dokaze fict hodné oosklivé véci a tim umi pékné ublizit. J& se k ni neumim chovat
slusné a taky ji dokazu fict véci, které mé pak mrzi. Je podruhé vdana - jeji manzel si taky rad da - je to
muzikant. Ale ma ji rad a chtél by ji pomoci. Nedavno jsme ji to fekli oba dva bez obalu, ze ma problém.
Po letech co jsem ji to fikala a ona na mé fvala, Ze nema problém a je to normalni a pak se se mnou
tyden nebavila - pfiznala, Ze to vi a Zze uz se ptala kamaradky vyléCené alkoholi¢ky co délat. Ted je to ve
fazy, Zze stejné nikam nesla a vikend zase prolila. Prosté jen tak najednou ji najdem opilou. Jsem i ve
stadiu, kdy si fikam, Ze by mohla mit zdravotni problém, aby ji to dokopalo. M&m strach ji fict o tomto
webu, Ze mi vynada, Ze tu o ni pidu... Prosté ti maximalné rozumim!!! Jediné co bych ti poradila je -
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soustfed se na svUj zivot. Ja vim, Ze je to mama a neda se to prehlizet, ale je fakt, Ze pokud nebude
chtit sama - mame smdlu. zkus to jako my - nékdy v klidu ji fict, ze ji pomuzes, Ze bude$ opora, ale asi
vic udélat nemuzes. Preju ti hodné Stésti a pevné nervy ;)

Veronika

Re: matka alkoholiCka
Vlozil mp - 28/02/2011 20:18

mame doma stejny problém...mama zacala pit pfed néjakou dobou. Mam tfi mladsi
sourozence(12,11,5). NejhorSi na tom je, ze se IéCila s jatry a nedavno se prepila tak, ze méla
epilepticky zachvat. Mam hrozny strach, Ze se ji to vrati znovu a doma nebude nikdo kdo by ji pomohl.
Mamka se o0 nas skvéle stara, nikdy se neopije tak, ze by se 0 nas nemohla postarat nebo Ze by
nevédeéla o svété. To se stalo jen jednou. Kdyz ji néco feknu, tvrdi mi, Zze nepije, ze s tim davno pfestala.
Jeji vymluvy znam uz nazpamét. Vim presné, kde si schovava alkohol, vim o intervalech, v jakych pije.
Pije tfeba 2 tydny, pak max tyden vydrz bez alkoholu a pak je to zase nanovo. K psychologovi ji nemuizu
dostat, nevim co mam délat. Studuiji socialni pedagogiku, o takovych rtiznych problematikach vim
opravdu hodné, ale néjak mi dochazi znalosti. Jsem opravdu bezradna. Nici ji to, ni¢i to mé a taky celou
rodinu..

Re: matka alkoholiCka
Vlozil Tana - 03/03/2011 13:59
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2/2



