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Souziti s alkoholiky preslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Suchar - 31/05/2016 17:12

kdyZ spojenectvi alkoholik( vitézi.

Ziju, (vlastné neZiju, protoze smysluplnym Zivotem se to da stéZi pojmenovat) spise tedy jsem a z
poslednich sil existuji ve spole¢né doméacnosti s nékolika alkoholiky (dospélymi a svépravnymi rodinnymi
prislusniky). Oni maji spoustu uplatnitelnych prav (nepracovat, opijet se, nestarat se, pfispivat lichvarim
a provozovatelim okolnich restauraci na exotické dovolené, mnoZeni statkd, .....) a ja spoustu
povinnosti, mezi nimi i udrzet spole¢né bydleni a nést nasledky jejich konani a nekonani.

UZ to déldm dlouho a uz nemdzu. UZ nemam silu pfijimat fakt, ze to tak prosté je, nikdy se na tom nic
nezmeéni a "musim" se s tim smifit. Podpora okoli neexistuje, alkoholici drzi s nimi, NEalkoholikim je to
Ihostejné a jedinou podporu kterou pfijmou je "nevs§imat si jich a véfit jim, Ze to zvladnou sami", az
budou chtit.

Poradi nebo pomlize mi nékdo, jak to zvratit (pfimét je k zodpoveédnému souziti), nebo se jich zbavit,
nejlépe definitivné?

Dik NePi¢ Suchar

Re: Souziti s alkoholiky preslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Sochaf - 01/06/2016 07:32

No, zbavit by se nék §lo, Ze jo, ale to uz z basy nevyleze$§ (humor).To se$ tam pfipoutanej v Zzelezech a s
kouli u nohy?

Re: Souziti s alkoholikg preslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Reminiscence - 01/06/2016 08:39

Pro¢ musi$ nést nasledky jejich konani a nekonani, to je pfece hloupost. Ty je pravé musi$ nechat v tom
vymachat a nepomahat jim. Nejlepsi co bych ti poradila je odejit a zacit bydlet jinde, ale to asi neni
realné, jinak bys to uz udélal davno, co? Zkus se co nejvic odstfihnout, bréat je jako obtizny domaci
hmyz, ktery nelze vyhubit a musi$§ s nim zit, fe$ si jen svoje véci, nepljcuj jim penize, neuklizej po nich,
pokud mas moznost mit svou vlastni uzamykatelnou mistnost, zavfela bych se tam a nechala je byt.
Uvédom si, Ze je nezmeénis. Musi$ byt co nejvétsi sobec a myslet na sebe. Pokud bys mél zajem, muzes
si vyhledat nejbliz§i skupinu Al-anon a dojit tam. To je néco jako obdoba anonymnich alkoholiku, ale je
to pro rodinné pfislusniky alkoholik(, tam by ses potkal se stejné postizenymi lidmi a odbornici by ti
poradili, jak se zachovat. Tipuju, ze by ti Fekli néco obdobného, jako jsem ti napsala ja.

Re: Souziti s alkoholiky preslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Stopka - 01/06/2016 09:24
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Pro Suchare

budu reagovat , ale to na co se neptés.

TFi lidi v jedné domacnosti co chlastaji, no to uz je smecka akoholikll v jedné domacnosti.

| kdyby se jeden z nich rozhodl, Ze uz nechce, tak je to sakra nemozné.

Jak si zabezpecCi chranéné zazemi a tfeba v pfipadé chranéného zazemi , ktery by mu poskytla Ié¢ebna,
tak navrat do takového prostredi a tou by byla spole€na doméacnost dalSich alkoholikU....to by byla pro
néj zfejmé patova situace.

Suchare,

Zijes ve smecce alkoholikl a ty sam se ocitas ve smycce spoluzavislosti.

Na co se ptas, co s tim...

Utnout to a zit svij Zivot.

Jestli je,ale moznost bydlet jinde? Jestli neni, jak to mozna ¢aste¢né vyzniva z tvého pfispévku, pac asi
bys to z pudu sebezachovy mozna i u€inil, tak to bude hodné tézké vymezit svuj prostor na klid a zivot.
Jak uvads, cituji:...ziji a v podstaté neziji...

Re: Souziti s alkoholiky preslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Stopka - 01/06/2016 09:38

Suchare,

neda mi to napsat Ti to na rovinu, musi$ zacit Zit, jinak se z toho lidové fe€¢no zcvoknes.

Ziejmeé to bude tva rodina, dle toho kde je vlozen tvUj pfispévek.

...ale taky to mas ve vlaknu chci pomoct alkoholikovi, ale to je nad Tvoje sily. Navic jsou "tfi v jednom"...
Zacni myslet na sebe, ja vim lehce se to pise.

Vymez si svUj prostor na svUj Zivot. Ta spoluzavislost by té udolala a zZivot je tak kratky mas ho jen jeden
a Ty chces Zit.

Re: Souziti s alkoholiky pfeslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Sochaf - 01/06/2016 10:26

Ja to mél tak docela natrdvo do 16, mama, tata. Pak jsem tak jakoby povypadnul, stfidal jsem bydleni,
chvili u mamy, chvili u taty, kdyz se rozesli a stfidavé pili a nepili, celej ten chaos. Bydlel jsem porlznu, u
kamaradu, holek, to byla moje smecka. Kolem téch 19ti uz jsem vSichni pafili sluSné, porad to néjak Slo.
Rodice umfeli, IéCebny, Ustavy, nemocnice, cely roky, mél jsem je stejné moc rad (a mam), ale vlastné
az po jejich smrti jsem se vlastné urval a rozhoupal k tomuhle-stfizlivéni. Po téch 100 dnech je vidét
vSechno jinak, vzdocholod odhazela pytle s piskem, jde to ... je to dobry.

Re: Souziti s alkoholiky preslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Ja - 01/06/2016 10:36

Suchar, pises:
Kdyz spojenectvi alkoholiku vitézi.
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Poradi nebo pomlze mi nékdo, jak to zvratit (pfimét je k zodpoveédnému souziti), nebo se jich zbavit,
nejlépe definitivné?

Dik NePi¢ Suchar
NePijan a Suchar,
...mas este vzdy moznost *prizenit sa do triezvej rodiny* niekde v d'alekej Tramtarii. :blush:

(Urcite je to lepsSia volba ako pomalicky umierat v toxicky alkoholickom brlohu.) ;)

Re: Souziti s alkoholikx preslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Reminiscence - 01/06/2016 14:04

OzZenit se? Dost vysoka cena za klidny Zivot :laugh: A to je jeSté otazka, zda by byl klidny :laugh: Vim,
Ze tohle neni veselé téma, ale Ja mé pobavil. Ale vlastné ma pravdu, jedind pfijatelna cesta je odtud
jednou stejné vypadnout, a &im dFiv, tim lip. Sla bych pryé snad i za cenu ubytovny nebo Seredného
podnajmu - ale do klidu. Né&jak si to souZiti se tfemi alkoholiky, jejichZ stav se bude zhorSovat, nedovedu
predstavit.

Re: Souziti s alkoholiky pfeslo v pomalé umirani, aneb
Viozil dana - 01/06/2016 14:12

taky je otazka kolik je pisateli let, jestli uz vubec muze odejit a najit si bydleni.. ja ze stejnych duvodu
odchazela kdysi z "domova" ve ctrnacti a slo to, ale to byla jina doba..

7 s

Re:SouZiti s alkoholiky pfeslo v pomalé umirani,
Vlozil Suchar - 03/06/2016 00:45

Dékuji vSem, ktefi jste mému pfispévku vénovali Cas. Celkem dobfe jste odhadli i nenapsané, i kdyz to
samoziejmé neni tak ¢ernobilé, jak se da nékolika vétami popsat. Nemohl jsem pfijit na to, z ¢eho jste
usoudili, Ze spolubydlici alkoholici jsou tfi, ale asi to bude ze sloganu nize, kde jsou vSak mysleny tfi
skupiny "alkoholici, notorici a ozralové".

Sochar:

Citim se tak - pfipoutanej v zelezech a s kouli u nohy. Koukam se zamfizovanym oknem ven, jaké by to
bylo kdyby nebylo, ob¢as tim oknem i vylezu, ale koule na noze mfiZzemi neprojde, tak se zase pokorné
vratim, nez si toho nékdo vSimne.

Reminiscence:

Odejit a zacit bydlet jinde dost dobfe nejde. Zaprvé dozivotné zadluzit se béznému smrtelnikovi s holou
prd3li podafi max. 1x za zivot a to uz jsem si vyCerpal. Zadruhé mam trochu zvlastni a specifickou
stavebni firmu, takze sklady a dilny v "naSem" domeé jsou pro mne existen¢né dulezité, narozdil od picu,
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kterym by stacil otvirak a zapalovac. Zatreti uz dlouhodobé hospodafim v zapornych Cislech a je tézké
najit bydleni, i provozovny a pfitom nemit ani na stéhovani, natoz na kauci a investice. Zactvrté bych
nemalou reziji opousténého domu musel stejné fesit dal, pokud bych ho nechtél "vénovat" bance nebo
exekutoram.

Nést nasledky jejich konani je pfece hloupost? Tak to zkus vysvétlit exekutoriim, ktefi berou mudj majetek
z jejich domu a lichvarim, ktefi propichuji kola u mého auta pred jejich domem. Kazdé jejich vymachani
s nimi nehlo a mé malem utopilo. Ano, Uték je nejCastéjSi a univerzalni rada, i pfes vySe popsané jsem
to zkousel, ale nikdy jsem to nedal. Nejsem z téch, co by si dokazali sbalit 2 igelitky, hodit kli¢e pfes plot
a zitra zacit s Cistym Stitem, bez vzpominek, bez vycitek, bez minulosti.

Stopka:

| 1éCebny a doléCovaky a skupiny se konaly, vesmés se to moc nepovedlo. Nékteré zavislosti se
vymeénily za jiné, tézko fict co bylo lepsi, jiné se zahy vratily do pavodnich stava.

Utnout to a zit svuj Zivot? viz. vySe.

...jinak se z toho zcvoknes. PiSes$ to v budoucim Case, ale ja mam ¢im dal ¢astéji pocit, Ze uz se to déje.
spiSe o té az po smrti, kterou mame zatim vSichni za€astnéni jesté pfed sebou) a nové jsem nutné
zakladat nechtél. Rikal jsem si, Ze to kdy?Z tak presunes.

Ano, je to nad moje sily i moznosti, ale neustale mé dohani néjaka nesplnitelna povinnost z jejich souZziti
plynouci. Zvlastni doba, zvlastni zemé. Ovlivnit to nemuzu, ale platit za to musim.

Ja:

Tak od Tebe jsem Cekal spiSe lekci z Cestiny a pod.

*prizenit sa do triezvej rodiny*. Mily Ja, tim to bohuzel pfed noha lety v§echno zacalo.

dana:

Padesat, Cili uz dost na to, aby se dalo odnékud nékam "zdrhnout" a té smec¢ce norkd od 20 do 60.
Snad jsem na nékoho nezapomnél. S.

Re: Souziti s alkoholiky pfeslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Sochaf - 03/06/2016 08:53

O to vic se omlouvam za svoje vtipkovani, mélo byt povzbudivy. Asi jako vdechny mé napadlo, Ze jsi
spi$ mladik a potfebuje$ povzbudit k vystartovani. Je to tézka situace, hrozné. Asi je tam nékdo uvizlej
na kom Ti zalezi. TéZzky roky. Ale mas spoustu energie a o to vic Té obdivuju, Ze sdm nepijes.

Re: Souziti s aIkohoIikX preslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Reminiscence - 03/06/2016 11:00

Suchare, tak to je opravdu hroziva situace. Tak néjak jsem tusila, ze tam puljde o dum, o ktery bys
odchodem priSel. Ale Zze to mas jesté spojené s podnikanim a nemoznosti najit nové vlastni bydleni... |
kdyz, zadluzovat se kvuli bydleni nemusis, stacil by ten podnajem. JenzZe u tebe asi hlavni budou ty
rodinné vazby, bohuzel to je véc, na kterou se musi$ vykaslat. Pfecti si néco o spoluzavislosti, ty se v
tom veze$ absolutné. Ja chapu, Zze mas ty lidi rad, ale pokud nechtéji se svym alkoholismem nic délat,
musi$ se od nich odstfihnout. Nepomahat, nefesit finance. Kde oni na to piti viastné berou? Jaké jsou
vlastnické vztahy ohledné majetku? Pfece nemuzou zastavit barék bez tvého souhlasu, pokud ¢ast
vlastni$ apod. Rekla bych, Ze v tomhle mas urgité rezervy, Ze se jim véem snazi§ pomahat, co to jde a
hasi$ pozary a prasvihy v§ech. Tim jim ov§em nepomahas, jen je podporujes v jejich piti. Kdyby ten
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alkoholik byl jeden, bylo by takoveé utnuti pomoci efektivnéjsi, takhle fakt nevim. Jen znovu opakuiji: jsi
tzv. spoluzavisly, najdi si o tom néco a tfeba si leccos uvédomis. No a kazdopadné bych doporu€ovala
zacit navstévovat psychologa. A chodit sem, taky to pomaha. Aspon se mas komu svéfit. Jinak - mas
néjaké pratele, kamaradku, jiné pfibuzné, ktefi stoji pfi tob&? Jestli jsi na to UpIlné sam, no tak to potés
koste.

Re: SouZiti s alkoholiky preslo v pomalé umirani,
Vlozil Suchar - 05/07/2016 12:31

Tak se mi po dlouhé dobé podafilo vySetfit klidnou chvilku a pokou$im se dohnat co se d&, nez zazvoni
telefon, nebo pfijdu na dalsi pfehlédnuty malér.

Sochar:

vtipkovani je super, nebyt toho, Ze se da obc¢as absurdni situace otocit ve vtip, byf suchy a ¢erny, tak uz
se davno houpu. Cili: mate-li nékdo (v&etné "Ja") néjakou vtipnou poznamku, nebo narazku, sem s ni, at
depka aspon na chvili zaleze.

Asi je tam nékdo uvizlej na kom Ti zalezi. Tézky roky. Ale mas spoustu energie a o to vic Té obdivuju,
Ze sam nepijes

Minule jsem opravoval Stopku za budouci &as a ted je to obracené. Rekl bych spige, ze zaleZelo a
energie uz davno doSla. BohuZzel to zpétné vidim tak, ze kdyz jsem mél energii a moznosti to fesit, tak
jsem nemél to povédomi kam a jak lehce to mize dojit a naznaky slepé prehlizel. Ambice se pro né
obétovat a 0 néco se v jejich prospéch snazit uz meé presly. Ono vlastné obétovat uz neni co a snahy
byly vS§echny zbyte€ny a neakceptovany. Uz vazné hledam zpulsob, jak se jich zbavit.

S tim nepitim je to trochu Svindl, ale jsem za n¢j rad, jinak bych se uz opravdu asi uchlastal. VétSina alk.
napojl mi nechutna, nékteré jsou mi dokonce odporné a po téch co mi chutnaji mi nebyva dobfe. Chlast
mi kromé té aktualni chuti nepfindsi zadny pozitek, to diskutované "bazeni" jsem snad nezazil ani za
mlada a po poziti jsem nepouzitelnej, narozdil od téch mych "pici", ktefi jsou nepouzitelni bez napiti a
po ném vlastné taky ne, ale oni se citi na ano.

DalS§im vyraznym brdzi€em konzumace je fakt, Ze furt fidim, nebo pracuji, nebo za chvili budu a napitej
bych to nedal i kdyby se to smélo. Zalezi na situaci, ale nékdy mi okolni svét mirné rozmlzi i jedno
NA-pivo.

Reminiscence:

Nepomahat, nefesit finance

S tim si mGzes byt jista, Ze jim v tom nijak nepomaham a nefeSim jejich finance co se vydaju za
zavislosti tyka a jelikoz jsem v tom dlsledny a neoblomny, tak tim ziskavam spoustu zapornych bodd,
dokonce i vyhrizky od téch, ktefi z jejich zavislosti profituji. Finance ale musim fesit ty spole¢né, ve
kterych ov§em totalné propadam a tusim, ze uz mé to brzy dozene a utopi. (Bohuzel ne Uplné, takze to
bude dlouha a bolestiva smrt).

Kde oni na to piti viastné berou?

Myslis, ze je tézké brigadama vydélat na cigara a trochu chlastu, kdyz Ti na jinych vydajich "vibec"
nezalezi? Nebo celou vyplatou pravidelné umorovat dluhy v hospodach a soubézné s tim vytvaret dalsi,
nebo pfijmout nejakou lichvarskou "vypomoc ve finanéni nouzi" kdyz to zrovna jinak nejde?

Pfece nemuzZou zastavit barak bez tvého souhlasu

No to pravé mlzou, protoze v tom kroku se nikdo nikoho na souhlas nepta, tedy bavime-li se o vykonu
moci Ufedni a ne o odkladani majetku do zastavarny. Urcité vis co je SUM (co je moje je i tvoje) a znas
praktiky exekutorll, kdyZ u nich doma najdou cokoli, co se da prodat aspon za 300,- tak je nezajima a
tézko se dokazuje, &i to doopravdy je. Nehledé na to, Ze jejich pfistupem stoupa i moje zadluzenost,
tedy i mé potencionalni exekuce mohou byt hrozbou pro nas spoleCny majetek.
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BohuZel se to tykd i cizich véci, které mam doma na opravu.

znovu opakuji: jsi tzv. spoluzavisly

Citim se spi$ tzv. trestany za to, ze odmitam byt spoluzavisly a spoluzodpovédny za jejich zavislosti.
Mozna ze kdybych dfive pfistoupil na jejich hru a chlastal s nimi, dokazal bych spiSe ovlivnit kolik v té
hospodé nechaji a kolik ¢arek navic jim kdo na jejich listek pfipiSe.

A chodit sem, taky to pomaha

No v ramci moznosti sem ob¢as aspon nahlédnu, ale na odpovédi se mi tézko hleda klidna chvile. Z
kazdé dalsi odpovédi mam radost, jako kdysi z doslého dopisu na vojné.

mas néjaké pratele, kamaradku, jiné pfibuzné

Z bliz8ich pfibuznych jsme 2 proti zbytku, ale vzhledem k oddélenym domacnostem i vzdalenosti si jen
obcas posteskneme, jak nas zase vypekli. Pratelé postupné "vyprchali" zbili jen ti posilujici druhou
stranu barikady (to ale nejsou od slova pratelé, to jsou spi§ znami ktefi se uméji tvarit jako kamaradi
kdyZ vyciti, Ze je co nebo za co pit, nebo moznost toho "pfatelstvi" jinak vyuzit) a kamaradku? Co tfeba
jednu uplné novou s plamennym pohledem Reminiscence? (Jinak budu muset zjistit, jak se tési takové
koste).

Pfedem se omlouvam v§em, co by ted chtéli napsat, Ze seznamka je na wéweéwé.xxx...

Re: Souziti s aIkohoIikySpFeélo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Hana Nesvarbova - 15/07/2016 13:01

Zdravim :)

ja bych potfebovala poradit jak na ¢lovéka co mé problém s alkoholem a sam si to uvédomuje..ale
bohuZel sam ani s moji pomoci to asi nedokéze, nebo jak na néj mam jit? zkouSela jsem uz v8echno..po
dobrém, po zlém, prosila jsem, kompromisy jsem zkousela atd.a nic.

Zili jsme spolu a pfitel popijel, vadilo mi to ale nefesila jsem to do doby, kdy to preslo v kazdodenni
rutinu..at byl v praci nebo ne, musel si dat. Bud’ aby se mu po praci |épe spalo, nebo ho nékdo nastval,
nebo si nasel jakykoliv jiny divod. Ja se ho snazila navést na mySleni, aby se nesnazil najit si divody
pro¢ pit, ale aby si nasel diivody pro& nepit..beziispésné..Casem zadal byt pod vlivem agresivni..tve,
sprosté nadava, rozbiji véci a i mé uz nékolikrat napadl. Dokonce i mé dcerky-téch jsem se zastavala a
tak se obratil proti mé. Vyhazoval mé den co den z domu, a kdyZ jsem si sbalila Ze jdu, nebo jsem chtéla
dostat z bytu holky, nepustil mé ani je nepustil. A i kdyZ jsem ho na chvili zadrzela v pokoji aby holky
mohly utéct, on zafval a ony se vratili jaky z ného méli strach a hlavné méli strach aby mi neublizil..maji
s tim totiz jiz zkuSenosti, z mého prvniho manzelstvi, kdy exmanzel sice moc nepil, ale byl agresivni-ale
pouze ke me, dévC€ata z toho vynechaval, ale ty to kolikrat vidéli.

Ptitel se pokazdé druhy den omlouval se slovy Ze nezvlada situaci- pfed dvéma lety mu totiz zemfrel jeho
mlads$i bratr vlastni rukou a on se s tim nemuze vyrovnat. Do toho mam tfi holCi¢ky a on do té doby byl
bezdétny. Zacal byt agresivni i na né..Vzdy fekne Ze uz se alkoholu nikdy nedotkne, ale chut je silngjsi
nez on, a zase sahne minimalné po pivku..a to je pofad jen jedno a staci, z toho jsou dvé a pak chytne
slinu no a poté uz po mé zase zacne fvat..

Dokonce mé napadl| a kopal do mé v téhotenstvi..hrozné chtél mit miminko, ze jak se narodi tak
prestane pit a vSe se zméni..ze to bude ten divod aby se dal dokupy. Na misto toho zacal pit jesté vic.
Dokonce jednou dcerku co se nam narodila- méla asi mésic, pod vlivem méalem utopil, ted je malické
dva a pll mésice a v necelych dvou mésicich mu upadla na zem kdyz byl na mol u kamarada..to se
zhroutil a Ze uz se alkoholu zase ani nedotkne. NevydrzZel to ani dva dny a zase zacal pit. Mezitim uz
jsme pfisli i o byt, protoze vétSina penéz $Sla do piti misto do najmu a navic sousedé si stézovali na
vécény no¢ni hluk..také praci musel zménit kvuli piti. J& s malinkou jsem zkoncila u matky, dcery u jejich
otce-mého byvalého manzela a on u kamarada. Teda nevim jak toho ¢lovéka nazvat, jelikoz kdyz si
spolu jednoho dne nakoupili vodky, pfitel za¢al vyvadét prfed bytem mé sestry, kde jsme slavili jeji a mé
dcerky narozeniny s celou rodinou..odvedli ho az policisté. To opét Ze nebude pit..ubéhlo ¢trnact dni,
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omezil to, ale da si. nejdéle vydrzel tfi dny a to si nejsem jista jestli mi nelhal, protoze ten jeho kamarad
mu neustale den co den nabizi pivo, vodku..sam totiZ denné pije ackoli ma rodinu. Ja ho prosila at mu
nenabizi, spi§ naopak at pfed nim nepije, kdyZ je kamarad a vi jaky je kdyz si vypije at mu alespon
takhle pomuze, ale naopak sama jsem vidéla uz nékolikrat jak mu tajné naznacuje at si da v doméni ze
ja to nevidim. P¥itel mé poprosil at ho pfihlasim do néjaké protialkolové 1éEebny nebo nékam Ze on sam
by na to nemél silu se pfihlasit, ale ja nevim kam a navic jak se drzel, tak v€era mi volal zase upiné
namol, opét zaspal do prace a to jen proto, Ze mu opét kamarad rad podal flaSku, kdyz jsem od négj
odesla k matce..je mi ho lito, i kdyZz mi hodné ublizil a ubliZzuje i dal s rozdilem ze mé jiZz nebije, protoze
se boji ze na néj zavolam policii, ale i tak bych mu rada néjak pomohla uz kvdli nasi dcerce, kterou si
tolik pral, a kdyz tak bude pokrac¢ovat, tak o ni nadobro pfijde..

Re: Souziti s alkoholiky pfeslo v pomalé umirani, aneb
Vlozil Martin - 16/07/2016 03:45

Nechapem, ¢o este ¢akate od toho ¢loveka. Zazrak? Ten sa bohuzial konat nebude. Jeho agresivnu
povahu nezmeni ani abstinencia. Je to v nom. Dlhodobé uzivanie alkoholu zmeni povahu ¢loveka.
PiSete, Ze Véas napadol a dokonca aj dcérky. To Vam na tom "chlapovi" zaleZi viac ako na detoch, Ze to
dopustite? Chcete ich pripravit o detstvo len preto, aby ste Vy mala chlapa? TeSil sa na dieta a preto
Vas kopal v tehotenstve a potom zacal pif este viac? To je zvlastne teSenie. Ten "silny" chlap, ktory
napada Zenu a deti nema silu sa prihlasif do lieGebne. A prebalif nepotrebuje? Je dospely a zodpovedny
za svoj zivot a svoje konanie. Ak si uvedomuije svoj problém a zalezi mu na Vas, tak vie ¢o ma robit.
Pochybujem zZe by nevedel,ze existuje lekar, ¢o sa vola psychiater. Prepacte, ale myslim, zZe liecit sa
potrebujete aj Vy. A to na nekoneén( blbost. Ze ste este s nim. Ale je pravda, Ze pre mia je niekedy
tazko pochopit konanie Vas zien.

P.S. Neurazte sa za to, Co som napisal. Nie je to osobné. Je to méj ndzor na zaklade zazitého. Ale
mozno sa mylim a bude vynimka.

Re: Souziti s alkoholiky preslo v pomalé umirani, aneb
Viozil V¢elar - 16/07/2016 08:03

Svému muzi pomuUzete nejvice tim, kdyz mu pomoci jeho vlastni mediciny za pomoci zZivota udélite
radnou facku. Pokud to jenom drobet jde, uteCte. Pokud ne, hledejte cesty jak utéct.

V pfipadé, Ze budete chtit byt milosrdnd, tak mu dejte ultimatum. Bud se zacne 1éCit, nebo odchazite.

Spoléhat na zasah prozfetelnosti je blahové. Toto Vam piSu coby abstinujici alkoholik, ktery sdm takto
huntoval Zivoty svym bliznim.

S pozdravem a pranim v8eho dobrého Veelaf
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