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Sestra alkoholička
Vložil Jana - 15/02/2010 10:05
_____________________________________

Dobry den, 
prosim o radu. Moje sestra (33let) ma dve male deti (10 a 3 roky). Je rozvedena a s detmi bydli u nasich
rodicu. Bohuzel je alkoholicka, je i nekolikrat tydne ve stavu, ze neni schopna se o deti postarat, takze
se o ne stara maminka. Ta je vsak uz sama v duchodu, navic ma u sebe v peci jeste 87letou babicku. Je
to pro ni fyzicky a hlavne psychicky hrozne vycerpavajici.Nehlede na to, ze sestru musi podporovat i
financne. Se sestrou se rozumne neda mluvit, lecbu odmita. Deti tim hrozne trpi, a trpi tim cela nase
rodina. Je mozne, ji naridit lecbu proti jeji vuli? A v pripade ze ano, je po dobu lecby mozne sverit deti do
pece babicky? (jejich otec o ne nejevi valny zajem). Prosim o radu, jak postupovat. Kdyby nebylo deti,
sestru by rodice davno vyhodili z domu, ale kvuli detem to neudelaji.Dekuji

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil ivlik - 15/02/2010 13:27
_____________________________________

Tyto stránky jsou předávání si zkušeností obávám se jestli    mužem fundovaně odpovědět,ale jak již tu
bylo několikrát psáno léčení proti vuli nelze,pokud vaše sestra není zbavená soudně svéprávnosti.Na
vašem místě bych asi vše nahlásila na sociálku,oni páky mají.Je to kruté,ale je to jedna z možností jak
sestru přitlačit ke zdi,nebo jí tim aspon pohrozit pokud nechce přijít o děti,pak jsou tu ještě stránky
poradny pro alkoholiky.Hledejte a jednejte.Hodně štěstí.

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil ivlik - 15/02/2010 13:38
_____________________________________

Jani najedte si zde nahoře na kolonku texty a tabulky tam je psáno o zbavení svéprávnosti  a pod
kolonkou léčba najdete taky mnoho rad mimo jiné i o nedobrovolné léčbě.

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil Ivan - 15/02/2010 13:41
_____________________________________

Rekne te mi, co Vasi sestru nuti k tomu, aby prestala pit. Odpovím za Vas, NIC! Kdyz se opije, o deti je
postarane, kdyz dojdou  penize, maminka prispeje. Proc by se takoveho pohodlneho zivota vzdavala? 
Tady je jen jedna cesta. Pohrozit odebranim deti, pokud se nepujde lecit. Pokud odmitne, zacit kroky, ve
spolupraci se socialkou, ke svereni do pece babicky. Tvrde, nekompromisne,  jinak Vas sestra vsechny
bude pres deti vydirat. Az se pripadne vyleci, muze si zazadat o zpetne svereni do pece. Postavit ji pred
hotovou vec. Bud leceni,nebo tato varianta. To je ciste muj nazor, tak se na tento problem, divam ja.

============================================================================
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Re: Sestra alkoholička
Vložil ivlik - 15/02/2010 13:47
_____________________________________

OUKEJ SOUHLASIM!!!!

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil Irena - 15/02/2010 20:24
_____________________________________

Taky musím souhlasit.Hlavně nedat na sliby a opravdu dodržet to ultimátum,buď léčba,nebo sociálka=
odebrání dětí.Je to tvrdé,ale už kvůli dětem zřejmě jediné řešení.Držím palce

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil hana - 15/02/2010 20:30
_____________________________________

Je to drsné ale souhlasím, souhlasím a souhlasím

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil Jana - 17/02/2010 08:09
_____________________________________

Děkuji všem moc za reakce. Máte pravdu, taky souhlasím,kdyby to bylo na mě, už by se sociálka davno
zavolala, ale bohužel to na mě není. Bydlím poměrně daleko a maminka zavolat sociálku nechce. Je to
začarovaný kruh. Sestra třeba na 14 dní pít přestane a seká dobrotu, takže je jí vždy odpuštěno a vše
zapomenuto...Jenže takhle se to točí už pár let a dobře to určitě neskončí.

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil ivlik - 17/02/2010 08:36
_____________________________________

Maminka dělá sestře medvědí službu a vlastně jí tím ubližuje.chtělo by to jí přesvědčit argumenty,nebo
by mohla vaše sestra taky brzy zemřít a to určitě nechce.Maminka nemá zřejmě dostatek
informací.Otevřte jí oči.Tohle už není o lásce!

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil hana - 17/02/2010 08:55
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_____________________________________

To je pravda, rodiče mé známe, která byla už 2x na léčení řešili její problém tím, že se jí snažili zavřít
doma před světem, aby jí tak před vším uchránili, pochopitelně se jim to nepodařilo. Manžel jí musel
téměř "unést" a šoupnout jí do léčebny. S rodiči se rozešli ve zlém, protože to nepochopili. Jí bohužel
nepomohlo ani druhé léčení, asi už bylo pozdě. Jí, i kdybyste našli se 4 promile, tak nikdy nepřizná, že
pije. Smutný příběh.

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil Liba - 06/04/2010 06:07
_____________________________________

Rodiče se stydí, nerozumí, trápí se všichni.Sestra bude jen horší, a víc pít.Maminka by měla chránit děti
a sebe, dceru tvrdě vylekat tou sociálkou, nepodporovat ji penězma.Mamka si myslí, že jí pomáhá,
vlastně tou pomocí ji ubližuje, dovolí chlastat.

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil Pavla - 09/04/2010 15:09
_____________________________________

Mám podobný problém, ale čím mám pohrozit, když už jsou děti velké??

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil ivlik - 09/04/2010 19:26
_____________________________________

Děti jsou velké?A jak jsou velké?Pokud jsou už dospělí,mohli by ony ji přitlačit.Hlavně nedotovat a
tolerance taky není na místě.Hlavně musí ona sama jinak to nemá smysl.

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil Květa - 09/04/2010 19:42
_____________________________________

Pavli, 
jde o to, aby si Vaše sestra měla možnost uvědomit v čem ji alkohol nejvíc ubližuje. Potom byste taky
mohla sestře říct, co se Vám na ní nejvíc líbí, když nepije a co Vám dělá největší starosti a tady půjde o
věci o které přijde, když bude dál pokračovat. Někdy je to zdraví, vztahy,práce, i rodina, která ji až dosud
podporuje. Asi by se něco našlo, co jí brání, aby se začala zajímat jak z toho ven.

============================================================================

 3 / 4



Fórum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvořeno: 27 October, 2025, 08:45

Re: Sestra alkoholička
Vložil Lady - 09/09/2010 10:55
_____________________________________

Dobrý den, 
Vaší sestře pomůže opravdu jen odborná pomoc a léčba. Jen bych vám doporučil nezatahovat do toho
sociálku. Nikde není dáno, že když se někdo léčí, musí být děti někomu oficielně svěřeny do péče. Když
někoho odvezou s infarktem, tak se také automaticky postará rodina bez asistence sociálky. Jádro
problému je v alkoholizmu sestry a ostatní průšvihy jsou jen následky, které zmizí po zbavení závislosti
na opiátech. Alkoholizmus je nemoc, proto doporučuji vyhledat odborného lékaře. Žádné výhružky nebo
domluvy nepomohou. Čekat, že alkoholik na základě výčitek svědomí přestane pít, je docela scestné.
Věřte, že sestra výčitky určitě má a někdy o sobě přemýšlí, ale alkohol je silnější a sama si nedokáže
pomoci. Jen bych ještě doporučil protialkoholní léčbou nevyhrožovat, ale naopak przentovat ji jako
správnou cestu. Jsou různé skupiny lidí kteří se ze závislosti vyléčily nebo jsou na půli cesty, pravidelně
se schází a řeší stejný problém(KLUS,AA).Ve Vašem okolí jistě nějaká existuje. Jestli máte opravdový
zájem sestře pomoci, začněte u odborného lékaře.

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil Jana - 18/10/2010 13:33
_____________________________________

No to bych velice ráda, ale jak ji mám k tomu odbornému lékaři dostat? Ona tam jít nechce, léčit se
odmítá. Dobrovolně tam prostě nepůjde. Násilím ji tam přivézt nemůžeme.  
Je to bezvýchodné...

============================================================================

Re: Sestra alkoholička
Vložil Liba - 18/10/2010 14:28
_____________________________________

Jano, zkuste ji nabídnout, že na AA s ní půjdete Vy.Omrknout, co to je!Dostane brožurky, knihy si může
koupit za minimum peněz, bude to první krůček.A vysvětlete jí,že alkoholismus je nemoc jako každá jiná,
když se neléčí, zhoršuje se,jít do léčebny není ostuda, je to normální.Ať se mrkne sem,třeba něco
napíše........
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