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Sestra alkoholi¢ka
Vlozil Jana - 15/02/2010 10:05

Dobry den,

prosim o radu. Moje sestra (33let) ma dve male deti (10 a 3 roky). Je rozvedena a s detmi bydli u nasich
rodicu. Bohuzel je alkoholicka, je i nekolikrat tydne ve stavu, ze neni schopna se o deti postarat, takze
se 0 ne stara maminka. Ta je vsak uz sama v duchodu, navic ma u sebe v peci jeste 87letou babicku. Je
to pro ni fyzicky a hlavne psychicky hrozne vycerpavajici.Nehlede na to, ze sestru musi podporovat i
financne. Se sestrou se rozumne neda mluvit, lecbu odmita. Deti tim hrozne trpi, a trpi tim cela nase
rodina. Je mozne, ji naridit lecbu proti jeji vuli? A v pripade ze ano, je po dobu lecby mozne sverit deti do
pece babicky? (jejich otec o ne nejevi valny zajem). Prosim o radu, jak postupovat. Kdyby nebylo deti,
sestru by rodice davno vyhodili z domu, ale kvuli detem to neudelaji.Dekuji

Re: Sestra alkoholi¢ka
Vlozil ivlik - 15/02/2010 13:27

Tyto stranky jsou pfedavani si zkuSenosti obavam se jestli  muzem fundované odpovédét,ale jak jiz tu
bylo nékolikrat psano IéCeni proti vuli nelze,pokud vase sestra neni zbavena soudné svépravnosti.Na
vasem misté bych asi vSe nahlasila na socialku,oni paky maji.Je to kruté,ale je to jedna z moznosti jak
sestru pfitlacit ke zdi,nebo ji tim aspon pohrozit pokud nechce pfijit o déti,pak jsou tu jesté stranky
poradny pro alkoholiky.Hledejte a jednejte.Hodné Stésti.

Re: Sestra alkoholicka
Viozil ivlik - 15/02/2010 13:38

Jani najedte si zde nahofe na kolonku texty a tabulky tam je psano o zbaveni svépravnosti a pod
kolonkou IéCba najdete taky mnoho rad mimo jiné i o nedobrovolné IéCbé.

Re: Sestra alkoholicka
Viozil Ivan - 15/02/2010 13:41

Rekne te mi, co Vasi sestru nuti k tomu, aby prestala pit. Odpovim za Vas, NIC! Kdyz se opije, o deti je
postarane, kdyz dojdou penize, maminka prispeje. Proc by se takoveho pohodineho zivota vzdavala?
Tady je jen jedna cesta. Pohrozit odebranim deti, pokud se nepujde lecit. Pokud odmitne, zacit kroky, ve
spolupraci se socialkou, ke svereni do pece babicky. Tvrde, nekompromisne, jinak Vas sestra vsechny
bude pres deti vydirat. Az se pripadne vyleci, muze si zazadat o zpetne svereni do pece. Postavit ji pred
hotovou vec. Bud leceni,nebo tato varianta. To je ciste muj nazor, tak se na tento problem, divam ja.
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Re: Sestra alkoholicka
Vlozil ivlik - 15/02/2010 13:47

OUKEJ SOUHLASIM!!!

Re: Sestra alkoholicka
Vlozil Irena - 15/02/2010 20:24

Taky musim souhlasit.Hlavné nedat na sliby a opravdu dodrzet to ultimatum,bud [é€ba,nebo socialka=
odebrani déti.Je to tvrdé,ale uz kvuli détem zfejmé jediné feSeni.Drzim palce

Re: Sestra alkoholicka
Vlozil hana - 15/02/2010 20:30

Je to drsné ale souhlasim, souhlasim a souhlasim

Re: Sestra alkoholicka
Vlozil Jana - 17/02/2010 08:09

Dékuji véem moc za reakce. Mate pravdu, taky souhlasim,kdyby to bylo na mé&, uz by se socialka davno
zavolala, ale bohuzel to na mé neni. Bydlim pomérné daleko a maminka zavolat socialku nechce. Je to
zaCarovany kruh. Sestra tfeba na 14 dni pit pfestane a seka dobrotu, takZe je ji vZdy odpusténo a vse
zapomenuto...JenzZe takhle se to toCi uz pér let a dobfe to urcité neskonci.

Re: Sestra alkoholi¢ka
Vlozil ivlik - 17/02/2010 08:36

Maminka déla sestfe medvédi sluzbu a vlastné ji tim ublizuje.chtélo by to ji pfesvédc&it argumenty,nebo
by mohla vaSe sestra taky brzy zemfit a to urcité nechce.Maminka nem4 zfejmé dostatek
informaci.Otevite ji oci.Tohle uz neni o lasce!

Re: Sestra alkoholi¢ka
Vlozil hana - 17/02/2010 08:55
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To je pravda, rodi¢e mé zname, ktera byla uz 2x na lé€eni fesili jeji problém tim, Ze se ji snazili zavfit
doma pred svétem, aby ji tak pfed v§im uchranili, pochopitelné se jim to nepodafilo. Manzel ji musel
témeér "unést" a Soupnout ji do I1éCebny. S rodiCi se rozesli ve zlém, protoZe to nepochopili. Ji bohuzel
nepomohlo ani druhé Ié€eni, asi uz bylo pozdé. Ji, i kdybyste nasli se 4 promile, tak nikdy nepfizna, ze

pije. Smutny pfibéh.

Re: Sestra alkoholicka
Vlozil Liba - 06/04/2010 06:07

Rodice se stydi, nerozumi, trapi se vSichni.Sestra bude jen horsi, a vic pit.Maminka by méla chranit déti
a sebe, dceru tvrdé vylekat tou socialkou, nepodporovat ji penézma.Mamka si mysli, ze ji pomaha,
vlastné tou pomoci ji ublizuje, dovoli chlastat.

Re: Sestra alkoholicka
Vlozil Pavla - 09/04/2010 15:09

Mam podobny problém, ale ¢im mam pohrozit, kdyz uz jsou déti velké??

Re: Sestra alkoholicka
Vlozil ivlik - 09/04/2010 19:26

Déti jsou velké?A jak jsou velké?Pokud jsou uz dospéli,mohli by ony ji pfitlagit.Hlavné nedotovat a
tolerance taky neni na misté.Hlavné musi ona sama jinak to nema smysl.

Re: Sestra alkoholi¢ka
Viozil Kvéta - 09/04/2010 19:42

Pavli,

jde o to, aby si VaSe sestra méla moznost uvédomit v ¢em ji alkohol nejvic ublizuje. Potom byste taky
mohla sestfe fict, co se Vam na ni nejvic libi, kdyz nepije a co Vam déla nejvétsi starosti a tady pujde o
véci o které pfijde, kdyz bude dal pokra¢ovat. Nékdy je to zdravi, vztahy,prace, i rodina, ktera ji az dosud
podporuje. Asi by se néco naslo, co ji brani, aby se za¢ala zajimat jak z toho ven.
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Re: Sestra alkoholicka
Vlozil Lady - 09/09/2010 10:55

Dobry den,

Vasi sestfe pomUze opravdu jen odborna pomoc a lé¢ba. Jen bych vam doporudil nezatahovat do toho
socialku. Nikde neni dano, ze kdyz se nékdo |éCi, musi byt déti nékomu oficielné svéfeny do pécCe. Kdyz
nekoho odvezou s infarktem, tak se také automaticky postara rodina bez asistence socialky. Jadro
problému je v alkoholizmu sestry a ostatni prisvihy jsou jen nasledky, které zmizi po zbaveni zavislosti
na opiatech. Alkoholizmus je nemoc, proto doporuéuji vyhledat odborného Iékare. Zadné vyhruzky nebo
domluvy nepomohou. Cekat, Ze alkoholik na zakladé vygitek svédomi prestane pit, je docela scestné.
Vérte, ze sestra vycitky urCité ma a nékdy o sobé pfemysli, ale alkohol je silngjSi a sama si nedokaze
pomoci. Jen bych jesté doporucil protialkoholni IéCbou nevyhroZovat, ale naopak przentovat ji jako
spravnou cestu. Jsou riizné skupiny lidi ktefi se ze zavislosti vylécily nebo jsou na puli cesty, pravidelné
se schazi a fesi stejny problém(KLUS,AA).Ve Vasem okoli jisté néjaka existuje. Jestli mate opravdovy
zajem sestfe pomoci, zacnéte u odborného Iékare.

Re: Sestra alkoholi¢ka
Vlozil Jana - 18/10/2010 13:33

No to bych velice rada, ale jak ji mam k tomu odbornému |ékafi dostat? Ona tam jit nechce, 1éCit se
odmita. Dobrovolné tam prosté nepujde. Nasilim ji tam pfivézt nemazeme.
Je to bezvychodné...

Re: Sestra alkoholicka
Vlozil Liba - 18/10/2010 14:28

Jano, zkuste ji nabidnout, Ze na AA s ni pljdete Vy.Omrknout, co to je!Dostane brozurky, knihy si mize
koupit za minimum penéz, bude to prvni kricek.A vysvétlete ji,ze alkoholismus je nemoc jako kazda jina,
kdyz se neléci, zhorSuje se,jit do Ié¢ebny neni ostuda, je to normalni.At se mrkne sem,tfeba néco
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