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Pomoc kamaradce-pecujici osobé
Vlozil Sona - 30/01/2017 12:24

Dobry den.

Mam kamaradku, ktera pecuje o dospélou handicapovanou dceru a nasla pomoc na svoje problémy v
alkoholu. Uz nékolikrat jsem se ji snazila pomoc, véemi moznymi zpusoby, ale odmita si jenom verejné
pfiznat, Ze je alkoholicka, natoz Ié€eni. Myslim, ze sama v sobe vi, jaky je to problém, ale navenek
sly§im jen vymluvy napf. na nachlazeni a predavkovani kapkami na kasel....na to jak je na vSe sama
(Neni, ale nevidi to), Ze od ni odejde manzel k milence a dalsi a dal$i. Vim, Ze taky neni snadné pecovat
o postizeného ¢lena rodiny (sama to délam),vim také, ze pokud ji budou vsichni z okoli jen fikat, Ze se
MUSI jit lé¢it,zatvrdi se jesté vic. Co nevim, jak pomoct. Poradite mi? Co nakoplo tfeba zrovna vés, ze
jste si pripustili alkoholizmus a to Ze jste se rozhodli skoncit s pitim. Budu vdé¢na za jakykoliv postfeh,
protoze pokud se nepodafi kamaradce néjak pomoct, skonci jeji dospélé ale presto dité v ustavu. Dékuiji
Sona

Re: Pomoc kamaradce-pecujici osobé
Vlozil Ja - 30/01/2017 17:24

Sona,

Tvoja kamaratka zrejme neberie do Uvahy, ze ked' sa prepije do vySSieho Stadia alkoholizmu, tak sa
nedokaze postarat uz ani o seba, nieto este o handycapované dieta. Vidi$ to inak? :ohmy:

Méze prist nielen o vlastni déstojnost ale aj o uz vyssie-zmienované dieta!l :angry:

Re: Pomoc kamaradce-pecujici osobé
Vlozil Michal - 30/01/2017 17:24

Sono, u me sla bohuzel jakakoli nabizena pomoc do hajzlu - z vetsi casti. Vlastne jsem po nejake dobe
poslechl a sel na psychiatrii - ambulatni lecba. Rok jsem se s tim mordoval (stridave dobry/spatny). Pak
to bylo hoooodne spatny, tak jsem sel do lecebny. Pak nejakou dobu dobre, ale stacilo xy veci, ktere se
podelali a uz jsem drzel v ruce pivo. Rok na prd. Ted pul roku bez piti. Nejak se mi to "samo" preplo v
hlave.

Re: Pomoc kamaradce-pecujici osobé
VloZil Sofa - 01/02/2017 23:37

Michale dékuji za odpoved. Snad se jednou také kamaradce rozsviti a bude to opét ta fajn holka a mam
a kamaradka. Ted nechce nic a nikoho slySet, s nikym mluvit a jen pfemysli jak by si koupila alkohol,
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aby to nikdo neveédél a lituje se.

Re: Pomoc kamaradce-pecujici osobé
Vlozil Sona - 01/02/2017 23:39

"Ja" nevidim to jinak...ona uz tam je. Je hrozné,kdyz se uz skoro nikdo nechce snazit ji pomoct. Ja vim,
Ze ma obcas Clovék padnout na hubu, aby mohl vstat....jen se bojim, aby nezlstala lezet....je to
jednodussi.....

Re: Pomoc kamaradce-pecujici osobé
VloZzil Morfeus - 04/02/2017 12:15

Mné nakoplo, Ze mi bylo hrozné blbé a ocitl jsem se na dné...
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