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Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Gabriela - 20/04/2011 17:16

Dobry den,

prosim o radu, jak fesit tuto situaci. Mama zecela pit pfed 18 lety, divody pramenily nejspiSe ze strany
otce, ktery ji Udajné zanedbaval, chodival domu opily, byl trochu cholericky, ale jinak hodny tata. Poté
nastal osklivy rozvod. Mama se po néjaké dobé postavila na nohy, od babi¢ky dostala byt a vypadalo to,
e v8e bude v poradku. Tata mezitim tragicky zahynul. Zila s druhem, ktery si rad popil, ona byvala ale
vzdy stfiziva, kdyz jsme pfijeli na navstévu. Kdyz druha na pul roku zavfeli za alimenty, mama se opét
spustila. To bylo pfed 6 lety, kdy jsem ji vidéla naposled, opilou a v katastrofanim stavu. Tehdy jsem
pfijela na navstévu jako vzdy a méla doma navstévu, vSude hromada lahvi a bordel. Byla na tom tak zle,
ze vyhrozovala skokem z okna a nedalo se s ni viibec mluvit a to ani po dobrém. Musela jsem na ni
zavolat policii a doufala jsem, Ze ji odvezou na zachytku, coz se nestalo a mama utekla ven, nacez jsem
ji poté nasla v hospodé. Uz jsem to psychicky nezvladala a od té doby jsme se nevidéli, zménila jsem si i
telefonni Cislo. Uz v praibéhu téch let jsme se ji snazili se sestrou domluvit, Ze ma problém s alkoholem,
nabizeli ji pomoc, ale odmitala s tim, ze zadny problém nema. Jeji mama ji vzdy podporovala finan¢né,
skoncila nakonec bez prace, pfisla o byt a ztratili jsme o ni jakékoliv informace. Pfed Casem
kontaktovala korespond’akem svou mamu s tim, kde se nachazi a Ze je v pofadku a Zze ma préaci. Pak o
ni nebyly zpravy az do dnesniho dne, kdy volala babicce, ktera ji dala kotakt na mne a na sestru.
Rozhovor s ni byl hodné bolestivy, byla Uplné na mol, Zije na ulici, bez dokladl, bez penéz, bez prace,
prespava ve stanu. S jejim stfizlivym kamaradem jsme se telefonicky dohodli, Ze za ni za tyden pfijedu,
ale nedélam si zadné iluze. Bojim se, Zze bude opila, bojim se, co uvidim. Rada bych ji pomohla, ale
nejak si po téch letech nedélam zadné iluze. Vypada to, Ze jsme se od ni odvratili, ale byli jsme ji
maximalni oporou, ona si ale zvolila kamarady a alkohol. Nevim, jak situaci feSit, nachazi se od domova
3 hodiny autem.

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Liba - 20/04/2011 19:34

Gabi, uvidis, jak je to.Znam taky pani, co z ulice , kde Zila, za¢ala znovu , abstinuje, zazraky se déji
porad.Prober s rodinou, kam by mamka mohla jit, v pfipadé, ze by neodmitla IéCeni a chtéla opét zit s
Vama.Je téZce nemocnd, to ten chlast. Nema cenu ji nutit.Potfebuje védét, Ze ji mate radi, neodsuzujete
ji, zalezi vam na ni.Pak , at se rozhodne sama.Treba ji ten alkohol jesté neoviada GpIné.Dobré znameni
je, Zze se ozvala.Musi ji byt zle.

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Gabriela - 21/04/2011 09:07

Libo, v€era jsme zvazovali véechny moznosti. Neni to tak jednoduché. Ja Ziju na druhé strané republiky,
vracim se domU jen za sestrou, tetou a babi¢kou. Babicka si ji k sobé vzit nemuze, je stara a hodné
tézce to nese. Sestra zije sama s dvéma détmi a to nejde. Mama vzdy chvili sekala dobrotu a pak prosté
utekla. Dostala x pfilezitosti, babic¢ka se vzdala v jeji prospéch dédictvi, méla pékny byt a celé to hodila
za hlavu. Ozvat se pak uméla vzdy jen opila a pak se po ni opét slehla zem. Zjistovala jsem alternativy
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lé€by, ambulantni |é¢ba nehrozi, stejné by tam nechodila. | kdyby souhlasila, na tu pobytovou se ¢eka a
kdykoliv miize odejit, nikdo ji tam drzet nebude. Navic se na to ¢eka tydny a taky to nebude levna
zalezitost a nékdo to bude muset zaplatit. Urcité uz x let neplati socialni zdravotni. Ja se jdu dnes
poradit s psychiatriCkou, protoze opravdu nevim, co délat a zda je vibec dobry napad za ni jezdit. Tady
se neda mluvit o navstéve.

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
VloZil Liba - 21/04/2011 11:37

Je to téZky, Slo by taky ji zabavit svépravnosti, k [é€bé donutit soudné, jenze by toho mohla vyuzivat,
blbnout, proslo by ji tpIiné vée.Nékde u C.Lipy je domov diichodct pro alkoholiky, s Ié&bou, zadatel
musi mit vic nez 45 let.jed’ za ni, uvidi§, mozna to nebude mit cenu, myslim, Ze s tim pocitas, ale co
kdyby!!!Sama nevim, co s ni.Jak bych jednala ja.

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Ver¢a - 27/04/2011 20:28

Ahojky,

bohuZel také nedokazu poradit, jak se v této situaci zachovat. Mame/Méli/Mame - nevim :-) - jsme s
mamkou podobny problém, vice je popsano v tématu Matka alkoholi¢ka, ale chtéla bych jen fict, ze se
urcité vyplati zkusit do Ié€ebny zavolat, ja méla §tésti a mamka mohla nastoupit do tydne... Vim, Ze
nékteré tam pfivezli i opilé a pfijmuli je hned, samozfejmé reverz pak podepsat po detoxu mohli, ale na
druhou stranu vidina, ze nemusi fesit jidlo, penize by ji mohla k 1éCbé také pfinutit. Moje mamka také
nenastoupila kvlli tomu, Ze by se chtéla IéCit, ale spiSe kvili tomu, Ze neméla na najem, jidlo atd...Jinak
také vim, Ze nékterym to platila vSe socialka. To by také stalo za to pfipadné zjistit. Pokud bys za
mambkou jela, uréité by nastup do 1é¢ebny méla byt tvoje jedind podminka. Ze je to asové a i finanéné
narocné, to bohuzel vim...Na druhou stranu, pokud se sama po téch letech ozvala...drzim palce a dej o
sobé védét!

Verca

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Magda - 09/05/2011 22:50

Dobry den, miiZzu se zeptat, jak to dopadlo? Jela jste tam nakonec? Re$im totiz hodné podobny
problém. Psala jsem dnes jednomu Iékafi s prosbou o radu, tak to tady jen zkopiruju:

Moje matka méla problémy s alkoholem cely Zivot. Méla vSak zhruba desetileté obdobi abstinence (od
alkoholu, byla po celou tu dobu silné zavisla na analgeticich). Nicméné pred péti lety se rozvedla s mym
ot¢imem a v tu chvili se zaCala znovu propadat. Zacala znovu pit, pfiSla o podnik (kadefnice), pfiSla o
podnajem (neplatila), zaCala se propadat do dluhl (byla vzdy posedla sama sebou, takze si platila
liposukce a podobné véci). Zhruba pfed rokem se vratila zpét k ot€imovi (ten ji pfijal, stale ji totiz miluje),
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v vrv

rozhodla se 1éCit ze zavislosti v PL Kroméfiz. Tam vS8ak vydrzela necely mésic, pak byla na 14 dni
poslana zpét doma kvdli poruseni pravidel (vzala si totiz néjaké analgetikum). Poté, co se vratila zpét do
IéCebny, tam ale dlouho nezustala, cca mésic, pak odjela s tim, Ze ji to tam nepomaha, ze jsou vSichni
blbi a konec. Recidiva u ni nastala prakticky okamzité béhem dalSiho mésice byla opét na dvou lahvich
vodky denné, lezela v posteli a nebyla schopna jit ani na zachod, Zloutla. V tomto stavu mé pozadala o
pomoc. Dovezla jsem ji tedy do PL Kroméfiz, kde ji, s jejim souhlasem, umistili na uzaviené oddéleni s
tim, Ze neni na protialkoholnim oddéleni misto. Dojednala jsem pro ni po tydnu pfestup do PL Opava,
kde nastoupila standardni protialkoholni IéCbu. Po mésici vSak byla opét doma, s tim, Ze si nasla praci a
Ze ji zadné protialkoholni stejné nepomlize, Ze to vyresi jen a jen prace. Byf jsem ji od toho odrazovala
(a nejen ja, cela rodina) a trvala na dokonceni I1éCby, odesla z PL, zacala pracovat. Po 14 dnech zacala
pit znovu, nebyvala v noci doma, na jakékoli dotazy reagovala agresivné, prestala chodit do prace.
Dneska jsem se dozvédéla novinu, ze se pfidala k mistnim bezdomovcim. Tak néjak mi to pochopitelné
celé pfislo lito, na IéCeni jit nechce, nehledé na to, Ze ji ani uz nikam nechtéji (zkouSela jsem si domluvit
konzultaci, neuspésdné). Vzdy rano pfijde do bytu k ot€imovi, udéla tam neporadek.

Neplati na ni viibec nikdo a vlbec nic. MUj bratr ma étrnact let, uz dlouhou dobu ho zcela ignoruje. Jak
uz to tak byva, cela rodina je z toho Spatna. VSichni se moc snazili, mluvit s ni, podporovat ji, pomahat.
V8echna snaha byla neuspésna. Vim, Ze dalsi stadium je v jejim pfipadé smrt upitim. Je podvyZivena a
pfi tom mnozstvi alkoholu, ktery vypije, to asi nebude mit dlouhého trvani. Ve mné ale hlodaji
pochybnosti, zda nejde jesté néco udélat, byt uz, pfiznam se, nemam moc sily.

Drzim palce vSem, co mate podobné problémy. Alkohol je strasné peklo:-(

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Liba - 10/05/2011 06:11

Alkohol mamku dostal, ovlada ji, ona uz nemysli normalnég, zalezi ji jenom na tom, aby bylo co pit, je to
nemoc!Jenze ona se vylécit nechce, ¢imz ji nepomuize zadna IéCebna a ani Vy!Nici se
dobrovolné.Dobre ji jisté neni, $tastna taky neni, nema uz ale silu na nic.Doufam , Ze vi, Ze byste ji jesté
pfijala,ze ji mate rada, protoze prestat musi chtit jen ona sama, jinak neni zadna pomoc, nikdo nemuze
nic délat.Odrazit se ze dna jesté mize..

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Gabriela - 10/06/2011 10:37

Dobry den,

dopadlo to v podstaté tak, jak s dalo ¢ekat. Po tom, co s ozvala, jsem to feSila se zbytkem rodiny. Byla
jsem se poradit i s psychiatrickou, bavily jsme se na toto téma asi hodinu a pul. Nedoporu€ovala mi se
za ni rozjet, protozZe to, co bych vidéla, by mohlo byt po tolika letech jesté vice bolestivé. Zavolala jsem
tedy na Cislo, ze kterého volala a pfedal mi ji muz, se kterym jsem mluvila. Chytla jsem ji stfizlivou,
kazdopadné rozhovor s ni byl uz hodné mimo. To, zZe ¢lovék z pyti zblbne, z ni bylo hodné evidentné
znat. Polozila jsem ji otazku, pro¢ chce, abych za ni pfijela. Odpovédéla, abysme pokecali. To, ze ma
néjaky problém s pitim si nepfipousti viibec. Volala pak jesté po par dnech sestfe, opét na mol. Ta se
jesté dozvedéla, ze spavala nékde po vagonech, méla vSi a podobné. Za par dni mi volal ten ¢lovék a
fekl mi, ze ho t hodné mrzi, Ze sehnali auto a chtéli ji odvézt zpét do mésta, odkud pochazi, aby si mohla
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vyridit doklady, ale Ze uz tam bohuZzel neni. Povésila se tam na néjakého chlapa, kterej by mohl byt
klidné mdj bracha. Rekl mi, Ze mi to povi na rovinu, e by se asi méla jit 1&git, e ji ten lovék mlati a ze ji
to vibec nevadi, Ze za nim vzdy pfijde, tdajné ji jednou chtél i znasilnit. Prosté mi vykladal véci, kterym
vUbec nerozumite a nikdy by vas nenapadlo, Ze by takhle mohla dopadnout vase mama. V podstaté se
mi od té doby neozvala a uz je to mésic a pul. Nevim, jak Zije, kde bere penize, urité nepracuje a nema
kde bydlet, je bez dokladU, prosté kone€na. To sezeni s psychiatrickou mi hodné pomohlo, nasmérovalo
me to jinam a uz se ani z jednoho procenta neobvinuji, ze bych snad na tom, jak moje mama skondcila,
mohla mit vinu. Beru to tak, jak to je a pokud se mé nékdo zeptd, uz se nstydim fict, ma mama je
alkoholic¢ka a Zije na ulici. Ode$la, kdyz mi bylo 13 a to uz je pfed osmn@cti lety. Narovinu mi tam
povédéla, ze pokud ona sama nebude chtit podstoupit IéCbu, nikdo nic nezmuze, ale ze po tolika letech
piti a poslednich x letech, co Zije na ulici, je v podstaté navrat do normalniho Zivota nulovy, protoze tém
lidem to tak vyhovuje, byt je to pro nas nepochopitelné. Udélat za tim tlustou ¢aru je jediny rozumny
reSeni.

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Gabriela - 10/06/2011 10:48

Ahoj,

to, Ze se po t&ch letech ozvala, vilbec nic neznamena. Neni za tim zadnej matetskej cit. Rikala jsem ji,
e pokud bude chtit, mtize kdykoliv prozvonit a Ze zavolam zpét. Od té doby nic. Rikala mito i na
psychiatrii, ze alkoholici si pam v opilosti vybavi néjaké momenty, kdy si vzpomenou na své blizké.
Urcité ale za tim nebylo to, Ze by si uvédomila, Ze ten problém ma. Spide se ocitla v néjaké horsi situaci.
Snazila jsem se, ale uz jsem si fekla, hod’ to za hlavu. Jedina cesta zpét je ta, ze by pfiznala, ze ten
problém ma. Pokud se tak nestane, tak se tak nestane. Je to jen a jen jeji volba.

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Gabriela - 10/06/2011 10:54

V podstaté s tim, co piSete, souhlasim. Akorat uz si nemyslim, Zze by se ode dna odrazit mohla. Je ji 56
let, Zije jako bezdomovec, nema zadné prostfedky, ani doklady. Je mezi lidmi, ktefi ziji stejné. Ted uz se
da Cekat jediné na to, Ze néco provede a nafidi ji soudni IéCbu nebo az si odrovna jatra a ledviny. A tak
to prosteé je...

Re: Mama se odvratila od rodiny a skoncila na ulici
Vlozil Magda - 10/06/2011 14:24

Jéje, koukam, Ze je tady jesté jedna Magda :ohmy:
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