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Pfitel, alkohol a ja
Vlozil Tereza - 14/02/2018 15:29

Ahoj, uz jsem Uplné zoufala, jsem s pfitelem 4 roky. Tyden kdy by Nepil si za posledniho 3/4 roku
nepamatuju, vzdycky pfijde v patek ve 2 z prace, v ruce dve igelitky s lahvacema cca 10 a useda k PC
hram a hraje dokud nepadne, nékdy se stane ze mu podle ného je i téch 10 piv malo, mota se a hleda
jestli nemame doma néco, cokoliv jen at to mé %. Nikdy nevim jak se opije, co bude, nékdy ma jen blbé
feci, jindy jak si da i tvrdeé tak je agresivni ( nebije me). Vim ze pije jen 1x za tyden v patek, ale v ten
patek se tak ozere, ze sobotu celou prospi, a nedéli je mu Spatné, a prosedi zas u PC, nikam ho
nedostanu ani na vylet, nakup, nic. Kdyz to j6 pfezene bere si volno i v pondéli v praci. Dfiv si koupil
tfeba tfeba 6-7 piv, ted’ 10 a furt ma malo a neumi pfestat. Kdyz jdeme v Iété nékam na zahradku, tak si
da tfeba 5-6, a dalSi 4 si musi koupit domu. Kdyz jde v patek do hospody, pravidelné chodi z hospody
jesté se ¢tyfma lahvacena na doma. Nikdy nevim s jakou se vrati, a co zas bude, kolikrat uz ztratil klice,
penézenku, telefon. Vim ze ma problém, ale on si to nechce pfiznat, kazdy tyden mi slibuje ze dalSi
tyden pujdeme nékde na vylet, ze nebude pit, a pfijde patek 15:00 a on stoji s lahvacema ve dvefich.
Neumi jit jako ostatni na 2-3 piva, kdyz uz pije tak do mrtva. Mozné ze kdyby se v patek ozral a v sobotu
a nedéli fungoval, tak by mi to nevadilo. Ale takhle vim patek chlast= cely vikend doma. Tenhle tyden ma
narozeniny a chlasta uz od ¢tvrtka, ve Ctvriek s kamaradem, v€era s partou v hospodé odkud si pfines| 3
piva, a odpoledne uz po nich pokukoval, ze si teda da 3, zahraje si na PC a pak to vypne a pustime si
nejaky film. Samoziejmé vypil 3 piva a ze jde pro dalsi, ze ma pfece narozeniny, ale ty uz zapiji 3 dny.
Nevim jestli jsem divna ze mi to vadi, on pfece pije 1x za tyden, a to je pfece normalni. Je alkoholik,
nebo pfehanim??

Re: Pritel, alkohol a ja
Vlozil Krtek - 14/02/2018 15:44

Je alkoholik, nebo pfehanim??

Ak napisem, Ze nie je alkoholik, prestane Ti to jeho pitie vadit? Je vébec podstatné ¢i je alkoholik?

Re: Pritel, alkohol a ja
Vlozil Ja - 14/02/2018 16:37

Tereza,

urCite je ignorant a sebec! :silly:
(...vnima vbbec, zZe patrite k sebe?) :blush:

Re: Pritel, alkohol a ja
Vlozil Michal - 14/02/2018 17:56




Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
VytvoFeno: 23 June, 2026, 12:01

Ahoj ),

myslim,ze urcite s alkoholem problem ma,navic jak pises se mu zvysuje tolerance a potrebuje pit
vice...ja jednou uvazoval nad tim kolik dni mi vlastne piti alkoholu ukradne,pil jsem obdobne jako Tvuj
pritel 1*tydne...jeden den opily,druhy den totalne nepouzitelny,to mame 2 dny v tydnu,kdy je clovek bud
opily nebo ma kocovinu,kdyz to vypocitame na rok...52 tydnu * 2dny=104 dni,kdy alkohol hral v
mem/potazmo u Tveho pritele zasadni roli.. je to temer 1/3 roku!!! ;) Ja jsem alkoholik a myslim,Tvu;j
pritel take byt neni hladinkar a pokud neni,tak je na "nejlepsi" ceste jim byt...ale neni to podstatne,jak
pise Krtek.A JA ma pravdu asi cekas od vztahu a vikendu neco jineho...a neni jediny na svete,netrap se
a zakroc ;)

Re: Pritel, alkohol a ja
Vlozil Krtek - 14/02/2018 18:19

Podla mna je slovo alkoholik dobré akurat pre lekarov a toho, €o pije. Pre lekarov na napisanie diagnozy
a pre druhého, aby si uvedomil, Ze uz prekro€il urcitd hranicu a rozhodol sa, o dalej. Ak partnerovi budu
vadit 2 piva za mesiac, je vo vztahu problém bez ohladu na to, Ze tie 2 piva nie su zavislost.

Takze Terezka, zalezi len na tebe, v ¢om je teraz problém. V jeho piti alebo v slove alkoholik? Keby
nebol alkoholik, uz by ti to pitie nevadilo?

Re: Pritel, alkohol a ja
Vlozil Michal - 14/02/2018 20:19

Krtku,

souhlasim s Tebou...uprimne nejvetsi problem je urcite v tom,ze je potom cely vikend nepouzitelny a
nemuzou spolu travit vikend nejakymi prijemnymi cinnostmi,myslim,ze kdyby alkohol nemel neg.dopad
na nase zivoty a rano bychom se vzbudili po flamu ready pouzitelni a odpocati bez
vycitek,kocovin,depresi pijeme dale vsichni do jednoho :/

Re: Pritel, alkohol a ja
Vlozil Renca - 14/02/2018 20:24

Terezko, myslim, Ze by ses méla spis zeptat, zda s nim mas byt dal...

Re: Pritel, alkohol a ja
Vlozil Marcela - 26/06/2018 16:00

Ahoj potrebovala bych radu.
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Nasla jsem si pritele a jsme spolu pul roku,zezacatku si ke me sem tam donesl dva lahvace,ted kdyz je u
me kazdy den po pul roce jsme na jedne flasce rumu denne a 2 litrech piva.Posledni dobou trva to asi
14 dni,jindy pil jen o vikendu.Vypije i pul flasky na ex,neni to na nem.poznat,neni opily,mluvi normalne a
doma normalne fumguje.Praci nezanedbava ani deti,je ale casteji unaveny.Zacla jsem nachazet po byte
poschovavane flasky.Kdyz jsem s nim o tom chtela mluvit rekl.mi at to neresim,ze me ma rad blbou,ze
mu to chutna,vi ze ma problem s alkoholem,ale nechce to resit,ze se chce do deseti let upit k
smrti.Prestava ke me jezdit a ja vim,ze nema jinou,ze je to proto, aby mohl u sebe doma v klidu sedet
a.pit,misto toho,aby se u me s pitim schovaval.Nechci ho opustit chtela bych mu pomoct,ale nevim
jak.Nemam s tim zkusenost pochazim z abstinencni rodiny a i ja jsem abstinent.

Re: Pritel, alkohol a gé
Vlozil Double D - 26/06/2018 17:2

Marcela, myslim, ze odpoved mozes tusit. Sam Ti povedal, ze sa s alkoholom skoncovat nechysta a uz
aj sama vidis, ze ho zacina pred Tebou uprednostnovat. Pises, ze zatial deti ani pracu nezanedbava -
ale Teba uz ano. S jeho planom upit sa k smrti skor ci neskor bude tu flasu rumu aj ranajkovat, a potom
si to nutne odnesie aj praca, aj deti. S takymito vyhliadkami je najlepsie (respektive najmenej zle)
riesenie to cim skor ukoncit. Pokial sa sam nerozhodne s tym nieco robit, Ty si bezmocna a len
natahujes agoniu. Je mi to luto, ale situacia je podla toho popisu naozaj zla :(

Re: Pfitel, alkohol a ja
VlozZil Krtek - 26/06/2018 17:42

Kdyz jsem s nim o tom chtela mluvit rekl.mi at to neresim,...vi ze ma problem s alkoholem,ale nechce to
resit,ze se chce do deseti let upit k smrti

Marcelka. Neviem kolko ma rokov, ale podla mfa tam bude nejaky nedorieSeny problém z minulosti.
Netusim. Mozno je tym problémom samotny alkohol. Ani alkoholik sa nechce upit na smrt, ak za tym nie
je nieco iné. Moze za tym byt aj snaha abstinovat z minulosti a nezdary. To tiez méze Cloveka zlomit, az
to vzda. Je dost psychicky naro¢né stale padat a zac¢inat odznova. Ale to uz len $pekulujem.
Kazdopadne, nie je normalne chcief sa upit. Ci uz do roka alebo desiatich. Tam skus najst odpoved. A
tu ma tvoj priatef.

Zvysok Ti odpovedal DD.
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