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Maminkage alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Bernie - 26/11/2018 14:24

Dobry den,

chtéla bych alespor malou radu. Moje matka Zije s manzelem a moji sestrou a se 3 vnoucaty (9,13,15) v
RD, je pracuijici, nicméné Casto je na PN a pije prvni ligu. Jeji stav je tak vazny, ze uz hygiena neni
zadna, pfi opiti se pomoci nebo i pokali a je ji Uplné jedno i na druhy den, ze se néco stalo, pfipadné si
pro jistotu na ty potfisnéné véci oblece Cisté. Chodi do obchodu a kupuje si malé placa¢ky rumu, tak
abychom to nevidéli, navic ma UplIné stradné stavy. Svého manzela pfi opilosti Sikanuje, strasné mu
nadava a nenecha ho ani usnout. Je stradné zla v téchto situacich. Posledni incident co byl, tak nechala
hofet Stradl v plynovém sporaku a ten vybuchnul. M& velké dluhy, které musi splacet. Samoziejmeé tvrde
zapird, ze by mohla mit problém. Z Cistotné Zeny, kterd vychovala 5 déti, se stala, pachnouci farie, bez
alkoholu trpici depresi. Do toho na ty deprese zobe neurol a dal$i dobrtky, které ji Iékaf napiSe. Prosim
poradte, jak to feSit, aby si pfiznala svuj alkoholismus? Jde néjak udélat nafizena Ié€ba, tim, ze
napfiklad ohrozuje mravni vychovu déti? A daly by se pfipadné splatky dluhl pozastavit, kdyz ty splatky
jsou u bézné banky? Dékuji za rady. Jsme uz UplIné zoufali.

Re: Maminkage alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
VloZzil Double D - 26/11/2018 15:44

Urobis dobre, ak sa poradis s pravnikom, alebo napises na nejaku bezplatnu internetovu pravnu
poradnu. Pokial viem, sud moze nariadit liecbu, ale nie kvoli takej drobnosti ako ohrozovanie vychovy.
To by asi musela spachat nejaky trestny cin, trebars soferovat s 2 promile. Ale nie som pravnik, takze
ber to s rezervou.

Ak alkoholik ignoruje problem, vyhliadky su velmi neutesene. Vo vseobecnosti sa odporuca nechat ho/ju
padnut na dno, teda prestat za nu platit dlhy, volat policiu pri kazdom incidente, vyhodit ju z domu,
znemoznit jej disponovat so spolocnymi peniazmi/uctami. S trochou stastia si potom uvedomi, v akych
problemoch sa placa a zacne cosi so sebou robit. Musite si uvedomit (Ty a zvysok rodiny), ze
rozhodnutie popijat je vyhradne jej a vy jej mozte len skusit dohovorit. Neexistuje realna cesta, ako
niekoho donutit nepit napriek jeho/jej voli (teda okrem nutnej hospitalizacie, pripadne vzatie do vazby).

Ale ked ma velke dlhy, rozhodne odporucam aspon kratku konzultaciu s pravnikom, miesto citania
internetovych for.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil MichalB - 26/11/2018 15:45

Praktickou zkusenost ohledne odkladu splatek u bank nemam. Ale zde
https://www.penize.cz/17887-jak-odlozit-splatku-uveru je zakladni prehled, jak to funguje.

Co se tyce deti - zavolal bych na OSPOD v danem okrese/kraji/meste a zeptal se, jak se tato situace da
resit.
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A co jinak?

Rozvest se - aby manzel nebyl zodpovedny za dluhy - alespon ne ty budouci. Odpovednost za dluhy v
manzelstvi se da overit u pravniku.

A odstehovat se a nebo vystehovat alkoholika.

Jak uz bylo mnohokrate receno, dokud si alkoholik neprizna problem, nic nepomuze v tom, aby s pitim
prestal, cimz nici cele sve okoli a nejlepsi reseni je zachranit sebe a alkoholika nechat byt. Az bude chtit,
zvladne si o pomoc rici, vyhledat ji.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
VloZil Maris - 26/11/2018 15:50

Tézka rada.Zbavit svépravnosti,nechat nafidit soudem léeni,s bankou vyresit pfistup k u¢tim.Nechat
vystéhovat z domu,rozvést se .S |Iékafem. ktery pfedepisuje prasky vysvétlit situaci.Kdysi vSechno $lo
kdyZz doty¢ny chlastal musel na Ié€eni.Ted je vSe v rukou pacienta.Nikdo mu nic nemuze nafidit.Zamezit
pristup k penéztim by mél manzel. A sestra s détma asi neméa kam jit.Obratte se na Modry kfiz.Jinak uz
nevim.Spoijte sily a feste.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil Bernie - 26/11/2018 16:07

Mamce je 58 let, uz o RP jednou pfisla, ale zase ji ho po &ase vratili. Opét dnes incident, kopla do psa,
vyhazela oble¢eni z okna, je UpIné hotova a vecer pojede do prace, zase opila. Pracuje na noéni
vratnici, kde hlida objekt. Myslite, Ze by bylo mozné ji donutit alespoii tak, Ze by se zavolala PCR kdyz
opila odjizdi a Ze by dostala nafizenou Ié€bu? Nebo by se to zase feSilo jako trestny €in, kde bude platit
pokutu a nic vic, jako predtim? Vzdyt ale ona ohroZuije i ty déti, kdyZ necha tieba pustény plyn, mize
vybuchnout diim, nebo také uz nékolikrat spadla na hlavu, §la do bezvédomi, a v zimé lezela v mrazu
jen triku a kalhotkach totalné opila u auta :-( Promirite, ze piSu ty detaily, ale snazim se co nejvice
nastinit akutnost té situace.

Mamka alkoholik

Vlozil Bernie - 26/11/2018 16:17

No pravé sestra ma strach, ze by ji OSPOD mohl déti odebrat, kvuli tomu, ze ma doma takovou osobu.
Zatim nikdo nemél srdce ji vyhodit. Ja si spiSe myslim, Ze by OSPOD jakozto soc. pracovnici, mohli
ocenit, Ze jeSté neni na ulici, ale zarover by mohli néco vymyslet. Co myslite?

Re: Mamka alkoholik
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Vlozil MichalB - 26/11/2018 16:48

No, to je sice hezka predstava, ze by soc.prac. mohli tuto skutecnost ocenit jako lide, ale jako urednici
asi tezko.

Za sebe mohu rici, ze dokud ma zavisly podporu v okoli, bude ji vyuzivat a zneuzivat pro dobre sve
zavislosti.

Proto se zminuje, ze je potreba v tom zavisleho nechat. Zjisti v jak nevyhodne situaci je a bud to ji bude
chtit zmenit a nebo ne.

A jeste navic, kdyz ve spolecne domacnosti se zavislym jso udeti.
To je sice hezke, ze nidko nemel srdce ji rict - pijes a my to nehodlame trpet, odstehu;j se.
Ale doplacet na jeji piti srdce mate? Nechat nicit sami sebe.

Existuji i poradny pro rodice a rod.prisluniky zavislych, kde se s nimi poradit, jake jsou pravni moznosti
reseni problemu.

Zavolat PCR na opilou matku za volantem je jiste dobra vec. Aby alespon neohrozovala zivoty jinych lidi.

Dostupne informace na Internetu ohledne rizeni pod vlivem navykove latky:

nad 1,0 promile - trestny €in, odebrani fidi¢ského prikazu, zdkaz fizeni az na 10 let a mozny trest
vézeni az na 1 rok. Soudy také mohou ulozit podminény trest vézeni obvykle na dobu pul roku az do
dvou let se zaznamem v trestnim rejstfiku nebo také podminku s nafizenim odpracovat desitky hodin
verejné prospeésnych praci

opakované fizeni v opilosti fidiCem se zdkazem Fizeni - trestny ¢in mafeni Ufedniho rozhodnuti s
odnétim svobody na dva roky a vice

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
VloZzil Maris - 26/11/2018 17:01

Tak urcité zavolat policii at ji Soupnou na zachytku.A volat policii ke kazdému incidentu.Pak by nafizeni
lé&by soudem urgité $lo.Cekat ,ze si to uvédomi je zbyte&né.Nechat ji zamezit pobyt doma to muze
policie nafidit na 10 dni.Prosté byt nemilosrdni.Pokud ma pomoc nikdy ji nedojde,ze je néco
$patné.Obzvlast kdyz se ohani praci.Vyhledejte Ten Modry kfiz,tam by méli védét jak dal.A socialka
nebude feSit optikou ale v jakém prostfedi déti vyrustaji.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Lucie - 26/11/2018 17:51

takzZe - situace je otfesna a neudrzitelna

Policie bude fesit az pfipadny tr. Cin, tim si nepomUzete (nedodate dostacujici diikazy pro ohrozovani
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vychovy - zde nastudujte ust. § 201 TZ)
na to to neuhrajete

- urcité bych zasla situaci nahlasit na OSPOD, babic¢ka se chova sice ne Uplné trestné ve smyslu vySe
uvedeného § TZ, ale rozhodné na mravni vyvoj déti a jejich psychiku pasobi velmi nevhodné a
negativné, poprosila bych rovnou o navstévu v rodiné v dobé, kdy bude ona doma a poprosila
soc.pracovnici, aby ji opravdu dlirazné domluvila (tfeba na ni trochu autorita zabere ?) , zalezi na koho
na OSPODu narazite, ale u nés se takto domluvit da..

- zvazit podani pfedbézného opatieni vaSemu okresnimu soudu pro omezeni svépravnosti (kvali
odpovédnosti za dluhy), bylo by potfeba zajistit, aby nemohla uzavirat dalsi dluhy

zde to mate i se vzorem
http://www.vzory.cz/vzory/svepravnost-a-navrh-na-omezeni-svepravnosti/#.W_wjPYdKgdU

- manzel by ji mél dat niz na krk rozvodxprestat pit a délat dluhy, musi se k tomu postavit jako chlap,
ona je evidentné uz mimo

- 1000% obratem osobné kontaktovat jejiho I€kafe, ktery ji pfedepisuje psychofarmaka, presné popsat
jeji stavy, vyjadfit pochyby, jak viibec medikuje a co v§e medikuje, bylo by potfeba co nejvice omezit
pozivani obého, protoze to je nejrychlejsi cesta k dalSimu seSupu

- pohrozit ji vystéhovanim (k soudu uz pujde kvuli svépravnosti, socku bude mit doma na pohovor), tak
se tfeba lekne

(sestra at se navstévy ospodu neboji, prokaze, ze déti bydli u ni a ve svém prostoru maji klid, déti se z
rodiny odebiraji az v UpIné nejhorSich a otfesnych pfipadech, kolikrat v praci zirame, ze tam jesté vibec
zlstaly - odebirany byvaiji jen kdyz jsou pfimo ohrozené na zdravi/zivoté.. dnes je trend davat
biologickym rodi¢im dalsi a dalsi Sance...)

pokud bude potfeba fesit néco z pravniho hlediska, pisnéte mi sz - domluvime se pak mailem

drzte se, L.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 26/11/2018 17:51

Opilou opr.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Viozil Agi - 26/11/2018 18:25

Natadéet na video, dokumentovat, pustit nejen ji, ale i PCR, mohou ji minimalné navstivit, a pohrozit
vykéazanim z domu. Rozhodné kontaktovat jejiho Iékare. Volat PCR kdyZ sedne opila za volant.
Upozorniz zaméstnavatele. Pokud to bude bez vysledku, tak na zakladé toho zvazit soudné nafizeni
Ustavni [éCby.. Budete mit pak plno dukazu v ruce. Ospod bych radéji jesté odlozila , budou pak jako
rodina dlouho v "hledacku" dotazy mohou smérovat i na Skolu, a v tomhle véku by jim to mohlo ublizit

4/15



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 21 August, 2025, 06:20

Re: MaminkaJe alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Gennosuke - 26/11/2018 21:09

Bernie napsal:

Prosim poradte, jak to fesit, aby si pfiznala svij alkoholismus? Jde néjak udélat nafizena lécba, tim, ze
napfiklad ohrozuje mravni vychovu déti? A daly by se pfipadné splatky dluhli pozastavit, kdyz ty splatky
jsou u bézné banky?

Bohuzel :-(. Pokud se alkoholik sam o sve vuli nerozhodne priznat si problem a resit ho tak neexistuje
nic co by jste mohli delat :-(.

Naridit ustavni lecbu Ize ale je to velice slozite, zdlouhave a hlavne pokud ona nechce situaci resit tak to
je k nicemu. Proste bud z lecby utece nebo ji nejak preklepe a bude chlastat dal.

Pokud ridi opila tak okamzite volat PCR aby si ji prijeli ozralou vyzvednout. Ja vim, je to mimoradne
hnusne ale je treba si uvedomit ze pokud zpusobi opila jakykoliv problem tak nasledky ponesou oba
manzele! A nehoda s trvalou invaliditou nebo dlouhodobou lecbou = skoda minimalne v milionech ktera
bude vymahana po ni.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil karafiatek - 27/11/2018 12:37

Ahoj Bernie, piSu z vlastni zkuSenosti. Moje matka zacala pit kdyz jsem byla ve Skolce. Vim, jaké to je
vyrlstat v rodiné, kde je chlast na dennim pofadku, nevlastni otec byl navic v opilosti agresivni a mlatil ji,
nas "jen" psychicky tyral s brachama. No ale to je minulost.

Kdyz mi bylo 12let, matka méla za sebou asi 3 1éCby v protialkoholnim, rozvedli se. Pokazdé uz si pak z
protialkoholniho dotahla néjakého typka, ktery ji mlatil. Pila teda taky prvni ligu. Prvni co bylo, kdyz jsme
dosli ze 8koly, rozdélili jsme si, kdo ma ten den jaky pokoj pf. ja hledala v obyvaku, kde ma schované
flaSky (pila merunku, ale ve velkém), zato my jsme ani neméli co jist. Vyhodili ji pak z prace.

Posledni pecka, kdyz bydlela uz sama s néjakym ¢lovékem (ktery pfedtim sedél za zabiti ¢lovéka - srazil
ho autem), co si ho opét dotahla z protialk., byla pofad sama modfina, napsala mu i na nas byv. domov
trvalé bydlisté, nastéhovali si tam bezdomovce ke konci.. Podepsala tomu borcovi, kdyZ byla napita kde
co, takze dluhy na vSechny strany, pfestali platit najem a doSlo k tomu, ze si ten byt i s nimi odkoupila
pani - ta protizakonné si navySovala najem a chtéla rizné poplatky, matka trdlo ji to vzdy podepsala. A
tralala to doslo az k tomu, Ze je chtéla vystéhovat. Dojeli jsme natvrdo s bratry, matku vzali a odvezli na
protialkoholni, kde ji teda nevzali, protoze byla opila..takZze na druhy den, jsme si ji pohlidali a kyvla Zze
tam zustane. Kupodivu vSech ji nedali na protialk. ale do blazince, tim jak furt padala na hlavu, chlap ji
mlatil do hlavy a tvrdy alkohol - méla Uplné poSramocenou pamét a vnimani reality, zstala tam rok a
pul! Pribrala, zestarla, ale ted je relativné v pohodé, nesmi teda mit penize v ruce.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
VloZil karafiatek - 27/11/2018 12:43

5/15



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 21 August, 2025, 06:20

Jinak si koupi alkohol. V té Ié¢ebné sami zaZzadali o omezeni svépravnosti, coz bylo potvrzeno. Takze
dostala i ¢aste€ny invalidni diichod, ja byla opatrovnik v letech 2006-2016. Musela jsem ji zalozit
zvlastni Ucet, ale to si vyzadal soud, kam se posilal diichod, po dobu, co byla v blazinci. Z toho se pak
¢astecné zaplatily dluhy. Mno u tebe, otec ma prehled, kde ma dluhy? J& to pak zpétné zjistovala, az
jsme vystéhovavali jeji byt, Silené. Plisen v hrncich, lednici, v pracce i pod vanou, uf. Ale co chci fici,
obvolala jsem xx lidi, pa¢ vétSinou na téch papirech mas kontaktni tel., mail..a tim, Ze byla v tu dobu uz
hospitalizovana, mohla jsem jednat za ni, odpustili ji mnohé penale - CT poplatky, neplaceni popelnic,
dluzné pojistné..slo se s nimi vzdy domluvit a do toho jsme prodali zahradku, co patfila k bytu, tim se
zalepily akutni dluhy a kdyz jsem fekla, zaplatime v hotovosti, upustili vesmés okamzité od néjakych
sankci. Takze feSit a hned! Nez bude har!

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil karafiatek - 27/11/2018 12:50

Mamka je ted bez dluh(, omezena ve svépravnosti, co se tyCe finanénich prostfedkd, takze nemuze
uzavirat ani smlouvy, Uveéry, cokoliv co se tyka penéz. Nastésti bydli na vesnici ted’, takZze tam s timto
moc do styku nepfijde, ze by néjaké nabidky hazeli do schranky. Drzi se, ale trvalé poSkozeni mozku a
demence tam je - v papirech ma korsakova nemoc. Zkuste ji pomoct, dokud to jde. U nas se podafilo, az
kdyz uZ je jeji osobnost a mozek trvale a nevratné naruden. Budte silni a s rodinou spojte sily, v tomto
stavu uz si sama nepomuze! A bylo by Skoda pfijit o maminku, babic¢ku.. MUj syn mou matku ani jako
babiCku nebere, ma z ni strach, proto jsme se museli i od ni odstéhovat pred 2lety. Pokud to nepujde
jinak, at jde sestra tfeba do pronajmu, pokud tam bude mit trvalé bydlisté, socialka pomuize - financ¢né, ja
to tak mam. Nemuzeme si vyskakovat, ale mame svaty klid!

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Viozil Bernie - 27/11/2018 12:59

Pfedem chci vSem podékovat za rady. Jsou pro mne velmi cenné a jsem moc rada, Ze na to nejsem
sama, protoze vétSina znamych jen souciti, ale sami poradit nedokazi, protoze je to opravdu slozité.
Vcera jsem se domluvila se sestrou, Ze kdyz bude mamka opét fadit, tak bude volat ZS a af ji odvezou
do psychiatrické nemocnice, kde by mohla vystfizlivét a konecné by se pofesila i jeji psychika. K tomuto
vSemu doSlo po rozvodu s nasim otcem, se kterym zila 27 let. Bil ji, i nas, psychicky i fyzicky ji tyral,
chytrou Zenskou, nepustil ani do prace, max. prodavat do potravin a uklizet. Samoziejme, Ze Uklidi po
vecCerech jsme se museli U¢astnit i my déti. Mamka se s nami pokous$ela utéct nékolikrat, 6x se otravila
Iéky, ale nic naplat, osud byl (ne)milosrdny a trpéla dal. Hlavné se to nikdo nedozvédél, protoze otec ji
po otravach vzdy tak dlouho napajel mliékem a Cajem, Ze se mamka nakonec vzdy néjak probrala.
Nékdy byla v bezvédomi i dva dny a dalSi dva dny jsme ji jako déti museli pomahat dat na wc, dokud se
nevzpamatovala. Zatim se nemohu smifit s tim, Ze nehledala odbornou pomoc a Ze nas v tom chtéla s
tyranem nechat samotné. Po tom co teda koneéné ziskala svobodu, tak se z toho nevzpamatovala a
zaCala takto pit. Mezitim se ukazalo, Ze otec jesté pachal trestné Ciny za které byl souzeny a ze kterych
vznikl dluh cca 4 miliony, no a mamka byla odsouzena spole¢né s nim. Myj otec je ovSem uklizeny v
domoveé pro seniory a nic nemusi platit. Mamka ov§em takové Stésti nema. Nékdy si fikam, za co nas
kdo tresta. Otec v domové diichodci ma jesté k tomu stfedné tézkou demenci a zase vSe feSime za néj.
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Otec ma 74 let a nejmladSimu bratrovi je 23. A toto prosté musime zazivat. Je mi z toho smutno.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil Bernie - 27/11/2018 13:09

To je otfesné...

No otec ma stfedné tézkou demenci a je de facto osvobozeny od dluh(, protoze méa velmi nizky duchod
a tudiz napred jde vSe na pokryti nakladi domova pro seniory a az po té, néjaké exekuce. A v domové
exekutor nic vzit nemlze. No a sestra k sobé vzala mamku, protoze uz nemeéla kde bydlet. Jeji manzel
ma velmi nizky dichod, tak uz si zadny byt nemohl dovolit, tak bydli spole¢né s nimi. On sdm ale nepije
vubec. O to je to pro né&j horsi, protoze v mezi¢ase po mamciném rozvodu, kdy jesté nepila (1.5 roku) si
ji stihl vzit a nyni 5 let snasi toto.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Viozil karafiatek - 27/11/2018 13:48

Jsem se ted’ do toho zamotala :cheer:, v téch vztazich, i kdyz co je jednoduché, Ze ano..

Takze mamka ma dluhy kvuli tvému otci, se kterym je uz rozvedena? Maji néjaké vyrozuméni papirove,
co kdo ma platit? Jde totiZ jesté i podat navrh na insolvenci, i kdyZ je fyzick& osoba - osobni bankrot.
Musi se to podat na soud - kde nadiktuje vSechny své véfitele a aktualni vySi dluha, doplni o vysSi
nakladl na zivobyti a aktudlni vysi pfijm0 a soud schvali oddluzeni, kde bude platit mési¢né ¢astku,
kterou bude schopna splacet! Z toho se sypat nemusi, takovych lidi je.. Ona si mezitim uz vzala nékoho
jiného? Tedy po rozvodu, z toho, co jsi psala, jsem chapala, ze zZije s tvym otcem.. Pak je moznost ji
zazadat o azylové ubytovani, kde teda je néjaky rad, ktery je potfeba dodrzovat. Proboha, af sestra
mysli na své déti a na sebe! Nebo se zhrouti sama, taky vlastni zkuSenost. MUzu ti napsat nékam
soukromou zpravu, facebook, mail? Na fcb jsem Ivik karafiatek. Bude lip :). VSechno zlé je pro néco
dobré. Nestresuj, tim nic nevyfesis.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 27/11/2018 13:53

Tohle je naprosto pfiSerné Cteni,co vSechno dokaze alkohol s Clovékem udélat.Ale musi to byt i povahou
v pfipadé Karafiatka matky kdyz si tahala z 1é¢eben chlapy.Moc Vam drzim holky pésti ,aby jste to
vSichni ustéli a vyresili.Je mi z toho hodné smutno. Méla jsem taky Silené détstvi s ot¢imem
alkoholikem,které skongilo imrtim mamky.,takze dobfe rozumim tomuto nestésti.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Bernie - 27/11/2018 14:08
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Ano, moje matka je rozvedenda s nasim otcem a po rozvodu si nasla nového muze (se kterym Zije ted’ u
sestry), ktery s ni je doted’. Bohuzel mezitim ji i dosoudili a musi splacet penize. DoSlo i k dohodé o
narovnani, protoze véfitel, kdyz zjistil, Ze mamka moc splacet nemuize a nikdy ty dluhy nesplati, tak se
domluvili na ¢astce, kterou mu mamka da a bude to vyfizené. Ale mamka si na tuto ¢astku vzala pujcku.
No a tu ted spléci. Co se tyka insolvence, tak nevim jestli by Sla, protoze nez ji odeznéla podminka, tak
to neslo, protoze insolvence nejde dat na dluhy, které vznikly trestnou ¢innosti. Jak by to bylo ted,
nevim. Mozna by to Slo. Zkusim se informovat. No a muj otec se kterym je rozvedena, tak je v domové
pro seniory. UrCité mi muzes napsat na email slunicko.sedmitecne11@seznam.cz

Vztahy jsou jedno kdo s kym a jak. Spi$ feSim ty incidenty... No nic, budeme natacet, fotit, sbirat dikazy
a zkusime mamku skfipnout, jestli ji zastihnem stfizlivou a pokusime se ji opét pfesvedcit o 1é¢bé.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Bernie - 27/11/2018 14:15

Maris

No vi§ co, mamcin otec byl alkoholik a mozn4 je to v genech. Nevim. Kazdopadné mi to hodné
pripomina film "Uték ze Severni Koreje", kdy &lovék, ktery odtam utekl, tak stejn& neskongil moc dobre,
protoZe s tou svobodou vibec nevédél jak nalozit. Mamka nema ani zadné pratele, protoze de facto
jsme Zili v izolaci, protoZze otec nas nechtél moc poustét ven, mohli jsme jen do kostela a sarkovat za
dum na kopec. Nas déti asi zachranila povinna Skolni dochazka, kde jsme se néjak naucili normalné
komunikovat. Mozna to zni neuvéfitelné, ale za zdmi domku se i dnes v moderni dobé, déji véci
podobné stfedovéku. :-)

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil karafiatek - 27/11/2018 14:38

Jo tak to mi nemusi$ vypravét. Taky jsem si tim prosla, kdyz byla matka s nevlastnim otcem (od mych
2let). Ze skoly rovnou domu, zadni kamaradi, ob€as nas pustil na 5-10 minut ven. Kdyz se zpozdis o
minutu, dostane$ mega facku - ja tehdy stfizlik, jsem se zastavila az o zed. Ja samé jednicky -jsi totalné
blba, nula, nic z tebe nebude! Brasini skoro propadali, jsou taky blbi, s téma teda jesté poméroval v
opilosti sily! Bracha tehdy 40kg aj s botama, nevl. otec cca. 120kg. Zkuste do ni mluvit, hucet, at se jde
Ié¢it, uz jste dospéli, tak se nemusi ohliZzet, co by bylo doma. Muze byt super babi¢ka, jednou..

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Viozil Bernie - 27/11/2018 14:45

Ty jo. To je jak prfes kopirak. No jo, co uz. Ja bych neubliZila ani kufeti, natoz ditéti. :huh:
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Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 27/11/2018 14:47

Tak jisté,do domovu Clovek nevidi.A az se néco vazného stane tak pak teprve se dozvime co jsme méli
tfeba za souseda.Kazdopadné se svym zivotem muze$ nalozit Iépe nez Tva matka.Nevim jestli za to
mUZzou geny, ja se stala taky alkoholi¢kou.MUj otec jeho otec a déduv otec co vim byli alkoholici.MU;
bratr se alkoholikem nestal.Ja ano.A feSila jsem to ,protoze jsem nechtéla byt alkoholi¢kou.Mize se
stat,Zze pfes v8echno Vas$e usili matka pit neprestane,protoze nechce.Je ji v tom dobfe.A pak Vam radim
zaméfite se na sebe,na svij zivot.Aby jste nékoho pofad nezachranovali ,kdo o to nestoji a svij Zivot
méli druhy v poradi.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Bernie - 27/11/2018 14:50

Maris
Mas pravdu. Drzim ti pésti abys vydrzela a mas mdj velky obdiv, Ze jsi s tim dokazala bojovat.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
VloZil karafiatek - 27/11/2018 15:14

Jak pises Maris, ja si prozila v détstvi peklo a stejné jsem do toho taky spadla. A uz v détstvi jsem se
zaprisahala, Ze "nikdy" pit nebudu. Haha, z matciny strany co vim - déda byl téZky alkoholik, matka taky,
babicka méla ty své zdravotni slivoviCky - ale zvladla pfepit leckterého chlapa - po pul litru slivovice
chlapi pomalu pod stolem a babicka juchala, jak je krasny zivot..

Jeji sestra méla tézkého alkoholika, otec od dédy taktéz, nevlastni otec - ten uz na to taky umfrel.

Hmm od matky vSichni partnefi, které si nasla v protialkoholnim, zacali chlastat a stahli ji. Krom jednoho
- ten pak ujizdél na cukru - tomu jsem fikala Samsulka :laugh:, bylo mi asi 12let a méla jsem v hlavé
krom vSech hrliz néjaky pofad - mozna Vega - SamSulka chce cukfi¢ek :-). Ale vim, ze kdyZ nékdo nepil,
tak je matka od sebe nevim ani pro¢ zapudila. Ted uz je dlooouho sama a nikdo ji nestahuje.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 27/11/2018 15:31

A ted jsi na tom.jak,dafi se Ti nepit Karafiatek? A bernie ty nepijes?

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil karafiatek - 27/11/2018 15:35

9/15



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvofeno: 21 August, 2025, 06:20

Ja nepiji pfes 4 mésice. P¥isti tyden to bude 5 mésicl. Je to nékdy boj, ale jde to.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 27/11/2018 15:37

A Bernie ,dékuji.Bylo to téZké a dlouhé obdobi,ale ted’ je mi fakt dobre.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
VloZil Maris - 27/11/2018 15:38

No tak to je super,vid Ze to za to stoji.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil Agi - 27/11/2018 18:54

Teda holky, Uplné je mi smutno, co tady piSete. Hrozné moc si uvédomuiji, jakou krasnou rodinu mam,
vSechny své déti, jaké jsem méla Stésti na Stastné détstvi a jesté ted ve 47 letech mam bajecénou
babitku a mamku i tatu. A jak JA blba, si tenhle dar kazila chlastem. Dnes jsem do&etla od Zoly
Zabijaka. To je pfesné o tom, co jste psaly. Jen by Clovéka fekl, Ze za téch dvésté let lidstvo zmoudfi.
Moc moc vam ze srdce drzim palce, af uz je jen dobre a to blbé zlistane daleko za vami. Opatrujte se!

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
VloZzil Bernie - 28/11/2018 07:06

Maris, ja nepiju. Pokud se teda nepocita, ze si dam obcas pivko a tak néjak jak vSichni. Nebojim se si
dat stopecku slivovicky na spraveni chuti, ale to je tak vSechno. Hodné si to hlidam, protoZze se désim,
abych tak nedopadla taky... Myslim, Ze kdo vidi nasi mamku, tak si necha zajit chut. :-) Damy, mohu se
vas jesté zeptat? Co byl ten prvni impulz, ktery vas nejvic zasahl, ze jste si uvédomily, Ze s tim mate
problém? Porad pfemyslim, ¢im tu mamku tak jako "zasahnout", aby si to uvédomila. Co ji vyfotit v
nejhorsi chvili? Mné by to teda asi zasahlo hodné, kdybych se vidéla jak radim.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
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Vlozil MichalB - 28/11/2018 07:55

Cloveka nejvic vyskoli, kdyz je v situaci pro nej nevyhodne a neprijemne. U zavisleho kdyz v tom
zustane sam bez podpory, bez toho ze za nej nekdo resi jeho prusery, dluhy, nevari mi, nepere, nestara
se 0 nej, co s nim je a jestli ma kde bydlet. Toto je ma zkusenost alkoholika, co pomohlo me a jiste ti to
potvrdi i jini zavisli. Nalehani, prosby, vyhrozovani - nic z toho nepomuze, pokid nedostojis svym slibum,
tomu co alkoholikovi rikas, ze mu odepres. Pro nas existuje v tu chvili jen sobecka zavislost.

Re: MaminkaJe alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Gennosuke - 28/11/2018 10:15

Bernie napsal:
Pofad premyslim, ¢im tu mamku tak jako "zasahnout", aby si to uvédomila.

Muzes ji fotit, natacet, prosit, vyhrozovat, apelovat na zdravy rozum, snazit se logicky argumentovat,
citove vydirat nebo psychicky terorizovat. Nic z toho nepomuze! Alkoholikovi v jejim stadiu je to totiz

uplne jedno. Cely jeji zivot a existence se toci kolem jedine veci - obstarat si chlast a ozrat se. Prace,
povinnosti, odpovednost, pratele, rodina - to vsechno v jejim pripade uz prebil chlast.

Jedine co mozna, snad, muze zabrat je naprosto nekompromisni a tvrdy pristup presne tak jak napsal
MichalB vyse. Nulova pomoc, nulova tolerance, zadne pochopeni. Alkoholika je potreba okamzite
odriznout (rozvod, rozchod, vystehovani) a ponechat svemu osudu. Cim tvrdsi a brutalnejsi ten pad na
hubu bude tim je vetsi sance ze se alkoholikovi rozsviti v hlave.

Ja sam jsem problem s chlastem ignoroval roky. Vsechno a vsichni me bylo absolutne Ihostejny a
nezajimalo me to. Probral jsem se az v okamziku kdy mi doslo ze se ritim do sileneho pruseru a fyzicke,
psychicke i socialni dno je uz jen kousek ode me. Nebyla to laska, rodina ani odpovednost co me
prinutilo prestat (tyhle veci uz me davno nezajimaly) ale sobecky strach o vlastni existenci.

Re: Maminkale alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Gennosuke - 28/11/2018 10:20

PS

A dodam jeste jednu vec - nikdy a za zadnou cenu never alkoholikovi!!! Alkoholik Ti bude Ihat, slibovat,
bude s Tebou probirat plany na to jak se zmeni a jak da vsechno do poradku, bude Ti tvrdit jak bude
vsechno dobry, jak strasne moc nechce pit a jak mu na Tobe zalezi a jak udela vsechno proto aby to
bylo jako driv... blaboly, 1zi. Jediny zpusob jak muze alkoholik dokazat ze neco mysli vazne je prestat pit.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil MichalB - 28/11/2018 10:25
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Presne tak. Co ja mel kecu, jak prestanu, jak to bude jine. Kecy a zase jen kecy. Chlacholeni jen proto,
abych mel zazemi a mohl si dal chlastat. Az kdyz me ex manzelka vyhodila z bytu, tak nastala zmena.
Ne hned. Ale bylo to to nejlepsi, co mohla pro vsechny postizene mym chlastanim udelat.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZzuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 28/11/2018 10:29

Bernie,Ja védéla,ze mam problém dlouho.Rano pivo na spraveni,abych mohla fungovat.néjakou dobu
jsem nepila a zapfisahala se ,Ze uz nikdy.JenZe se situace opakovala kazdé 2-3 mésice.To jsem zacala
znovu tim ,Ze si dam jen 2-3 piva k Uklidu a stejné se to neda uhiidat.pila jsem i tyden nebo 2 az jsem
zvracela a neslo prestat pit.Mozek vyZadoval télo odmitalo.Pfestavala jsem xkrat.AZ uz jsem se sama
sobé& hnusila a fekla dost.Kdyz to dokazi jini ja to taky dokazu.Sla jsem k psychiatrovi,at mi za¥idi
|é€ebnu.Tam jsem byla 6 tydni.Nez jsem tam nastoupila uz jsem mésic nepila.Po Ié¢ebné jsem chtéla
antabus. A uz jsem nepila ztratila se chut na napiti a je to tak doted’. Prosté jsem chtéla prestat a
najednou to jde.A jsem za to vd&éna a tastna.N&jak se mi to prehodilo v mozku.Clovék musi opravdu
chtit.UZ jsem nesndsela ty upatlané sklenice polity stiil,vSude lahve a ten pohled na tu trosku v
zrcadle.Ted je mi dobfe a stfizlivé.Rano kavicka bez boleni Utrob a normalni Zivot.A pfedstava ,ze uz se
nikdy nenapiju je mi pfijemna.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Bernie - 28/11/2018 10:35

To je dés... Vis co, ona jesté pracuje, sice si tam dava pauzy, ale asi nejvic ji dési, ze by neplatila ty
dluhy a zase ji navstévoval exekutor. No a na léCeni jit pry nemulze, protoze "musim platit dluhy". A ted’
je otazka. Je to vymluva? Do nemocnice na psychiatrii taky nemuze jit, protoze "plati dluhy". Je pravda,
Zze manzel z dichodu ty jeji dluhy neutahne. :S

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 28/11/2018 10:41

To fika kdekdo ,ze nemuze.PUjde ji nemocenska a I1éCebna je zdarma.Lécba pobyt jidlo vSe.

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 28/11/2018 10:42

Jen chlastat se tam nesmi :)
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Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil MichalB - 28/11/2018 11:03

S tim, ze je ve state neco zdarma bych byl opatrny. Presnejsi je - pacient ji nehradi. Uhrada jde za
pojistovnou.

Bernie, ona ale dlouho pracovat s takovou nebude. To je jen otazka casu. kdy ji vyhodi za chlast a dluhy
prestane pak platit tak jako tak. jiste ze je to vymluva zavislych. Ja nemuzu do lecebny, nechci prijit o
praci, mam deti a dalsi a dalsi duvody. Jiste - do nejake doby toto mame, ale pak je to tenka hranici mezi
tim o vse behem chvile kvuli piti prijit a treba i o zivot, kdyz to vcas nezastavi.

Re: MaminkaJe alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Gennosuke - 28/11/2018 11:04

Bernie napsal:
TA ted je otazka. Je to vymluva?

Samozrejme ze je to vymluva. Ten stav jak ho popisujes uz je velmi vazny - to neni "pijak kteremu se to
vymklo" ale tezky alkoholismus. Jak dlouho muze jeste takto fungovat a vydelavat na splaceni dluhu? A
az to dospeje do stavu kdy uz nebude schopna fungovat tak co dal? A to vubec nemluvim o tom ze
muze udelat nejaky prusvih, dostane dychnout a ty dluhy budou najednou nasobne vetsi :-(.

PS

Zname vnuk chlastal a ridil (udajne pry vyjimecne). Loni byl ucastnikem autonehody kterou nezpusobil a
po prijezdu PCR nadychal. Skoda na jednom aute cca 100 000Kc, druhe auto generalka za ctvrt milionu.
Ve druhem aute utrpel ridic otres mozku a snad mu sili par stehu na hlave. Od nehody ridic druheho
auta uspesne simuluje poskozeni mozku a je na nemocenske. Vyuziva toho ze mel sjednane kvalitni
pojisteni i na ztratu zamestnani a nemoznost splacet hypoteku apod. A pojistovny plati a plati a plati a
vsechno to jde za tim ozralym blbeckem. Kluk jeste nema dostudovanou VS, nepracuje a skoda jde
aktualne uz do milionu. Vsechno kvuli trose zbytkoveho...

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Maris - 28/11/2018 11:12

Michale dobre,plati to pojistovna,kazdy vi jak jsem to myslela.Pacient nahradi nic pokud je pojistén.A
ona pojisténa je nebof pracuije.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
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Vlozil MichalB - 28/11/2018 12:10

Maris, uznavam, byla to takova rypava poznamka. Ale u nekterych lidi pozoruji, ze se lehce zvyka na
pojmy - zdravotnictvi zdarma, skolstvi zdarma a pak se ruzne socialni skupiny divy, ze to zdarma
rozhodne neni a ze to nejsou narokove polozky. No, ale to jsme odbocili od alkoholismu :-)

Re: MaminkaJe alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Gennosuke - 28/11/2018 12:47

MichalB napsal:
Ale u nekterych lidi pozoruiji, ze se lehce zvyka na pojmy - zdravotnictvi zdarma

Tak s ohledem na dane ktere alkoholici zaplati na tech cisternach lihu ktere jsou potreba na prochlastani
se do prvni ligy mame snad aspon tohle jediny s rezervou a bezpecne predplaceny tu lecbu a ty doktory
laugh: .

Re: Maminka je alkoholit, ohroZuje vychovu vnoucat
Vlozil MichalB - 28/11/2018 13:14

No, to nevim :-)

Jestli si dobre pamatuiji, den v lecebne stoji cca 7000kc * 90dni = 630 000. Nekomu jedna lecba treba
nestaci, tak si to zopakne, 1x, 2x.
https://www.finance.cz/dane-a-mzda/dph-a-spotrebni-dane/spotrebni-dane/pivo/

10 piv denne * 365 = 6424kc za spotrebni dan (s DPH to je 27010kc/rok) * napr. 10 let = 642 400 resp. 2
700 100

K tomu si pripocteme zdravotni prohlidky, nemocenske, vysetreni jater, ledvin, traviciho ustroji,
nemocenske, psychiatri, psychologove, terapeuticke skupiny atd. Nedejboze, kdyz si odrovnas nejaky
organ a dojde na operace, nahrazeni organu aj.

Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil Krtek - 28/11/2018 22:44

To si riadne prestrelil. V sukromnej lieCebni u Plocovej stoji 33 dni cca 90 tisic KE. V statnej ak pocitam
okolo 2 tisic za den, tak 3 mesiace 180 tisic. Aj to pochybujem. Co bola nasa serebrita Vajdova u Vas v

v Vv

Kroméfizi, tak jeden den stal 58 eur. Cely pobyt 5200.
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Re: Maminka je alkoholit, ohrozuje vychovu vnoucat
Vlozil MichalB - 28/11/2018 23:22

No vidis, spatne si to pamatuji. Diky za opravu.
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