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Manzel vyﬁ)i)'e kolem dvaceti piv tydne
Vlozil Loren - 17/06/2019 19:17

Dobry den vSem,

manzel vypije tydné (sam) kolem dvaceti piv (za 15 dni stahl 41 piv) a to je asi jen zlomek toho, co vim.
Par mésicl zpatky jsem ho nespocetné nasla opilého doma po praci (pil sdm), sotva mluvil a z chlize se
stalo spi$ klimbani, vétSinou si ani nepamatoval, Ze jsme se o né€em bavili. Pry tim zapijel stres z prace.
Praci po ¢ase zménil a kdyZ jsem ho nasla znovu opilého doma, znovu si nasel "vymluvu", proc€ pil.

Par mésicu zpatky také schovaval vypité flaSky od piva ¢i od vina do skfiné a jednou i zfedil slivovici
vodou, aby nebylo poznat, Ze z ni ubylo. Na vSe jsem nahodou pfiSla, probrali jsme to a vSe se
opakovalo znovu. Uz mu ani nevéfim, ze nepije tajné. Je schopny si jet pro pivo na benzinku i o ptlnoci,
do dvou ¢i do tfi hodin do rana ho popijet a pak si jde "napity" lehnout a spat.

Pije pivo sdm doma pres den, hodné pil i tajné, pak zklikviduje plechovky/flasky, abych si myslela, ze
nepil, ale pak si vecer koupi tfeba dalSich Sest.

Uz jsem s nim o tom mluvila, snazila se ho pochopit, on se tisickrat omluvi a fekne, ze uz se to nestane,
ale pak se cely scénar opakuje. Nékolikrat jsem se uz bohuzel sbalila a vypadla na par hodin pry¢, nez
vystfizlivi.

Zvlastni je, Ze venku tolik nepije. Tam si da max. 1 - 2 piva. Pfed jeho vlastnimi rodiCi si neda ani kapku
alkoholu. Manzel opity neni agresivni €i hruby.

Ja si ale nedokazu predstavit takhle Zit. Uz opravdu saham pokazdé radé. Ptat se, zda je alkoholik? Ja
asi odpoved tusim.. VSem moc dékuji za pfipadné rady.

Re: Manzel vypi!)e kolem dvaceti piv tydné
VloZil Petra Ptackova - 17/06/2019 21:41

Je,hlavné si to ale musi on sam pripustit.

Re: Manzel vygizje kolem dvaceti piv tydné
Vlozil Gennosuke - 17/06/2019 22:26

20 piv tydne nemusi byt vubec problem - typicky napriklad u fyzicky namahave profese. Ale to co
popisujes - skutecna spotreba vyrazne vyzsi, utajovane piti, "maskovani" mnozstvi vypiteho alkoholu - to
vsechno jasne ukazuje na problem se zavislosti.

Bohuzel neni prilis mnoho veci ktere by jsi mohla udelat. Muzes zkusit si s nim rozumne promluvit.
Muzes apelovat na jeho zdravy rozum, obavy o zdravi, obavy o problemy v praci. Muzes mu zkusit
vysvetlit ze Ti ublizuje a ze jsi nestastna. Stejne tak na to muzes jit tvrde - psychicky teror,
nekompromisni a tvrde jednani, vazna pohruzka rozvodem apod. Nebude to k nicemu a bude to ztrata
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casu a usili :-(. Alkoholik si musi priznat ze ma problem a musi se odhodlat ho resit - pokud toto neudela,
pokud chce ve skutecnosti dal pit a soucasny stav mu vyhovuje tak je veskere Tve snazeni zbytecne.

Primo tady na foru si muzes najit pribehy zen kiere sem psaly ve stejne situaci jako jsi Ty - neni to
vesele cteni (.

PS

Pokud ridi pod vlivem tak mu seber klicky nebo na nej klidne zavolej policajty! Pises ze jste manzele =
predpokladam spolecny majetek. Jestli ten ozraly blb nekoho zabije nebo zmrzaci nebo udela nejakou
skodu tak pojistovny vse uhradi a pak skoci po nem! Mame v CR nulovou tolerenci takze at se stane
cokoliv tak to odskace ten co nadychal. | banalni nehoda vyjde na stovky tisic Kc, smrt nebo trvale
postizeni klidne na miliony, nabourany kamion nebo autobus MHD taky muze jit k milionu. A Ty s nim
budes vse platit na pul!

Re: Manzel vypije kolem dvaceti piv tydné
Vlozil MichalB - 18/06/2019 00:29

A co by sis predstavovala za radu?

Jan Jilek - Ze zavislosti do nezavislosti (spoluzavisli a nestastni) - tam se dozvis vse potrebne.
Statisticky to tipuji vychazi tak, ze kdyz ti soucasny stav nevyhovuje (nelze se divit), tak je resim se
odstehovat a rozvest se (kvuli pravnim dusledkum alkoholikova pocinani).
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