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Otec alkoholik

VloZil Vojtech - 21/06/2019 14:05

Dobry den. Potfeboval bych poradit co délat s otcem alkoholikem. Mému otci je 44 let a pije od svych
cca 16 let. Otec vlastni sklep a tam to vSechno zacalo. Zpocatku dojel z prace doml, Sel se pfivitat s
rodinou a pak samoziejmeé jel do sklepu néco podélat. Jakmile mél ve sklepé uklizeno tak si dal poharek
vina a spokojené jel na kole domu. Od roku 2015 pfiSel velky zlom. Otec se vracel kazdy den néco
kolem 19-20 hodiny ze sklepu a jakmile dojel domu, Sel si néco podélat do garaze. Takze zkraceng, ze
sklepu si bral sedmic¢ky vina a schovaval si je v Satniku v garazi, komore, dokonce i za kosem. A obden
vypil aspon tu sedmicku vina a pak Sel spat. V praci zatim jes$té nemél problémy. Od roku 2016 zacli
jeho tahy. Otec pil klidné 5 dni v kuse vino a prolival to kofalkou, pomalu nic nejed|, maximalné polivku.
VZdy pil 5 dni v kuse a pak nam sliboval Ze jiz pit nebude. Vydrzel vZzdy tak 2 mésice a zase se to
opakovalo. V roce 2017 byl otec na protialkoholnim leceni v kromerizi 3 mésice. Jakmile se vratil tak
vydrzel 2 mesice nepit, takze nejdele co vydrzel nepit bylo max teh 5 mesicu a pote do toho opet spadl,
a jeho tah trval klidne 14 dni. Jen lezel na sklepé a pil vino a dokrmoval svoji hladinu. Jakmile se z toho
dostal tak fikal ze s pitim uz opravdu skoncuje a sekl s tim opét na 2 mésice maximalné. No a takhle se
to furt opakuje. Ted je rok 2019 a mUj otec lezi zase na sklepe uz 16 dni v kuse a pije. S nami uz nebydli
jelikoz ho manzelka vyhodila a zazadala o rozvod. Protoze takhle to dal nejde. SKlep s vinem jsme mu
zamykali ale marné, sliboval Ze vino proda, ale nestalo se tak. Otec méa velmi silné abstaky, jen aby se
dostal k vinu tak pfefezal zamek aby se mohl napit no katastrofa, dneska jsem za nim byl a lezi
pomoceny, smradlavi a od krve a vSude plno modfin. VZdy si lehne na 2-3 hodinky a jde se znovu napit
a takhle to déla posledni 3 roky a jak fikam jeho tahy trvaji uz i 25 dni. Tedka pil v unoru 2019 a jeho tah
trval 23dni, nakonec spadl do vifivky a to ho trochu probralo tak s pitim pfestal. fikal Ze vidél upiry a
takové véci, takze uz mél aj delirium tremens. Takze vlastné skoro cely unor 2019 propil a od brezna
vydrzel az do cervan nepit. Ale moc mu neverim, sam rikal ze si obcas poharek dal a furt o tom mluvil
jak by si dal. No a ted je €erven a opakuje se to co v unoru, takze uz nevim co s nim. Budu rad za
néjaké rady a omlouvam se za pravopis, piSu to narychlo

Re: Otec alkoholik

Vlozil Maris - 21/06/2019 14:30

Vojtéchu,je to smutné ¢teni,co dokdzeme my alkoholici,kolik bolesti kvali tomu musi vytrpét blizni.Donutit
ho k dalsi [é€bé,prodat sklep,zamykat porad,jinak to nejde.Nebo se odstéhovat a nev§imat si ho.

Tady je kazda rada draha,vi$,Zze pokud nebude chtit on sdm nepujde to.AZ bude v abstaku zavolej
sanitku af ho odvezou na detox.A pak hned do Ié¢ebny.Na del$i dobu.V Dobré vodé je to tusim na 4
mésice i dyl.Vim,ze Ti na otci zalezi,zkouSej na néj tla€it.A pokud to nepujde nechat to byt.

Re: Otec alkoholik

Vlozil Gennosuke - 21/06/2019 15:41

Vojtech napsal:
Budu rad za néjaké rady
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Tady neni bohuzel co radit :-(. On ocividne CHCE pit, libi se mu to, vyhovuje mu to a kdyz se neco
podela... tak jste tam prece stale Vy aby jste pomohli.

Muzete se zbavit sklepa nebo aspon chlastu v nem ale pokud je on majitelem tak to pujde velmi tezko.
Muzes mu zavolat zachranku pokud je to hodne spatne a zkusit ho premluvit k dalsi lecbe - ale jsme
zase u toho ze pokud on nechce a pujde se lecit z donuceni tak to bude cele k nicemu (.

Je to kruty ale pokud mu to tak vyhovuje tak ho nech byt :-(. Je jeste sance (byt mala) ze se rozhodne ze
chce zase zit - pak teprve bude mit smysl mu pomahat.

Re: Otec alkoholik

VloZil Erika - 21/06/2019 16:48

Nejhorsi je, ze alkoholik Ize i sam sobe.

Prestanu az budu chtit. Ale az JA budu chtit.

Ma vse pod kontrolou, zitra to skoncim. No tak jsem upadl, a co ? Vsichni pijou
Beru to podle sebe

Ale sz ti to fakt docvakne, tak teprve pak se neco stane

2/2



