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Nejsem na manzela moc pfisna?
Vlozil Ema - 28/12/2020 00:16

Dobry den,

s manzelem uz mame za sebou dlouhou cestu kdy se par let zhorSovalo jeho piti, hlavné mi vadili ty
vécné Izi o tom Ze nic nemél, vsude schované lahve atd. Pak v nedbalosti (ne agresivitou) v opilosti
malem zabil 3 mési¢niho syna, kdyz byl opily (tajné - tvrdil Ze nic nepil) a ja fekla dost. Takhle to nejde
bud’ se bude |éCit nebo pljdeme od sebe.

Néjakou dobu bral antabus, pak chvilku nepil i bez néj nez se rozhodl Ze uz zvladne kontrolovane pit.
Samoziejmé neuspésné. Takhle to Slo ted 3 roky porfad dokola, cca. 5 mésicu klidu nez nastane recidiva
se v8im vSudy. Pofad se nemUlze smifit s myslenkou Ze je nutné nepit naporad, po par mesicich ma
vzdy pocit Ze je silnéjsSi nez alkohol.

Dnes se to stalo zase z ni¢eho nic, jsem na rizikovem téhotenstvi, v podstaté kdykoliv muzu pry zagit
krvacet a budu muset jet do nemocnice, nesmim proto vibec mimo toaletu vstavat. Presto jsem
Samozfejmé musela abych se postarala o sebe i 0 syna kdyZ on nebyl schopny ani ohfat vodu na
mléko, ani nechci myslet co by bylo kdyby jsem ted musela do té nemocnice jet.

Nasla jsem 9 lahvi piva a 1 lah. vina co asi za dnesek vypil, presto si pfijdu ja jako zmetek ze po ném po
"jediné udalosti" zase chci aby prestal pit, vzal si antabus a ja méla zase chvili jistotu ze mu mizu véfit,
jenze mé uz to prosté nebavi. Ty vé€né IZi mé unavuji, ta nedivéra meé vycerpava, ty nadavky a
obvinovani jak je to moje vina a hlavné ten strach, strach ze si treba uz pfisté nevybere nas, ale
alkohol...

Re: Neisem na manzela moc pfisna?
Viozil Michal - 28/12/2020 00:55

Ne nejsi. Jsi méalo ptisna. Clovék, ktery nemé problém s alkoholem si nemusi schovéavat flasky od
alkoholu, ale to neni podstatné, podle toho co pises$ je Tvuj muz alkoholik a to uz fadu let. Méla jsi to
podle mé razantné seknout v tu dobu, kdy malem z nedbalosti umfelo vase dité a kdyz uz ani tento
moment ho nepfinutil, aby s alkoholem definitivné skoncil, pak asi jen tak neskonci. Kontrolované pit u
alkoholika nejde ( také jsem si to myslel dobré 2-3 roky, respektive si to nalhaval). Myslim, ze od nikoho
tady nedostanes jinou odpovéd,nez ze Tvlj muz je alkoholik a musi se léCit a pokud tak neucini, tak se
toto bude neustale opakovat a kdo vi nékdy se tato katastrofa opravdu stane. Nevim zda byl dobry
napad si pofizovat druhé dité€, ale do toho nechci kecat. Kdyz se totiz prochlastas do alkoholismu jako
Tvlj muz nebo jako tfeba pak ja, uz to nikdy nejde si zajit nebo dat jen tak 2-3 pivka s kamarady jako
bézny Clovék, uz to nejde NIKDY. A Tvlj muz ma jedinou moznost a to striktni abstinence dozivotni. Drz
se a at je miminko zdravé :) ahoj.

Re: Nejsem na manzela moc pfisna?
Vlozil Martina - 28/12/2020 03:09

Uprimne, ja by som utekala uz vtedy, keby mi skoro zabil dieta. A vy si s nim urobite este jedno..
nechcem vas sudit, ale dobre viete, aky je, aky bol a ze sa nehodla zmenit, takze ak raz zostanete sama
na deti ( co urcite, pokial vam nieCo neurobi), je to aj vasa chyba.
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Pidla toho, €o piSete je tazky alkoholik, mam takych par v okoli, a tu uz asi nepomoze nic.

Re: Nejsem na manzela moc pfisna?
Vlozil Erika - 28/12/2020 08:32

Emo, uz dopfedu se omlouvam za to co Vam napisu.

Myslim, ze Vas manzel si uz vybral. Vybral si alkohol! Jinak to nelze chapat. Mél spoustu ¢asu s
alkoholem skoncit, ale neudélal to.

Vy by jste méla pochopit, ze ho nepfemluvite. Jestli nechce sam, tak s nim nic nezmuzete.
Odejdéte. K rodicim nebo ke kamaradce.

Myslim si, Zze odejit bylo tfeba uz v tom obdobi, kdy malem zabil syna.

Chapu vas, fikala jste si kali mné, kuli nam, pfestene.

Ale jak je vidét, neustale si mysli, Ze to zvladne sdm. Ale nezvladne.

Ted ho vlastné nic nenuti to fesit.

Vy sice hartusite, nadavate, ale nic vic.

Vas odchod by mu dal jasné na srozumnénou - Bud' prestanes pit a nebo se nevratim. Jinou moznost
nemate.

Alkoholismus se bude stupriovat. MUze dojit na fyzické nasily.

V takovém prostfedi se déti nevychovavaji dobre.

Musite to fesit!

Pteji hodné sil a zdravé miminko.

Re: Nejsem na manzela moc pfisna?
Viozil Gennosuke - 28/12/2020 13:46

Ema napsal:
Pofad se nemuze smifit s myslenkou Ze je nutné nepit napofad, po par mésicich ma vzdy pocit Ze je
silngjsi nez alkohol.

On abstinuje proto ze MUSI a ne proto ze CHCE! To je predem prohrany boj. Ted napisu neco
oskliveho... manzel je hnusny, odporny ozraly dobytek (sam jsem takovy byl) ktery uz davno a bez
Vaseho vedomi vymenil Vas, Vaseho syna, rodinu, lasku... proste cele Vase manzelstvi za flasku s
chlastem. Nelze se na nej spolehnout, nelze mu duverovat - bude Ihat a podvadet a oklamavat Vas
porad a porad dokola! Pridam se k radam vyse - OKAMZITE od nej pryc! A hned potom rozvod. Netusim
jak to mate s manzelstvim - tj. jestli do nej mate pridany nejake extra pravni podminky. Protoze pokud ne
tak je treba si uvedomit ze az ten ozraly kreten udela nejaky pruser - napr. v zamestnani, nebo nekoho
zabije/zmrzaci pri autonehode apod. a vznikne mnohamilionova pojistna udalost tak pojistovny vse
uhradi ale skodu budou vymahat po nem! Takze i po Vas protoze jste manzele = ten blb muze snadno
existencne znicit Vas i Vase deti!

PS
Az bude slibovat jak se napravi a jak da vsechno do poradku protoze Vas miluje tak se mu vysmejte!
Existuje jeden jediny zpusob jak muze alkoholik dokazat ze neco mysli vazne - nepit...
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Re: Nejsem na manzela moc prisna?
Vlozil krtko - 29/12/2020 08:58

Ema roky som sa s alkoholom natrapil. Mam za sebou 4 lie¢enia. A zacalo sa mi darit abstinovat, az ked
som sa s tym zmieril. Roky som vedel, Ze som alkoholik. Ale na to najdélezitejSie som priSiel az po

rokoch. Bez toho zmierenia to nejde. A viete €o je na abstinovani najtazsdie? Prave to zmierenie. Inac je
to len neustaly boj. To plati tak pre vaSeho manzela, ako aj pre kazdého kto sem pride, Ze chce zacat

abstinovat.
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