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Je tohle alkoholismus?
Vlozil Hynek - 10/09/2011 13:02

Chtél bych se zeptat, je tohle alkoholismus? Nevim co délat. Mamka rano vstane, jesté pred tim, nez
vstanu ja a vypije béhem pul hodiny flaku vina. Pak si jde zase lehnout. Vypije primérné tak jednu
flaSku vina za den, nékdy i dvé. Do prace chodi normalné, ale bojim se Ze to je otazka Casu, kdy se to
zméni. Tenhle stav trva tak pul roku, mozna dyl, co jsem si toho v§iml. (Bydlim s mamkou sdm.) Snazil
jsem se ji domluvit a nic. Akorat je na mé hnusna Ze z ni délam alkoholika. Vysledek je ten, Ze schovava
flaSky. Je tohle uz na 1éCbu? Poradte prosim. H.

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Liba - 10/09/2011 13:31

Hynku, co mysli§ Ty?Jisté to neni normalni, takze zfejmé alkoholicka je.

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil petr - 10/11/2011 13:58

prave feSim to samé manzelka je super spolehliva udéla pro mne co mi na o€ich vidi ale denné si da litr
a pul vina.uz to trva dlouho roky a za¢ina pomalu dochéazet k tomu Ze to uz vidi vSichni nebo to ob&as
prezene obCes doma nadava.zacinam to fesit chce to fesit ale sama fekla Ze nebude pit zatim to
vydrzela ale co bude dal a jak dlouho to se uvidi pokud mi nékdo néco poradi moc dékuiji

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Bludicka - 10/11/2011 22:55

Petre,

nenapsal jsi vék ani svUj a ani manzelky.A ani jestli mate déti a jak si to vlastné zacal fesit...
Zeny piti ur€ité neni v pofadku,to je jasné...,ale myslis ze vi§,nebo ptal jsi se ji pro€ to viibec
déla???Nebo Iépe,pro€ to zacalo?

ZKkus s ni o véem v klidu promluvit,neodsuzuj ji za to,jen ji pro za¢atek vyslechni...a to bedlivé.
Preji Stésti a Uspéch a dej védét.

Re: Je tohle alkoholismus?
Viozil petr - 11/11/2011 12:36
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Je nam tésné nad 40 a mame normalni spokojeny zivot pékny vztah dobrou praci jsme spolu 5 rok a
vpodstaté nic nechybi déti hodné celkem 4 ale jen jeden je s nami ve spole¢né domacnosti.

pro€ pije? déla to uz dlouho a prozila svoje v minulém manzelstvi kde se ji nedivim Ze zacala,ale to neni
omluva.

Mluvil jsem dnes s jejim doktorem a je to vazné asi vic nez si kdokoli myslel testy krve dost Spatné.
zatim jsem pan Spatny ktery chodi se nékde radit pry nejsem doktor a nevidim do toho.

Uz od stfedy nedala ani kapku ¢ekam kdy pfijde abstak pije jen vodu a bere vitaminy jinak ji
normalné.Snazi se ale vubec ani trochu nechape jak je na tom mysli Ze to vladne.Je fakt hodné silné
osobnost ale toto podle mne nemuze dat sama bez néjakych Iéku. jsem skoro abstinent toto forum mi
moc dalo a trochu jsem zacal chapat o co asi u nas doma jde.

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Linda - 16/01/2012 17:16

Zdravim Vas a zadam o radu :( :)

Otec mé matky byl "tézky" alkoholi - jestli se to da néjak extra rozlisit a po padeséatce se da fici, ze se
upil k smrti.

Podle vétsiny diskusi je sklon k alkoholismu dédicny. V posledni dobé (asi tak rok) mam podezfeni, ze
piti alkohol u mého bratra pfestupuje néjakou hranici. BohuZel jej nevidim tak ¢asto, abych mohla sama
nejak hodnotit, ale i z popislt Svagrové pyne, ze pije "moc". Navic spotfeba roste. Bojim se, Ze bratr
pfijde o to, na€ mu v zivoté zaleZi - rodina a konicek, kterému se jinak poctivé vénuje. Zaroven se mu
nemohu tak moc plést samozfejmé do zivota s néjakymi mravokarnymi fe¢mi, kterymi si spiSe cestu k
nému zaviu. Proto, jestli je tady nékdo, kdo tusi,jak fici "poc&inajicimu" alkoholikovi, ze ted’ ma jesté
nejakou Sanci, tak prosim, poradte.

Diky

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Jana Mertosova - 16/01/2012 18:10

Lindo.MUzete bratra pfesmérovat na tyto stranky.Muzete mu obstara brozury o alkoholismu(jsou zdarma
na setkanich skupin AA)-v misté Vadeho bydlisté.Adresy najdete na strankach Anonymni alkoholici.Je
otdzkou zda Vas bratr projevi zajem.Alkoholismus je smrtelné onemocnéni-konce jsou demence(ubytek
Sedé kiry mozkové),nevratné poskozeni nervového zakonceni Korsakovova nemoc(poruchy
chlze),poskozeni slinivky bfisni,cirhoza jater,poskozeni ledvin v poslednim organismus totalné selze a
nastava smrt.Dédi¢na indispozice je pravdépodobna.At'uz v mladi ¢lovek vidi pfiklad v jednom z rodi¢u
a mysli si,ze takto nikdy nechce skoncit,&i neskonci-bohuzel podceni,ze nemél spravny piiklad pro svij
dospely zivot.Nema vzito jak ma rodina spravné fungovat.Podceni fakt Ze rodina v které
vyrUstal-prostfedi mohlo poznamenat ztratou zdravého sebevédomi,strachem,stavy Gzkosti nebo velké
zatéze uz v utlém véku,kdy dité citi nadmérny pocit zodpovédnosti za vSechno a za ostatni Cleny
rodiny.Citi zklamani,ze nedodrzel pocit velké zodpovédnosti,a proziva stavy,ze zklamalo.Toto v&e se
promita do dospélého Zivota.VSechno toto-celou minulost mizete s bratrem v klidu probrat,pokud bude
pFistupny.Pro mne to byly roky psychoterapii,abych si mohla uvédomit v éem byl u mné
problém.Nicméné jestli bratr bude chtit pfestat s pitim-k tomu si musi sam pfiznat,Zze méa problémy s
pitim.Vy sama se mizete osobné obratit na skupinu AA,nebo ALL anonn.
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Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Katefina - 16/01/2012 21:23

Pfiklanim se k tomu, Ze jde o zavislost.

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Bludicka - 16/01/2012 22:24

Petfe zdravim.
jestli tu jesté bloumas,tak litr a pal vina denné je divny.Ale hlavné o co jde?Zmeénilo se to u vas??
Pfeji a véfim,Ze ano.

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Monna - 01/03/2012 16:27

Dobry den,

jsem uz opravdu zoufala a proto jsem se rozhodla situaci néjakym zpusobem feSit, &i se aspon poradit.
Zijeme s pfitelem,jeho matkou a nasim ditétem(1rok)ve spole¢né doméacnosti.

Priteli bude ted v Cervnu 23let, zaCal pit uz snad od puberty, ja ho v té dobé neznala, vim jen z doslechu
ze se dokazal opit jako kazdy a byval agresivni, rozbijel véci, doma se hadali...Zacal hodné holdovat
pivu, pije pivo kazdy den, bud to v hospodé nebo si kupuje basy piv domu, dvé basy piv zvladne vypit za
necelé dva tydny do toho si stiha zajit i do hospody, kdyZ pije v hospodé je to od 8 kousku az 12 za
vecer. Jak jsem jiz psala bydlime spolu,...kdyz se opije vesmés je agresivni, nékolikrat uz mi sprosté
nadaval, ponizoval mé a dochazi i na fyzické nasili vii¢i mé osobé. Problémy které to zplsobuje jsou
hrozné, on si mysli Ze to jak se chova neni z toho piti,ale ja si myslim Ze ano. KdyZ se opije a je na mé
zly na druhy den déla jakoZe nic a jeSté se snazi svalit vinu na mé. Naposledy kdyz byl opily, svedl to na
to,Ze se mu nelibilo jak jsem oble¢ena..

Je to prosté pofad to samé dokola, po poslednim incidentu jsem si myslela Ze uz bude brzdit ale zase
dovezl domU basu piv a zase chce do hospody. Nas vztah je na bodé nula, on ani neda city na jevo
nic,éas semnou nebo s nas§im synem netravi, nema zajem,a kdyz se mu v klidu snazim naznacit Zze by
se néco mélo v tom vztahu zménit a mél by byt s nami a ménné pit,je ohen na stfeSe a zase mi sprosté
nadava...to ze ma problém si nepfiznd, tvrdi zZe Clovék co pije pivo nemuze byt zavisly ani alkoholik,
alkoholici jsou pry jen ti co chlastaji tvrdy alkohol(i ten si o¢as dd)Prosté Ziju ve vé&ném strachu cokoliv
mu fict, k néCemu se vyjadfit, proto uz radéji mi¢im nefikdm Ze mi néco vadi,...kdyby jen védél zes
kazdy den pfi objeti svého syna placu Jenze on nez aby néco fesil,tak mi fekne,zZe jestli se mi néco
nelibi, at se synem tdhneme pry¢,tak pfijde vam to normalni?uz nevim co mam délat kdyz jsem
otéhotnéla slibil Ze se zmeéni , ale ono je to jesté horSiTakze jak fikdm radsi mi¢im,délam mu sluzku,vse
se to snazim prehliZzet a stardm se 0 naSeho syna. Nebyt néj, tak opravdu nevim,dava mi silu,ale ¢im
dal vic citim ze uz nem(zu.

A jelikoz on si ten problém nepfizna tak nechce ani navstevovat néjakého odbornika,navrhla jsem mu
aspon psychologa, on se tomu jen zaéne smat ze neni blazen a nepotrebuije to.
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Je tak stradné sobecky a sebestfedny,zahledény do sebe a my jsme na druhié strané brfehuProsim
poradte, uz si vazné nevim rady...

Chci znat vas nazor na celou tuto véc...a jesté bych chtéla dodat-kdyz se opije v noci se budi, chodi po
byté, budi mé nebo svoji mamku, nebo nad nami jen tak stoji a diva se na nas,nebo prosté vstane a
najednou lezi uplne nékde jinde v byté nez lezel, kdyZ se ho rano zeptéte jestli o tom vi, nic z toho si
nepamatuje a mysli si Ze z néj délame blazna. nemluvé o tom, Ze ob&as se i ze spani pomodil...

to je asi celé,ted jen budu trpélivé a zaroven nedockavé ¢ekat na vasi odpoved.

Pfedem dékuiji

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Liba - 01/03/2012 16:59

Monno, co chce$ sly§et?Uhanéj od né&j pry¢!ON neni alkoholik? Ve 23 letech pomocovani, agrese,
blaznéni v noci...je to s nim moc zIé.0On se jisté 1éCit nepujde, bude jen horsi, nevim, kde vzal ten nazor,
Ze alkoholik pije jen tvrdy alkohol, plete se.Nema cenu s nim diskutovat,utikejte od ného.

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Jana Mertosova - 01/03/2012 17:38

Je mi lito.Vas pfitel se stal alkoholikem s naprostou uréitosti.Co s tim?Myslim,ze by jste méla zapojit
predevsim svuj zdravy rozum.Va$e dité si nezaslouzi trpét.Zatim vidi opilého tatu a upakanou mamu
plnou Uzkosti a strachu.Vy jste v prvnim pfipadé matka az potom patnerka.Udélat vSechno proto,aby
jste byla se svym ditétem §’tastna by mélo byt pro vas prioritou ¢ 1.3"tastna a spokojena budete jen
kdyz od vaseho partnera odejdete.On ma pred sebou jesté dlouhou cestu plnou Utrap a osobni prohry s
alkoholem,ktery si sam zvolil.

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Monna - 01/03/2012 19:51

asi jsem si to jen nechtela priznat,porad jsem doufala ze vsechno bude jine, ze s eopravdu zmeni,kdyz
jsem mu dnes rekla ze jsem napsala jednomu psychiatrovi z mistni nemocnice o radu, uz me zas posilal
do patricnych mist,ze na nem porad jen vidim chyby,ze on se chova normalne...a porad jen kecy o
pivu,hospodach, rikam na jare uz bude tepleji budem travit cas s malickym tak uz nebdues mit tolik casu
glgat, nacez mi rekl ze on nikam nebude chodit :(jsem na to sama :(

Jenze jsem z rozvracene rodiny a kdysi jsem si rekla ze mit dite je zavazek a ze to musi byt to prave a
na cely zivot, mit proste svoji rodinu,casem planovat dalsi ditko...dokonce padla rec o svatbe...ale....ted
ma muj drobecek rok, vnima cim dal vic a desim se toho ze by mel koukat na to jak on pije doma,chodi
do hospod a jeho si nevsima :(
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Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Liba - 01/03/2012 20:00

Monno, lepsi sama s ditétem, ale v klidu, nez s opilcem, v "UpIné rodiné" nefunguijici, jen ni€ici.Trpét
budes Ty, dité vic, za Tebe i za sebe.Tatka bude v cajku, popijet, bude mu fajn.Kasle na Vas, nechapes
to?Nezméni se!Nepfipusti si to, Zze by prestal pit, takze bude jen horsi, a v jeho letech uz je na tom moc
Spatné.Vér, Zze ho nezménis, svatba, druhé dité-ne!

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil petra - 07/08/2014 10:32

Dobry den muj pfitel pije co3dny bud je to pivo s kamaradama,pullitr vodky s dzusem s
brachou,vino.proste si da cokoliv.a pak to za¢ne-chrapani bych jesté pfezila,ale v noci do mé
kope,sprosté nadava,chova se jak13-lety dokonce se i vy&lral na koberec a rano déla Ze nic.Ze si nic
nepamatuje.Curani svadi na dceru nebo na psa a jinak ma slugny okno.Je z ngj alkoholik?

Re: Je tohle alkoholismus?
Vlozil Ja - 07/08/2014 10:48

petra napsal:
Dobry den muj pfitel pije... Je z néj alkoholik?

Petra,

precitaj si pozorne 40 priznakov podla Jelineka a si doma.
(Tento web, téma: alkoholizmus.) :(
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