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Rada

VloZil Lucka - 27/10/2011 11:37

Dobry den, chtéla jsme se zeptata, mam sestru-alkoholi¢ku, ma 4letou dcerku. Momentalné dostala
Antabus,ale pfepiji ho, je ji samozfejmé Spatné, byva agresivni. Manzel chodi do prace. Lékarka fikala,
Ze pokud je v rodiné dité, pfepiji-li Antabus, Ze to musi hlisit a dceru ji vemou....Sestra by $la i na
Ié€eni,o dcerku se ma kdo starat, tatinek, teta, babi¢ka+déda, pro¢ by musela do ustavu???Jak je to?
dékuji za odpoved!!

Re: Rada

Vlozil Liba - 27/10/2011 15:50

Kdyz by $la na léCeni, jisté by mala nemusela jit do Ustavu, spiSe je problém s tim prfepijenim antabusu,
muze zemfit, hazarduje se zivotem...... radsi se informuj sama u lékare, jestli sestra nelze, a at uhani do
|éCebny.

Re: Rada

Vlozil SABI - 26/12/2011 19:00

Ahoj vS8ichni,

ja mam jiny problém. Pfitel je uz 2 mésice v 1éCebné, pred kazdym "opustakem" dostane antabus.
Kromeé toho bere néjaka antidepresiva a néco na spani. Nevim, ktery z Iék( to ma na svédomi, ale vzdy
veCer ma na néktery 1€k reakci a to takovou, Zze mu hofi cely obli¢ej, nékdy ma v obli¢eji i kopfivku a na
téle rudé fleky. Dostavi se zimnice a i kdyZ to vSechno pfejde, ma stéle studené prsty, jako by mél
Spatny krevni obéh. Byli jsme dnes v bazénu, museli jsme odejit dfiv, protoze mu byla zima - reakce se
dostavila az doma. Také se mi svéfil, Ze se mu Spatné plavalo, Ze neumi zkoordinovat pohyby rukou a
nohou. Jsem z toho dost vydéSena, chtéla jsem, aby to fekl v 1é¢ebné, ale nechce.

Diky za Vase odpovédi a v§echny zdravim!! Sabina

Re: Rada

Vlozil Hanka - 26/12/2011 20:26

to vypada jako ucebnicova reakce antabusu a alkoholu... pritel si zrejme neceho liznul :)

Re: Rada

Vlozil SABI - 27/12/2011 11:01
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Ne, Hanko, to neni mozny. U mé se alkohol nenajde, jsme spolu 24 hodin - mam garsonku, takze
bydlime spolu v jedné mistnosti, tam by nic neschoval. Kromé toho jsem myslela, Ze by po antabusu
zvracel, ne ze bude mit zimnici a kopfivku..

Re: Rada

Vlozil Hanka - 27/12/2011 11:20

Sabi, nemusi ani nejak zamerne pit, mozna je to reakce na alkohol v jidle... muze byt i na toaletni vodu s
obsahem alkoholu... telo pak reaguje takhle, tezsi nevolnosti jsou az u vyssi davky alkoholu.. ale
samozrejme to muze byt jina alergicka reakce na disulfiram... kazdopadne, antabusovou reakci by mu
meli vyzkouset uz v lecebne...

Re: Rada

Vlozil SABI - 27/12/2011 12:07

Predpokladam, Ze asi nevyzkou$eli. Zvazuju, zda do 1é¢ebny napsat? Ma pred sebou jesté mésic l1éCby.
Propustku dostava 1x za 14 dni, minule ta reakce byla UpIné stejna. Vlastné nevim, jak se mam
zachovat. Mozna napisu jeho psychoterapeutovi, ke kterému dochazel do denniho sanatoria. S.

Re: Rada

Vlozil Liba - 27/12/2011 12:32

Urcité to napis$, neni to zalovani, udavani, jde o jeho zdravi, mé to taky pfipada, jako pfepijeni
antabusu.Nemusi zvracet, ale to zrudnuti, vyrazka, Spatné dychani, to jsou pfesné stavy alkohol a
antabus.A nevim o tom, Ze by se nékde v Ié¢ebné zkousSely takové véci, to bylo jen ve filmu.

Re: Rada

Vlozil SABI - 27/12/2011 12:50

Libusko, jsem z toho roz€arovana. Tolik let jsem se snazila, aby se $el 1éCit, nakonec, kdyz jsme se
vSichni spoijili - ja, rodina i zaméstnavatel, tak se to povedlo a on opravdu nastoupil Ié¢bu. Pokud je to
pravda a on opravdu zkousi pit na antabus, tak je to asi nejvétsi zklamani mého Zivota. To potom vibec
nemusel chodit do 1é¢ebny, zbyte€né zabird misto nékomu, kdo by se I€Cit opravdu chtél. Jen nechapu,
kde by k tomu alkoholu u mé pfiSel, protoze ja jsem ani do cukrovi zadny alkohol nedavala... S.
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Re: Rada

VloZil Liba - 27/12/2011 14:02

Sabi, zatim to nevime urc¢ité.Ujistuji Té, Ze alkoholici jsou mistfi ve schovavani flasek, piti.Doufejme, ze
se pleteme, ale tyto reakce by musel mit i v [é€ebné, v8imli by si toho, a pro€ nechce, aby to tam
védéli?Je to podezielé.Spousta lidi se jde IéCit jen kvili roding, na natlak, coz je chyba, takova Ié¢ba
nefunguje, oni musi sami chtit, uvédomit si, ze skonc&i Spatné, ze ublizuji vSem kolem sebe.....jinak to
nema cenu.Prala bych Ti, abysme se pletli, aby pfitel pfestal pit, aby jsi méla klid, radost ze Zivota, vim,
jak je tézky Zivot s alkoholikem.Je k neziti.

Re: Rada

Vlozil SABI - 27/12/2011 16:14

Libusko, Ziju s nim 6 let, takze uz vim, co zivot s alkoholikem obnasi. Mas ve vSem pravdu. Nejen, Ze je
(nebo radéji byl) mistr ve schovavani flasSek, ale i mistr v manipulaci s lidmi. Nakonec se mu vzdy
podafilo, Ze ja jsem se citila vinna za jeho piti, coz je samozfejmé nesmysl, ja jsem mu nikdy lahev
nekoupila. Pak jsem si pfedetla knizku Nejblizsi a ta mi moc dala. Rozhodla jsem se, Ze JA spoluzavisla
nebudu, prestala jsem hledat skrySe a dala jasné najevo, Ze uz mu nic neprojde. Pokud jsem méla
podezfeni, ze pil, musel okamzité odejit.

Zda se mi, ze 1éCbu vzal odpovédné, nikdo ho tam nedrZi a presto se po poradé s ostatnimi rozhodl
dobrovolné zUstat 3 mésice. Spolupracuje, obas maji pfepadovky a musi dychat, u néj se nikdy nic
neprokazalo. Nechce se mi véfit, Ze si piti nechava, az bude se mnou... Kromé toho nechapu, kde by se
véera dokazal napit, vzdyt jsme 24 hodin spolu... Za jak dlouho po napiti by se reakce dostavila? Zdravi
Sabina

Re: Rada

Vlozil rb73 - 11/04/2015 17:03

SABI napsal:

Predpokladam, Ze asi nevyzkou$eli. Zvazuju, zda do l1é¢ebny napsat? Ma pred sebou jesté mésic l1éCby.
Propustku dostava 1x za 14 dni, minule ta reakce byla UpIné stejna. Vlastné nevim, jak se mam
zachovat. Mozna napisu jeho psychoterapeutovi, ke kterému dochazel do denniho sanatoria. S.

Rada

Vlozil kamila - 11/04/2015 18:19

Ja kdyz byla na antabusu a 2 krat jsem si na nej dala jedno pivo tak jsem mela reakce stejne. Cerveny
oblicej, krece, bolehlav a bylo mi hrozne. Nechci tim rict, ze tvuj muz prepil antabus. Jen pisi svou
zkusenost.
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Re: Rada

Vlozil Sabi - 11/04/2015 19:11

Kamilo, dnes uz vim, Ze se opravdu snazil pfepit antabus. LéCeni nedokoncil a 12.6.2013 zemfel na

Vv,

svété, obéf alkoholu...

Re: Radak

Vlozil kamila - 11/04/2015 20:03

Ted koukam, ze je to uz starsi diskuze. Kazdopadne je mi to lito s tvyym muzem. Je to hrozne co chlast
udela s lidma. Sama s tim bojuji a chci prestat,ale bojim se abstaku ,ktery uz rok prepijim. Uz to, ale
nejde a citim se jak otrok chlastu a jsem uz na tom spatne. Nakoupila jsem si vitaminy, magnezii, citrony
atd. a zitra zacinam abstinovat. Jinak zkoncim na druhem konci, uz to citim, ze dal uz nemuzu pit. Snad
mi to vyjde :-)

Re: Radak

Vlozil Liba - 12/04/2015 05:54

Vitaminy ti moc nepomuzou, hledej odbornou pomoc.

Re: Radak

Vlozil kamila - 12/04/2015 08:46

Nejdriv to chci zkusit sama. Pokud to nedam pak vyhledam pomoc :-) Dnes zacinam a je to hruza, ale
musim vydrzet.

Re: Radak

VloZil Sabi - 12/04/2015 09:43

Kamilo, Liba ma pravdu. Vyhledej odbornou pomoc, sama se trapi$ a v Ié¢ebné by Ti pomohli, aby ses
zbyte€né netrapila. Budu Ti drzet palce, kdyz to tady ¢tu, chce se mi breCet, co je ta zavislost za
svinstvo. Ni¢i nejen alkoholiky, ale i jejich rodiny.
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Re: Radak

Vlozil Ja - 12/04/2015 10:27

kamila piSe:
Nejdriv to chci zkusit sama. ..., ale musim vydrzet.

...falognéa/detinska hrdost a maskovanie/zastieranie zivej reality - vyuzi pomoc skutoénych odbornikov(!).
B)

Dostane$ optimalny vitaminovy koktail a spravnu nduku - uzdravi$ sa bez preslapov a lapsusov - nie je
TO hanba! :)

(Okolie Ta vnima a urgite vie, Ze pijes!)
(Alebo sa domnievas, ze su vSetci slepi a hlapi?...):P

Re: Radak

Vlozil kamila - 12/04/2015 11:05

Okoli to nevi a ani muj manzel nema ani paru, ze jsem alkoholik. Do lecebny nemuzu verim si, ze to
zvladnu musim :lol:

Re: Rada

Vlozil Péta - 12/04/2015 11:19

:laugh: Zitra koncim, zvladnu to sam, vydrzim, ted’ si véfim atd... To je uplna klasika. Dobéhne té
svédomi a da ti facku a najednou "opravdu" skoncis. Ale pak si stejné das toho vyprostovacka a jedes
zas odznova.. O tom bych mohl psat basné. No nic, v&éra jsem to zas prepisk, si dam par piv a bude
zas lip. PS. zejtra kon¢im :laugh:

Re: Rada

Vlozil anna - 12/04/2015 11:33

Zalezi na psychice,jak je vidét jsou tu i taci,ktefi to zvladli sami,ale to musi mit ¢lovek fakt obrovskou
silu.ja to tfeba sama nezvladla,taky jsem si véfila a taky jsem byla rozhodnuta prestat.takze bylo
nespocet pokusli,nez mi doslo,ze to sama nedam.moznd jsem to pofad zkousela sama,protoze v
podvédomi jsem pofad méla to,Zze se stejné napiju a nebudu to muset fesit s odbornikem,pro€ jsem to
nezvladla,pro¢ jsem se napila a tak.a taky mi doslo,Ze sama nezvladnu ani abstaky.doktofi mé cpali
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praskama a vitaminama tyden,aby ty stavy potlacili a miZzu fict,ze to bylo stokrat lepSi nez ty psycha
doma.

Re: Rada

Vlozil kamila - 12/04/2015 15:52

Diky za Vase nazory a zkusenosti. Ja musim prestat sama. Momentalne mi fyzicky neni dobre, ale
musim fungovat a starat se o rodinu to zvladam. Psychicky zatim dobry zabavuiji se ctenim tak jeste nijak
nepremyslim o tom, ze se nemuzu uz napit. To prijde, tak to musim zvladnout. Budu psat jak na tom
jsem pomaha mi, ze to ze sebe muzu dostat psanim. Rodinu chci chranit pred problebem co mam.
:cheer:

Re: Rada

Vlozil anna - 12/04/2015 16:20

Je to tézké kdyz o tom rodina nevi,drzim ti palce at to zvladnes :)

Re: Rada

Vlozil kamila - 12/04/2015 18:26

Je to hodne tezky, ze o tom rodina nevi a za ty roky nechapu, ze si nevsimli. Alkoholici jsou na takove
veci sikovny herci. Kdybych nemela je tak bych se upila k smrti. Proto mi uz rozum veli dost. Vim co me
za hruzy ceka prvni dny, ale vydrzim, to k tomu patri a je to trest za to moje chlemtani. Musim zit a uzivat
krasy strizliveho zivota. Snad se mi to podari :)

Re: Rada

Vlozil nastastna mama od syna alkoholika - 13/04/2015 03:02

Ahoj takzZe ti ta Ié¢ebna pomohla? A platila si pobyt?

Re: Rada

Vlozil Liba - 13/04/2015 04:25
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Pobyt v [é€ebné se neplati, je to nemocnice.Pacient pobird nemocenskou.Lécebny pfijmou i lidi, co
neplati zdrav. a socialni pojisténi.

Re: Rada

Vlozil anna - 13/04/2015 06:41

Ja tam byla jen tyden,ale pro mé citlivku stacilo na to abych si spoustu véci uvédomila.ale kazdy to ma
jinak,muzu fict,ze skoro polovina zenskych tam nebyla poprvé.a ano,jak psala liba,neplati se,jen jsem na
detoxu zaZila slovenku,ktera po detoxu musela odejit protoze neméla tady pojisténi a platila by 1000
korun za kazdy den.

Re: Rada

Vlozil Mila - 13/04/2015 07:35

Mila Kamco.
Moc ti drzim palce.Ja to zkousim uz druhy mésic sama.Léta jsem to poruSovala.Vzdycky kdyz jsem se
napila,méla jsem vycitky,bylo mi Spatné......U meé to ridina vi.A snazi se mi maximalné pomahat.

Hodné sily mi dodaly tady ty ¢lanky,jak ¢lovék muze dopadnout.Nikdy jsem si to neuvédomovala.
Tak Ze ti pfeju hodné sily a hlavné pevnou vuli.Kdyz bude nejhlf vypis se :-)

Re: Rada

Vlozil Bonnie - 13/04/2015 14:08

nebo,neboj,jakmile ma dité otce,ktery je schopen se o ni postarat,nebo babicku a tetu,tak ji do Ustavu
nedaji,jenom vyhroZuji,od toho jsou soudy,at si tfeba babi¢ka poda navrh o umisténi ditéte do vlastni
pécCe,a vubec,skocte si k advokatovi,ten uz bude védét co a jak,jenom se proboha nebojte,ze hlka pujde
do Ustavu za chlast svy mami.

Re: Rada

Vlozil Bonnie - 13/04/2015 14:10

omlouvam se,ta odpovéd patfi nékomu jinému.
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Re: Rada

VloZil kamila - 13/04/2015 18:51

Tak druhy den mam pomalu za sebou. Cele dopoledne jsem mela prujem do toho me zacali bolet kosti a
nonstop me boli hlava, zimnice a potim se jak prase. V noci nespavost a hororove sny o mych detech a
manzelovi. | pres tuto hruzu funguji a staram se o rodinu. Jsem rozhodnuta vydrzet. Ted vydim jak jsem
na tom opravdu spatne. Ale jak rikam chci ZIT. Potom jeste zvladout chute to bude taky mazec. :-) :-)

Re: Rada

Vlozil Ludék - 13/04/2015 20:23

Tak drzim palce. J& jsem se pravé vzpamatoval z dvoudenniho tahu, kdy jsem se ozral jako prase a
délal ostudu po hospodach. Dnes druhy den bez alkoholu, byl jsem si zabéhat, vzal jsem si hof¢ik s B6
a popijim rizné &aje, tak to zatim néjak jde.

Re: Rada

Vlozil kamila - 13/04/2015 20:54

Ja taky driv behala a moc rada, ale chlast mi to vzal uz jsem nebyla schopna vybehnout. Taky beru
horcik tluce mi srdce jak o zivot. Zrovna se snazim usnout, jasne nejde to, ale tlukot srdce je hruza.
Poceni atd. Az to vse prejde chci opet behat, jezdit na kole, delat si vylety a to vse mi chlast vzal. Uz
jsem byla pouze Jeho majetek a delal si se mnou co chtel, ale zatim nad nim vyhravam. Snad to dokazu
:laugh: Bylinky jsem dnes zacala pit tak uvidime :-) :-)

Re: Rada

Vlozil kamila - 13/04/2015 20:59

Ludek,

ja radsi pila doma abych nedelala ostudu. Z ostudy mam kabat kdyz jsem zacala poradne pit. Musela
jsem se odstehovat poznala jsem manzela a zacala pit tajne a muj muz 8 let netusi, ze jsem na tom
hodne spatne. Jsem dobra herecka a uz s chlastem koncim a snad to dam a porazim demona :-)

Re: Rada

Vlozil Jane - 13/04/2015 21:32

Jestli jsi jela takovou ligu, ze jsi se musela z ostudy odstéhovat, tak je tvij manzel nejspis Tryfinger:-D.
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Takovyho alkace by totiz poznal i idiot.

Nechci ti brat iluze, ale jestli jsi prvni liga, tak ta to dava jen s Ié€ebnou a to jesté v cca 5%. Treba bude$
ale zazra€na jako Renata. Ta uz jenom radi a nechlasta, i kdyZ tomu véfi akorat ona..

Re: Rada

Vlozil kamila - 13/04/2015 21:49

Jsi mimo ja se musela odstehovat za manzelem kde bydlel a mel praci. Kazdy alkac udela nekde ostudu
a co jako. Vubec nechapes co pisu tak si me nevsimej. Mej se hezky Jane :-)

Re: Rada

Vlozil Ja - 13/04/2015 23:18

kamila piSe:
...Kazdy alkac udela nekde ostudu a co jako. Vubec nechapes co pisu...

Alkoholik ¢asto Zije v zdeformovanom kralovstve *Krivych zrkadiel* a v iluzii vlastnych sebaklamov.
Potvrdzuje si sam vlastné bludy, mylne kons$trukcie a zdévodnenia hociCoho - v nevedomosti sa mu
lahSie Zije, aj preziva(!). B)

Od triezveho Zivota je to v8ak na hony vzdialené! ;)

:silly:

Re: Rada

Vlozil Kira - 14/04/2015 00:12

Kami, drzim ti palce. Ja som to sice dokazala sama, ale bola som kvartalny alkoholik a tam e podla mna
vacsia sanca zvladnut abstinenciu, kedze sme boli zvyknuti abstinovat medzi tahmi..

Ale aj tak to bolo velmi tazke, ale ked clovek velmi chce, dokaze to..

Len mi nejde do hlavy, ze ak si pila prvu ligu, tak tvoj manzel a ani nikto iny nic nepostrehol? Neviem, ci
si to len nenahovaras. Ved to si lem my alkoholici myslime, ze ostatni to mozno na nas nevidia a hlavne
pred tymi nablizsimi nie je mozne to tak dlho tajit. Ved clovek ked pije a to nemusi byt uplne na mol, tak
sa mu zmenia oci, hlas, mimika, gestikulacia- takze ked ta niekto velmi dobre pozna, tak to musi predsa
na tebe vidiet.

Re: Rada
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Vlozil kamila - 14/04/2015 01:59

Ja nepila 1 ligu jak tu zaznelo. Pila jsem jen kdyz byl manzel v praci to je na dlouhe vypraveni. Nejsem
ozrala co se opiji do nemoty. Je mi 33 a tu ostudu jsem delala v 18 jako pupertak. Koukam, ze prestanu
psat nenecham se urazet. Ja mam pevnou vuli jako jsem prestala kourit prestanu i pit. Mejte se tady,
koncim s psanim :-)

Re: Rada

Vlozil Ludék - 14/04/2015 02:09

Klidné sem pi$ dal, téch nepfejicich pfispévkl si nevsimej. Chodi sem i normalni lidi. Budeme radi
sledovat, jak se ti dafi.

Re: Rada

Vlozil kamila - 14/04/2015 02:28

Ludku diky,
budu psat jak na tom jsem treba tim nekomu dodam take odvahu zkoncit. Ted ponocuji nemuzu spat
udelala jsem si caj na spani tak snad trochu usnu. ;)

Re: Rada

Vlozil Ludék - 14/04/2015 03:11

Taky nespim, ale u me je to normalni, mam pfevraceny rezim.Mam rad ten klid v noci. Bohuzel to ma
nevyhodu, kdyz za€nu vecer pit, tak se mi nechce prestat a tahnu to az do rana B)Ale ted jsem na
zeleném Caji.

Re: Rada

Vlozil Kira - 14/04/2015 04:01

Kamila, prepac, ak som sa ta dotkla, to som naozaj nemala v umysle. Tu prvu ligu som asi precitala
predtym a nevsimla si, ze si to nenapisala ty. Ja som sa len pozastavila nad tym, ze ked niekto pije
dlhodobo, tak manzel o tom netusi. Myslim, ze to urazka nebola.

A urcite pis, uz aj preto, ze o tomto tvojom boji vieme len my a potrebujes sa niekde vyrozpravat. A ako
som ti uz pisala, drzim ti palce.
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Re: Rada

Vlozil Kira - 14/04/2015 04:04

Ludku, taky mam ten rezim ako ty. Zboznujem noci a ten klud, a vtedy sa mi aj najlepsie pracue. Len pri
piti to bol vazny problem, ked som zacala vecer, pre mna to bol vlastne este len obed a tahala som to
potom az do rana a niekedy aj dlhsie..

Re: Rada

Vlozil mila - 14/04/2015 06:59

Kamco :-)
Vypada$ odhodlané.Je to super.Jse$ na ten chlast nastvana a to je dobre.

Takhle jsem si to fekla i ja,druhy mésic ani kapka.Vydrz a nenech se rozhodit.VétSinou sem piSou
normalni lidi.

Kvali alkohoulu jsem zménila misto podnikani.Méla sem tam "kamarady" a vzdycky jsem se nechala
stahnout.Nasledovala ostuda......Tak jsem vzala do zajec€ich a za¢ala znovu.

Snad mi to vydrzi :-)

Pis$ jak se ti dafi.VSichni ti drzime pelce :-)

Re: Rada

VloZil kamila - 14/04/2015 07:27

Kira, to nebylo mirene na tebe. Manzel dela na smeny a par hodin nez se mel vratit z prace jsem
prestala pit aby nic necitil. Pak jsem pila vecer v pokojicku u deti kdy spali. Spim tam s prckem, v noci se
hodne budi tak jsem u nej, to byla taky moznost pit aby nic nevedel. Ale psychicky a fyzikky jsem na to
spatne a hlavne ty hnusny abstaky, ktere me uz unavovali prepijet. Jsem odhodla prestat:-) Mejte se
vsichni a drzte se :-) Milo dekuiji :-)

Re: Rada

Vlozil Jane - 14/04/2015 07:35

No jo, oddélené loznice a misto sexu fladka, to je fuska.

Psychika v prdeli a Zzadny smysl pro humor.

Starej bude docela éumét, az se jednou vrati s bandaskou domu ze Sichty a ozrala bude v Bohnicich na
detoxu.

Zeptej se Anny jak to tam vypada, ta tady taky machrovala, jak to da a pak si ustlala tam. A pfedstav si -
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jeji starej, kterej na ni do ty doby sral, ji tam pfivezl pyzamo!!!:-D.
Diky za tohle forum, valim sem smichy. Jesté, ze sem chodi normalni lidi:-)))

Re: Rada

Vlozil Aneta - 14/04/2015 07:40

a taky dost hulvatd sem chodi

Re: Rada

Vlozil kamila - 14/04/2015 08:36

Jane :lol: :lol:

Re: Rada

Vlozil Liba - 14/04/2015 08:51

Néjak se mné nechce véfit, Zze by manzel necitil alkohol.Ten je citit dlouho po napiti.Doporucila jsem ti

odborniky, zatim si véfiS, ale podle toho, co pises, nejsi na tom vibec dobfe, pfeji ti vydrzet.Nemas
strach o malého, kdyz pije$?

Re: Rada

Vlozil kamila - 14/04/2015 08:59

Vydrzim o maleho strach nemam neni duvod. Nejsem ta co se opiji do nemoty. Chci se pokusit prestat
sama tak me od toho neodrazujte. Mejte se tady

Re: Rada

Vlozil Kira - 14/04/2015 14:27

Kami, urcite je lepsie vyskusat to sama, ako to neskusit vobec. Takze, samozreme to vyskusaj. Dost ludi
to zvladlo aj samych, len ti, co to sami nedokazali, nechu uverit, ze to ide aj tak.

Ved si daj vnutorny slub, ze ak to sama nezvladnes, tak odbornikov vyhladas potom...

Ale si velmi odhodlana a na cchlast zdravo nastvana, a to je uz zakladny predpoklad uspechu.
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Re: Rada

Vlozil Mila - 14/04/2015 14:50

Jo! A nenormali je valet se smichy a bavit se na ucet druhejch.
Jesté Ze t neznam.

Re: Rada

Vlozil anna - 14/04/2015 15:46

Jane vi§ o0 mé hovno a i kdybych si ustlala v pfikopé tobé do toho nic neni.tak drz uz hubu a jdi se valet
smichy,kdyZ jsem chlastala taky jsem se bavila dost podivnym zplsobem.fakt uz tady na to kaslu,tebe
fakt nemam zapotrebi.

Re: Rada

VioZil Mila - 14/04/2015 15:55

Ted si vybrala mé 5
tak ji pfeju péknou zabavu.Clze

Re: Rada

Vlozil majda - 14/04/2015 15:55

ono staci si ho nevsimat, af si plk& co chce, Skoda ¢asu mu odepisovat

nepiju od 28.3. po mensim abstacku a to nutkani, ty zkraty napit sem esté neméla. vzdycky sem dva dny
premyslela, Ze si zas ddm, mam tézky Zivotni adél no a alkohol mi nic uz nedava a rozhodnuti je uz
nepit nikdy. zvySila sem fyzickou zatéz a je mi ted fajn

asi to neni tak vyvinuté, ale uz je naCase zastavit. mam odpito

Re: Rada

Vlozil Mila - 14/04/2015 16:00
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Je to tak
Odpito tu méa vétsina z nas.
Zacnem novy zivot :-)

Re: Rada

Vlozil kamila - 14/04/2015 16:53

Ahoj take uz mam odpito. Dnes uz je mi lepe az na poceni a neustaly bolehlav. Je hezke se probudit bez
kocoviny a rannich dousku. Je mi lepe :-) A Vy holky taky piste je hezke cist jak to zvladate.:-)

Re: Rada

Vlozil kamila - 14/04/2015 16:56

Kira, mas pravdu jsem na chlast vazne hodne nastvana a nejak uvnitr sebe vim, ze to dam. Tak uvidime

)

Re: Rada

Vlozil Liba - 14/04/2015 19:37

Uz konec¢né nereagujte na to, co vas Stve, takova diskuze nema cenu.

Re: Rada

Vlozil anna - 14/04/2015 20:08

Libo ono to uz tady celé nema cenu kdyZ tu miZze oCividné naruSeny chudak sprosté nadavat
lidem,protoze zavidi Ze se uméji s problémem poprav.osobné nemam potrebu tady Cist sracky od néjaky
nuly,ktera si nevi rady se svym Zivotem a jesté se tim bavi.

Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 05:14

Klid, mGze byt nestastna, trpici, kope.Sama pises "sracky, ze je nula", tak o co jsi lepSi?
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Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 06:07

Zast, zloba-je pro alkoholika luxus!To mame dnes téma na nasi diskuzi AA.

Re: Rada

Vlozil anna - 15/04/2015 06:47

O co jsem lepsi?promin ale vydrzela jsem 14 dni byt sluSna a snasela tady urazky,ale ono to nejde
veécné vis....a jestli feSi svuj problém takovym zplsobem opét nevidim dlvod si to nechat libit.no
nic,vidim,Ze to tu opravdu nema cenu.

Re: Rada

Vlozil jane - 15/04/2015 07:01

Vyborné Libo,krasné jsi ji to napsala. VSimla jsi si jak té vS§echny tyhle hlupacky nenavidi? Pro¢ nejde$
pomahat tfeba détem do détského domova nez tady marit energi
i.je jich tam plno od lidi jako je Anna a mila.

Re: Rada

Vlozil axl - 15/04/2015 07:08

KOKODAK

IGNORACE SLEPICIHO MOZKU

Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 07:48

Jane, vim co je alkoholismus, proto se snazim pomahat alkoholikim.Je to smrtelna, nevylécitelna
nemoc, néktefi to berou, jako lehkou rymicku, coz je Spatné.
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Re: Rada

VloZil Jane - 15/04/2015 07:58

Jenomze, Ze to tak berou je jejich cesta.

Renata piSe samé plky a ty, kterd mas letité zkudenosti, kdyz se ozves, dostane$ malem po hubé.
Dr. NeSpor fika pomahejte tomu, kdo pomoc chce.

Tady to skute¢né neni forum na pomahani.Oni nechtéji pomoct, chtéji se hadat a urazet.

Nikdo kromé tebe nepfispiva se skute¢nou radou. Zaénou pfispivat, akorat kdyz nékdo urazi jejich
alkoholické ego.

Re: Rada

Vlozil Aneta - 15/04/2015 08:10

Fajn, tak si tady z toho udélejte Klub obdivovatelek pani Liby.

Re: Rada

Vlozil Jane - 15/04/2015 08:19

ZaSlapaly jste ji do zemé, ale ona vstala jako Fénix z popela.
Vivat Liba!

Dnes vés v§echny sprostaky zablokuji a jedeme dal:-)

Re: Rada

Vlozil Aneta - 15/04/2015 08:22

At zije lidska blbost, Jane, fandim Vam, takovy jasnovidec se se hned tak nenajde.

Re: Rada

VioZil Jane - 15/04/2015 08:27

Také jsem si Anetko vSimla, ze se blbci maji v zivoté Iépe.
Fandim Vam a Zivot si krasné uZijte.
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Re: Rada

VioZil Aneta - 15/04/2015 08:43

Budu se snazit, co mi budou sily stacit :laugh: Pokud se vam podafi udélat si z toho tady fan klub Liby,
pfijdu nahlédnout."Libi" se mi, jak ménite slovnik a styl psani, kdyz odpovidate "béznym " lidem a potom
svému "guru".jak prahledné.

Re: Rada

VloZil Liba - 15/04/2015 09:26

Vidi§, uz opét dedukujes, posmivas se, urazis!Skoda.

Re: Rada

Vlozil axl - 15/04/2015 10:01

Rad Ctu stare prispévky a pfemyslim, co ti vSichni co tu psali jak se jim vede, jak se drzi a nic to co se
déje ted, se tam nevyskytovalo.

Je to tady na zavfeni a jenom proto, Ze neexistuje ADMINISTRACE. Nikdo nemaze nevhodné pfispévky
a kdejaky notoricky grafoman se do vSech navazi.

Pamatuju jak Jana M. pfepila antabus a po letech do toho vlitla a jak Liba vyvadéla, Zze tady psala pod
vlivem, chtéla ji zakazat pfistup...Ten pravej na administraci fakt.

Pro holky by to chtélo udélat jako chat. Anna by si zalozila mistnost, byla by spravce, ostatni by se
pfidaly, navzajem podporovaly a vymeénovaly zkuSenosti a Anna by jim dala spravcovstvi a nevhodné
pfispévky by se mazaly. Jinak se tadytohle troskalkoholférum nikdy nespravi.

Re: Rada

Vlozil Renata - 15/04/2015 10:01

Prispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 10:10
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BohuZzel jsem méla pravdu, Jana psala pod vlivem, nesmysly, tim myslim rady o AA, neuméla napsat ani
spravneé nézvy....treba bude nyni uz na tom lip.

Re: Rada

Vlozil Renata - 15/04/2015 10:22

PFispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Rada

Vlozil Renata - 15/04/2015 10:36

Prispévek byl spravcem webu smazan z ddvodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 11:05

Je mi tu z toho celeho fora smutno. Slusni ludia, ktorych nazory boli prinosne ako napr. Stopka, Anna a
mnohi dalsi, odchadzaju. A Liba miesto toho, aby tomu zabranila, tak tu este obhajuje Jane.

Preco si Liba tak vehemetne neobhajovala aj vsetkych ostatnych, ktorych Jane uraza? Ked niekto s
tebou nesuhlasi ako dnes napr. Aneta, tak je podla teba ubohy a vulgarny, ale ked niekto spieva na teba
chvalospevy, tak moze pisat aj vulgarne a uboho, ale toho si obhajujes, ze ved je to chudacik alkoholik.
To sme mimochodom skoro vsetci tu, tak by sa mala mat pochopenie pre vsetkych a nielen pre tvojich
vulgarnych obdivovatelov. Okrem toho Jane od vyplyvom nepisavala, to bolo poznat, ze die o cielene a
premyslene urazanie.

Mna osobne si velmi ale velmi sklamala tymto tvojim pristupom.

Mam tiez chut odist, ale nespravim to, len preto, ze o to prave niektorym vratane teba islo. Aby sme
kazdy, kto nie e tvojim obdivovatelom odisli a ty si mala zas cele forum len pre seba.

Suhlasim s Renatou, JA by bol dobry moderator diskusie. je spravodlivy a vecny. JA, nechces to vziat?

Re: Rada

VloZil jane - 15/04/2015 11:23

Ani jedna rada pro nové pfichozi. Jenom hastereni. Vrana k vrane seda, tak se nedivte,jak to tady
vypada . Vy jste tvlrci své reality. Vibec se nemuzete divit,kdyz si z vas nékdo déla prdel.
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Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 11:29

Ja tu ziadnych novych nevidim a ti co by mohli poradit, tak hromadne odchadzaju kvoli tvojmu urazaniu,
tak sa necudu...

Re: Rada

Vlozil Renata - 15/04/2015 11:29

Prispévek byl spravcem webu smazan z divodu poruseni vnitfnich pravidel diskuze.

Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 12:47

Ja piSu o Jané, ktera tady kdysi psavala.Ani jsi ji neznala.TroSku se snaz pochopit ma slova.

Re: Rada

Vlozil Jane - 15/04/2015 12:51

Hodné se v tomto Kiro mylis.

Ja jsem sem nakoukla az po upozornéni jednoho kamarada, ktery hledal na internetu pomoc a nasel
tohle a byl v Soku.

TakZze novi nahlédnou, zjisti, ze jsou tady jen psychopati a vydrzi jen psycho. Jako ja nebo ostatni
tady:-).

Jenomze ja uz taky jdu. Nejsem alkoholik a ani takovy psycho a blbecek, abych to tady Cetla. Ani sranda
tady neni.

Zoufale pomoc hledajici alkoholici se tady nedozvi vibec nic, max. jak mizou dopadnout, kdyz
neprestanou chlastat.

Uvédomila jsem si zde, ze mam opravdovou averzi vici takovym ubohym, blbym, kravam jako je napf.
Mila a Anna. Mam totizZ moznost sledovat osudy déti, které tyhle blbky porodily. To je opravdu muj
problém, ktery se budu snaZzit zpracovat.

Spatna zprava pro véechny je - Ze ja nejsem ani Jane2 ani Sara, takze do poj.. Slovenek ti tady budou
psycha nadavat dal:-)))

Ja to tady o$éfuje, jsem si tim jista:-)))
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Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 12:55

Vlastné, ani nesnaz!Jsi tak zahledéna do sebe, pfesvédcena o své vyjimecnosti, ze pleteS vée mozné i
nemozné, jen aby tu bylo zle.Pro¢ si nezalozite svou novou diskuzi?Ja vibec nestojim o néjaké hlidani
diskuze, ale nechapu, ze nékdo chce v cizi diskuzi rozhodovat o né¢em, co fungovalo
roky!Smésné.Nerozpila jsi se po té flasce?

Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 12:58

A hned hodit starost na nékoho jiného, sama nic nedélat, jen to proboha néé.

Re: Rada

VioZil Mila - 15/04/2015 13:09

Jané,Se$ oprvadu blbka az to boucha dverma.

Vibec ti nedoslo,ze sem chodi lidi kterym neni to co délaji jedno a chtéji s tim néco délat.
Byt kvlli sobé nebo rodiné.

A jestli chces vidét opravdovou kravu,tak se mrkni do zrcadla.

Koncim!

Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 13:12

Jane, kdyby se chtélo, tak je to pochopeno, ze nejsi jako ty dvé dals$i.Mas ale pravdu, Ze par nadavek je
urcité lepsi, nez smutné déti alkoholiCek.Jenze tady ani o ty déti nejde, tady ma byt vSe rlizové,
krasne.....pfitom alkoholismus pfinasi slzy, bolest, rozvody, smrt....i kdyz nejsi alkoholicka, vi$ to.Nezda
se ti, Ze jim to nadavani délalo dobfe?Reagovali porad, kdyby hloupé pfispévky ignorovali, davno by se
to vycistilo.-Mila pije x let, manZel to nezpozoroval, o dité se vzorné starala, pfesvédcili ji, aby zkouSela
sama abstinovat..nastésti v€éas skoncila na Detoxu,ale nikdo upfimné nenapsal, Ze si jen nalhava sama
sobé, ni¢i se, ze za chvilku muze z chlastu umfit.....je pry dobra.

Re: Rada
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Vlozil Helena - 15/04/2015 13:20

Renato a ostatni,

dovolte jesté jeden pfispévek,sama za sebe-nemluvim za nikoho!

Jsem Helena,alkoholi¢ka,kterd na toto forum uz piSe hodné let a hodné mi pfispévky na tomto foru
pomohly-za né véem tehdejsim pfispévatelim dékuji.Mame vsichni stejny problém-bohuzel se forum
zvrhlo v urazky.Jsem svépravna a dost stara na to, abych si sama udélala obrazek,kdo mi svymi
prispévky pomohl a kdo ne a taky si myslim,ze vim, kdo je inteligentni a slusSny-par jich tady takovych
bylo a stale je -téch si vazim.Bylo tady i par takovych,ktefi mé hodné urazili, aniz by o mé néco védéli,
na ty jsem prestala reagovat-uz sem pod svym jménem nepiSi,pokud pisi jinak,nevim, nejsem ve svém
veéku pocitaCove tak zdatna, abych to mohla posoudit.

Renato, nevim, jestli jsem Vas tak moc urazila s tou ¢estinou, ale dneska jste sama jmenovala Kiru a
Ja-ano,to jsou pfesné ti dva Slovéci, kterych si moc vazim a od kterych byste se tu Cestinu paradoxné
meéla uCit.Musite taky nékdy sama pfiznat chyby,nejenom kritizovat ostatni-taky nejste dokonala.A to je
prave to, co mé na tomto féru Stve, ze si kazdy mysli, Ze je mistr svéta, ani ja nejsem!Ale taky nejsem
takovy blbec, abyste 0 mé psala ty debilové, ta liza kolem Liby-ja nepotfebuiji k Zivotu ani Libu, ani
Vas-ja porad jesté jsem ve svém véku aktivni jako pravodkyné némecky mluvicich skupin v nasem
krasném kraji.

PFeji Vam vSem hodné Stésti do dalSiho Zivota!

Heleba

Re: Rada

Viozil Jane - 15/04/2015 13:22

Piesné tak, Uték od reality. Zadna pomoc, napf. prosim, co délate misto chlastu, &im se mam zabavit,
kde je AA? Nic jen utoky.

Anebo,placani se po zadech, jak jsou dobré. Pfitom tajné sosaji, vSechny jsou jako pfes kopirak. Pfed
chvili jsem s jednou mluvila. Abstinuje Udajné meésic a chlast byl na chodbeé citit jesté hodinu, dité
hubeny jako z Afriky. Sotva vylezla, zapalila si cigaro.

Vcera jsem si uvédomila, Ze déti alkoholi¢ek maji na rozdil od déti, které vyrlstaji s dobrymi matkami
Uplné jiné odi.

Silené hluboké, pIné smutku.

Kouknéte se vy ozralé ko¢ky do oci svym détem a pak uvidite o ¢em mluvim.

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 13:36

Liba znizujes sa stale na horsiu uroven. Este pochvalis Jane, za to ako tu vsetkym nadavala, to je
naozaj uz ubohe

A ako ty mozes kontrolovat diskusie, ked si v kuse vsetkych pleties. Toto co si napisala nebolo o Mile,
ale o Anne a Kamile dokopy. Takze ty uz voebc nevnimas, kto je kto, ale vnimas len to, kto je s tebou a
je jedno akokolvek je vulgarny, hlavne ze nadava vstekym tvojim oponentom..Nieco ako empatia naozaj
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nepoznas..To ako ta bytost naublizovala Anne, Mile a dalsim ta vobec nemrzi..Jedina vec co ta vie
zamrziet, e ked, vsteci neobdivuu a nezdielaju tvoje nazory..

Myslim si, ze tu tvou premenu k horsiemu nastartovala tvoja averzia voci Renate. odrazu si dostala silnu
konkurentku co sa rokov abstinencie tyka a uz si sa nemohal ohanat tym, ze len ty vsetko vies, a ostatni
nic nechapu, kedze len ty mas tolko rokov abstinencie za sebou.

To, ze si ju uz niekolkokrat obvinila z toho, ze pije a preto s tebou nesuhlasi, ja taktiez ubohe. Renata by
nemala problem to napisat, keby pila a kazdemu sudnemu cloveku je jasne, ze je triezva a na rozdiel od
teba si stale udrzuje uroven a nikoho neuraza.

Je to naozaj smutne a nechcela som tomu verit, ale teraz ked si porovnavam prispevky teba a Jane, su
dost podobne. Takze sipim v tom nejake spojenectvo, je to cele divne a aj to, ze ona sem nastupila,
hned po tom, ako sa tu zniesla vina kritiky na teba a ty sa urazena docasne stiahla.

Toto forum roky nefungovalo, tak ako tvrdis ty. Toto forum roky bolo take, ze vsetko co si povedala ty,
muselo byt akceptovane a ine nazory ako tvoje sa nepripustali. To nie e diskusne forum, ale monolog.
Preco by sme si my mali zakladat ine diskusie? nas je tu viac co sa zhodneme a nemame problem, prijat
aj ine nazory a diskutovat o nich. Ty si ta co ma problem, a a preto sa asi snazis roznymi taktikami
nepohodinych ludi stadialto dostat.

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 13:39

Heleno Vam dakujem. Mala som spociatku s Vami nejake nejasnosti, ale myslim si, ze sme sa vtedy len
spravne nepochopili. Myslim si si, ze Vy ste mila pani, kotra si svoju uroven udrzala.

Re: Rada

VloZil Liba - 15/04/2015 14:10

Myslela jsem Annu, napsala jsem Milu, och, to je priser.Jsem tak nemozna.Jane jasné napsala, ze
Jane 2 a Sara se Vam tu objevi opét, urcité pod dalS§im nickem, tady ta Jane byla jind.Jak tézké chapat,
co.A u alkoholikll konkurence neexistuje, mame stejnou nemoc.Jenze je zbyte¢né tady néco psat,
vysvétlovat.Kdo nechce chapat, nepochopi.Myslim si, Ze néktefi tu 1Zou, popiji dal, je to znat z psani,
pak zufi, nezvladaji nic.Potfebuji se vybit na nékom jiném.No, az bude nejhudf, mazete na AA.

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 14:19

Precitaj si Liba starsie prispevky od Jane a nie od od Sary alebo Jane2. Al tie od Jane boli plne vulgarity
a hnusu. Neviem ci to pisala ta ista osoba, ale ako ju mozes este po tom vsetkom obhajovat?
Neuvedomuijes si, ze tym, ze ju tolko obhajujes, tak sa davas na jej uroven? A co mi nejde do hlavy, tak
je to, ze tie posledne prispevky od Jane su uz pomerne slusne, ale je tam dost fraz, ktore pouzivas
ty...Je to cele zvlastne a na zamyslenie..
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A mysilis si, ze to, ze v kazdom prispevku spomenies AA, nie je uz trochu od veci?..Mimochodom zacala
ich spominat uz a Jnae a predtym vobec nie...A aj to, ze obvinujes tych, co s tebou nesuhlasia, ze urcite
piju...To su podla teba argumenty na diskusiu?

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 14:21

A pokial bude Jane a Sare zablokovany pristup kvoli vulgarite cez ich IP adresy, ako by sa tu mohli
objavit pod inym nickom? Cele sa mi to nezda....

Re: Rada

Viozil Jane - 15/04/2015 14:26

Libo, nedalo mi to a jesté reaguiji.
Musim, Fict, Ze jsi mne na odchodnou rozesmala.

Trochu mé zamrzelo, ze jsem si myslela, ze je Kira inteligentni. Patfi v§ak do stejného pytle
nezpracovaného ega. S touhou posuzovat, odsuzovat a nadfazovat se nad ostatni. Proto jim tak vadi
lidé, ktefi maji vétsi uspéch - ve véem.

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 14:27

Liba napsal:
Mila pije x let, manzZel to nezpozoroval, o dité se vzorné starala, pfesvedcili ji, aby zkouSela sama
abstinovat..

Myslela si Annu, pisala si o Mlle a nakoniec to bolo o Kamile, o nej manzel nevie, ze pije. Annin manzel
predsa velmi dobre vie a vedel o tom, ze pije. Tu nejde o to, ze si m&lis mena, ale ze pleties piate cez
deviate a tym nastava chaos...

Re: Rada

VioZil alas - 15/04/2015 15:22

Jane, kazdy je strijcem své reality, ne jen alkoholici. Doufam, Ze si nemyslite, Ze zrovna Vy jste vyjimka,
ktera vidi situaci pfisné objektivné?
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Je normalni fesit nejen, co se bude délat, ale i jak. Konkrétné v pfipadé féra o alkoholismu nejen
diskutovat o piti a o tom, jak prestat, ale i o tom, jakym zplsobem se bude diskutovat. Vymeéna rliznych
nazoru je, sakra, podstatou diskuze. Kdo si mysli néco jiného nez ja, nemusi byt hned zly a hloupy. ;)

Zrovna tak je normalni posuzovat jednani ostatnich. Déla to kazdy, a znovu plati, Ze v€etné Vas (a jste s
tim mimochodem hodné rychle hotova). Pro€ to vycitate Kife, ktera je v tomhle ohledu mnohem
opatrné;jsi?

Re: Rada

Vlozil jane2 - 15/04/2015 15:41

Kuku :cheer:

Tohle jane chtéla, o to ji §lo. Ted piSe trochu inteligentnéji, ale to co tady provadéla z po¢atku bylo na
odstrel. Ke zdi.

Je ve svém Zivlu, jak si tady s ni pékné piSete a odpovidate a hadate, az se z klavesnic koufi.

Selhali ste vSichni.

Neméli ste vibec reagovat.

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 15:45

Jane napsal:
Libo, nedalo mi to a jesté reaguiji.
Musim, fict, Ze jsi mne na odchodnou rozesmala.

Trochu mé zamrzelo, Ze jsem si myslela, ze je Kira inteligentni. Patfi v8ak do stejného pytle
nezpracovaného ega. S touhou posuzovat, odsuzovat a nadfazovat se nad ostatni. Proto jim tak vadi
lidé, ktefi maji vétsi uspéch - ve véem.

Mna si Jane tiez na tvojom odchode rozosmiala. Odkedy sa posudzuje inteligencia cloveka podla toho,
ci niekto suhlasi alebo nesuhlasi s Libou. A v com ze mi vadia tie uspechy ostatnych? Asi zavidim Libe
to, ze bola uspesnejsia v tom, ze sa dokazala prepit dalej nez ja :laugh: Ale pobavila si ma, dik.

Tento a aj predchadzauce 3-4 pripspevky nie su uz od povodnej Jane, dovolim si tvrdit, ze ak a nie su
od Liby, tak od niekoho, komu hovori co ma pisat. Su tam vseky frazy, ktore Liba tak rada pouziva ako
ego, zavist, AA, potlapkavanie po ramenach atd...

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 15:47

Jane 2 vacsina ludi nereagovala, ale niektorych svojou vulgaritou donutila k odchodu a Liba si ju este
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zacala zastavat a vyzdvihovat. Nehnevaj sa, ale na to sa uz muselo zareagovat.

Re: Rada

Vlozil jane2 - 15/04/2015 16:02

Nikam to nevede. Za dnesSek hromada dlouhych pfispévkid. Nékoho to mozna vic nakoplo se nenapit a
taky mozna je to opacné. Zavislost na alkoholu se pretavila na zavislost na diskuzi. Nebylo dobfe bez
internetu, mobilu a sotva s pevnou linkou?

Ma to vliv na psychiku, ikdyz je to jen takové psani.

Libilo se mi to o tom sebeovladani jak jsi psala. To je ono.

A zas dal.

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 16:12

Toto forum mi pomohlo uvedomit si moj problem s alkoholom a preto za mna, nebolo lepsie bez
internetu :) Mozno by som dnes bola na tom uz velmi zle.

A nemyslim si, ze tie prispevky su k nicomu. Je potrebne vyhranit, aka vulgarita sa tu bude tolerovat a co
uz nie.

Zavislost na fore tiez si nemyslim, ze mam. Niekedy sa tu zopar dni ani nepozriem. Ale kedze pracuem
na pocitace a niektore dni je to 12 hodin denne, tak obcas si sem odskocim na odreagovanie sa:)

Co sa tyka toho sebaovladania, to bola reakcia na tie primitivne a vulgarne prispevky. Na tie som ja
nikdy nereagovala. Ale teraz som uz citila potrebu sa ozvat. Bolo mi luto, ze kvoli tomu, kam to az ti co
maju toto forum na starosti, nechali zajst - tak odisli uz Anna, Mila, Stopka...Je to velka skoda.

Re: Rada

Vlozil Aneta - 15/04/2015 16:21

Tak jsem si vSe doCetla.Tady je kazda rada marna.Kdo z jakych IP adres piSe/moznosti multinickl /,
zjisti administrator velice snadno.Jestli chce s tim néco délat, je véc druha.Ano,vSichni jsou alkoholici,
vSichni jsou stejni..ale pfece jenom jsou to lidé z riznych spoleCenskych vrstev,rizného vdélani,
vyjadfovani a chapani. Proto i v komunikaci se budou liSit. Samozfejmé,nékdo namitne,za alkoholik na
dné s demenci se vyjadfuje uz stejné bez ohledu na vzdélani a I1Q..jenze Ti sem asi moc nepisou.
Nechapejte muj pfispévek Spatné, ale je to tak.

Re: Rada

Vlozil anna - 15/04/2015 16:43
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Tak asi posledni véc co bych chtéla fict.to si délate srandu ne?jane jako prvni tady nadavala at
chcipnu,za druhé libo a jane,ano,jsme matky,ano,jsme alkoholi¢ky ale kdybysme chtély chlastat
dal,nejsme tady!!'a jen aby bylo jasno jane,mizu upfimné fict,Zze dobra mama jsem byla
vzdycky,vzdycky jsem své dité milovala a starala se o néj.tak jdi radSi nadavat do ubozadki mamam s
kocarkem,ktery denné vysedavaj v hospodé a pak se motaj domu,div dité nevyklopi.takova ja nikdy
nebyla.ale na to ty nemas,umi§ machrovat jen tady u internetu,kde ti nemuze nikdo rozbit hubu.a kolik
idiot(1 déti tyra a nemusi ani pit.tof vSe,bud’ zase chytra a mluv jako dlazdic,to je bohuzel vychovou,tak
za to mozna ani nemuzes.

Re: Rada

Vlozil Liba - 15/04/2015 16:45

Kiro, klidek, Jane neznam, nevim vibec kdo je, nelzilUrazis, ale ty mizes.

Re: Rada

Vlozil Aneta - 15/04/2015 16:48

Anno, nenech se otravit, jestli chces, napi§ na mdj mail aneta.aneta@centrum.cz

Re: Rada

Vlozil anna - 15/04/2015 16:56

Dékuji Anetko,urcité rada napisSu,sem uz ani nepolezu,jsem psychicky na tom super,jen toto forum mé
dokaze vytodit,je to Skoda,ze to tu dopadlo takhle.jane si mne ruce a je velmi spokojend,tak af si to tu
necha jako svoje forum,kde si mize vybit svoje komplexy.

Re: Rada

Vlozil Kira - 15/04/2015 16:58

Liba neurazam, ale preco nenapises nieco aj jej a reagujes len na nas ostatnych? Ved ona tu pourazala
rad radom vsetkych a vulgarne..A ty si napisala, ze je dobra a nepochopena...tak sa necuduj, ze to cele
vyznie velmi divne...

Anicko, nedaj sa otravit. Si dobra a svoje dieta urcite milujes a dobre sa on staras..Je mi tak luto, ze sa
tu toto povolilo..Ludom vulgarne nadavat a urazat ich a ten, kto to tu ma kontrolovat, dotycnu este za to
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aj pochvali...

Re: Rada

Vlozil Aneta - 15/04/2015 17:00

Kiro,ma$ pravdu.

Re: Rada

Vlozil anna - 15/04/2015 18:16

Jo to mé asi Stve nejvic.nikdy jsem se nemotala s ditétem po ulici,nevysedavala s nim po
hospodach,nikdy jsem mu neublizila,vzdycky se postarala.proto fikdm,ze ono jde chvili vydrzet Ze ti
nékdo nesmysiné nadava,ale ¢eho je moc....ja si neumim nechat s..t na hlavu,jesté néjaka hrdost mi
zbyla.
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