Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
Vytvoreno: 25 March, 2026, 17:53

Otec odmita IéCbu
Vlozil fordice - 03/02/2012 11:26

Jelikoz uz delsi dobu hledam pomoc na téchto strankach a nikdy jsem nic nenapsala,ale v souasné
dobé se citim uz skoro na dné,rozhodna jsem se sem napsat a podeélit se s Vami o maj pfibéh.

Otec uz asi 20 let soustavné pije.Mamka se pred 10ti lety odstéhovala.Jako dité jsem védéla,ze tata
pije,ale neuvédomovala jsem si ty tragické nasledky a co mamka proziva, kdyz mamka se sestreou
odesly bydlet jinam,zlstala jsem s otcem sama a az poté zjistovala,ze je to peklo.Do té doby se sice
opijel a hodné,ale jesté obcas chodil do prace - i kdyz ma ¢aste€ny dlichod (hlidat néjaké objekty,ale
tam pil také).Uz jako dité si pamatuiji,ze si kupoval lahev,nebo 2 vodky nebo rumu.To pije stale,pivo jen
kdyZ nema tvrdy alkohol.

Pfed cca 15ti lety mél prvni epilepticky zachvat a postupné,se mu vracel po nékolika letech, v sou¢asné
dobé cca 1x za rok.Vzdy kdyz mu doSly penize a nemél na chlast a do toho byl tfeba nachazeny.Pfed
meésicem meél opét zachvaty 2 za den,nechala jsem ho odvézd do nemocnice,ale odtamtud ho museli
odvéz na pdychiatrii,protoZe dostal halucinace,na psychiatrii byl ale asi jen 3 dny,protoZe se z toho
dostal a chtél domi.Doma nepil asi jen 3 dny a zacal zase.Pfitom loni po zachvatu vydrzel cca 2 mésice.

ZAse pije vodku, lahev nebo 2 denné.Obcas,kdyz uz je namol mu ji vyleju a on se ani nepta.Asi vi,nebo
to snad ani nepozna..zije bohuzel s jeho rodici,kterym je 90 a 85 let.Jako divod svého piti uvadi,ze je
doma pofad s diichodcema a ze mu jeho matka leze na nervy,pofad na ni nadava,kdyz je napity,ale pak
si k ni chpdi pljCovat penize.

Nastésti,asi diky tomu,Ze neZije sdm,plati vSe co ma,nikdy si nebral avéry a nedélala dluhy.Do hospody
uz nechodi,protoze tam nedojde,ma Spatné klouby - kvali kterym ma dlichod.Tak pije doma.Dnes vim,ze
uz dnes koupil lahev za posledni penize a celou noc jsem nespala,ze zitra zase bude mit néjaky zachvat
nebo halucinace a Ze mize ubliZit sobé,nebo rodi¢iim.Jak ¢asté jsou zachvaty a deliria u alkoholiki??
Beru uz kvlik otci antideprrsiva,celé noci nespim a rano a pak nékolikrtéd denné jezdim kontrolovat jestli
jsou vSicni v pofadkua zda je schopne aspon zatouit a nezabit se pfitom na schodech.Je to peklo.LéCbu
ale na psychiatrii odmitl-pry se na to neciti a mé tvrdi,Ze pfestat neni problém,ze pije aby se uklidnil...

Re: Otec odmita IéCbu
Vlozil Jana Mertosova - 03/02/2012 17:38

Pomoc je jedina.Promluvte si o tom oteviené s |ékafem.Vaseho otce bude tfeba vystéhovat.Lékar vam
mUze pomoci s jeho umisténim do domova dichodcu-tam bude nucen svoje piti omezit.V pfipadé,ze by
to nevyslo je tu ubytovani v Armadé spasy-tam muze bydlet jen kdyZ bude stfizlivy.Jinak vy sama
zblaznite.

Re: Otec odmita IéCbu
Vlozil Liba - 03/02/2012 18:34

To vystéhovani nebude tak jednoduché, spi§ mozna pomuze lékar tim, Zze sam s nim promluvi o IéCbé.
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Re: Otec odmita Iécbu
Vlozil fordice - 04/02/2012 09:43

Nelze preci otce vystéhovat z jeho vlastniho domu, navic kam?? Ja jsem se od né&j odstéhovala,ale
svédomi mi neda a nervy pracuji a jezdim tam i 4 x denné,nebo aspon volam,kdyZz musim byt v praci.
Na lékare on nedd, po kazdé hospitalizaci s nim |ékafi mluvili.

Vydrzel to max. 2 mésice.

Na léCeni fekl,Zze se neciti,ze se musi starat o své staré rodice..

Re: Otec odmita IéCbu
Vlozil Liba - 04/02/2012 10:52

Bude$ muset sama zit svUj!!Zivot, tatu nechat tak, jak si sam dobrovolné vybral.Nelze ho proti jeho vili
dotlacit do l1éCebny, stejné podepiSe reverz, hned je doma.On tak chce zit i umfit.Mysli na sebe, a netrap
se s nim, nici$ jen sebe, on si Zije své, mysli si, Ze je v pohodé, vime, Ze neni.

Re: Otec odmita IéCbu
Vlozil fordice - 04/02/2012 12:04

Ale jak?? V noci nespim,zda se néco nestane,v praci nedokazu myslet na nic jiného, rano vstavam brzo
a jezdim tam, mozek si déla co chce a ja se doslova klepu strachy, co se zase stane.

Minule pfi zachvatu vybéhl ven a tam upadl, nastésti jsem tam zrovna byla,kdyby se to zase opakovalo
dnes,tak umrzne, tyhle myslenky mi pofad béhaji hlavou a ja pak za¢nu panikafrit.

Re: Otec odmita Iécbu
Vlozil Liba - 04/02/2012 13:12

Uz jsi sama na ném zavisla, zajdi k psychiatrovi, psychologovi......nic ve zlém.Nemu(ze§ zmeénit to, co
nelze!

Re: Otec odmita IéCbu
Vlozil Jana Mertosova - 04/02/2012 14:49

otec nemize na léCeni,protoze se stara o rodiCe-jak je o tom sam presvédéeny.Otazka zni-jak se stara o
své rodice?
Ty jsi pfesvédCend,ze se musis postarat o otce.Otazka zni-je to v tvych silach zajistit vSechno,aby se
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nikomu nic nestalo?Oba mate svoje nemozné pfesveédceni v hlavé.Otec je presvédcen,ze se o rodice
stara a ty jsi pfesvédcena,ze se musi$ postarat o otce.Oba otec i ty jste onemocnéli.Otec zavislosti na
alkoholu a ty strachem a spoluzavislosti.Ty jsi dcera a nejsi v zadném pfipadé zodpovédna za
otce!llMas to tak jen postavené ve vlastni hlavé.Pokus se navstivit psychologa a délej véechno sama
pro sebe-otci nijak nemize$ pomoct.Pomoz aspon’sama sobé&,nebo opravdu z toho zblaznis.Nedélam si
legraci-je to vazné a pro tebe velice dulezité.
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