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Pritel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Michal - 06/02/2012 15:17

Zdravim,

Ptitel mé&l velké problémy s pitim.Casto si kupoval vina sem tam i vodku.Co jsem spolu podafilo se mi ho
dostat celkem do slusné laté.Bohuzel ne tak aby abstinoval Uplnég, ale stéle je to lepSi nez pfed par
meésici.Na vanoce slibil, ze s pitim kon¢i, ze toho ma uz dost.Jen vyhozené penize, hadky a uznal, Zze
mu to v ni¢em nepomuze. Skute€né se drzel nepil a vim to opravdu jisté.Poznam uz na ném i skleniCku
piva.Ale co se nestalo! Byl jsem podruhé ve své noveé praci v patek no a vola mi a uz sem to poznal ze
néco mel.Samoziejmé tvrdil Ze nic nepil.Po pér telefonatech co mi volal znovu sem si tim byl na 99,9%
jisty nemohl sem ov§em dal$i 2-3 hodiny nic délat, kdyz jsem pracoval.Pfisel sem domu a ted to
zacalo.Podlaha pokapana vinem.Lednice taky ale fla8ku jsem nenasel.Hned do mé vjel naprosty
vztek.Druhy den mi to vysvétloval, Ze tam byl jeho bratr ktery pfinesl vino a dal mu kilo na cigara a zacal
ho hecovat nebo tak a proto byl tak opili.No a dneska uklizim a za lednici najdu prazdny obal od
krabi¢aku.Néasledné piSu sms jeho bratrovi ktery tu samozirejmé nakonec vibec nebil.Kde vzal ty penize
se taky bojim pro sychr jsou vSechny penize u mé aby si nemohl néco dojit koupit.Vimna 1111111% Ze
u sebe zadné mit nemohl.Ted je v praci jesté nevi o tom ze jsem na vSe pfiSel jako vzdy.Jak mam ted
zareagovat??Mluveni nepomahd to uz jsem délal 100x.Vyhrozuju s rozchodem taky nic tak nevim mam
ho rad ale naprosto mé to ni€i.Je mi 21 a jemu 30.Poradte prosim jak mam reagovat mam pockat az
pfijde doml nebo az mi zovola tak na néj spustit?Prosim jsem uplné mimo zase

Re: Pritel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Liba - 06/02/2012 16:10

Prosté se s nim rozejdi!Nema cenu porad prosit dospélého ¢lovéka o néco, s ¢im on nechce prestat, Ize,
mozna dela dluhy, a nervuje Té!On vi, Ze se s nim nerozejdes, kasle na feci, takze konej!Slibim uz
never.

Re: Pritel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Aneta - 06/02/2012 16:14

Liba mé& pravdu, jsi jeSté tak mlady, je mi Té lito, ze musi$ v tak mladounkém véku tohle Fesit. Mas pred
sebou cely Zivot a uz ted mas mas obrazné fe€eno kouli u nohy. Tou kouli je alkohol u Tvého pfitele.
Zbav se ji.i kdyz to zni kruté. Chran sebe.

Re: Pritel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Michal - 06/02/2012 16:41

To neni tak jednoduché.Opravdu u néj zlepSeni je.KdyZz mu feknu ze je konec vim Ze to nedodrzim.Sam
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na to nejsem pfipravenej.Jenom nevim jak se mam tentokrat zachovat

Re: Pfitel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Aneta - 06/02/2012 16:48

Kazdopadné mu na rovinu fekni, co jsi nasel za lednici a Ze vi§ o tom, ze Ti lhal a jak se k tomu ted
stavi,

Re: Pritel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Liba - 06/02/2012 17:09

Michale, tady mas hodné &lank, pfispévku, kde se pise, co alkoholimus je!Co vibec od nas
chced?Jestlize pfitel na chvilku omezil piti, dozene to.Pro€ Ti 1ze?Vi§, kolik pije tajné?Kdy?Kde?Ve
vztahu by se lhat nemélo!Mize$ se na ného spolehnout?Veéfit mu?Uz 1ze§ sam sobé, doufas, ze bude
dobre...jestlize nepfestane pit Uplné, bude jen huF, a stejné k rozchodu dojde!Je to tvrda pravda, tak to
ale je!

Re: Pritel mesic nepil.PredevCirem se ale opét opil.
Viozil Jana Mertosova - 06/02/2012 21:05

Michale mam pocit Ze chces od nas rozhfeSeni.S ¢im se nemze$ vyrovnat ty sam?Tvd;j pfitel uz mél
zcela jisté problémy s pitim toho razu uz mnohem dfiv.Tys to pfehlizel?Nebo jsi uvéfil,Zze ho zmeénis ke
své podobé?Nebo sis myslel,ze ho zachrani§?Nebo sis myslel,ze kvuli tobé pfestane?Nebo se nemuzes
smifit s tim,ze té zklamal a citi$ se podvedeny?Vér tomu,kdyz ti slibovat,ze s tim pfestane-i on véfil
tomu svému slibu!Nemohl s tim pfestat-ani kvili tobé.Opravdu to tak nejde a uz vibec to neni
jednoduché jestlize pfekroci$ hranici a stane$ se uz zavislym.Tvého pfitele ¢eka dlouhd a tézka cesta.A
ty mu opravdu nemuze$ nijak pomoct.On si musi pomoct sam-bude-li chtit.Toto je realita.Muze§ mu
délat zastitu,muzes ho zivit,mizes po ném uklizet,mize$ na sebe vzit zodpovédnost za jeho piti,s
kterym nesouhlasi§.OvSem nijak mu tim nepomuzes$-spi$ naopak-utopis ho v piti,budes ho timto
zplisobem v piti podporovat-i kdyZ mu bude$ vyhroZovat nebo prosit.Pokud ho mag OPRAVDU RAD A
OPRAVDU MU CHCES POMOCT?Rozejdi se s nim.Je to v jeho zajmu.On musi chtit a za&it sam za
sebe.

Re: Pfitel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Michal - 07/02/2012 23:53

Pfedem dékuju za pfispévky.Nechci od Vas rozhfeSeni.Sam vim Ze rozchod by byl urité pro meé to
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nejlepsi.Vérte mi vim to.Pfesto to nedokazu.Ten Cloveék by za mé polozil zivot kdyz je nejhdf stara se o
meé a ne o sebe.Sam by klidné mésic nejed| a nekoufil abych si to mohl dopféat j4.Takovy on je.Neni to
ve stadiu kdy by chodil ozraly denné nebo po byté schovaval flaSky placatek, bral mi penize to se nikdy
nestalo.Pfeci ale mésic nepil.Pfes mésic v tom mu véfim a sém to vim prosté to pozndm denné s nim
travim spoustu ¢asu.l kdyz je to ,,jen,, mésic i to je pokrok ne???Sam nevim co cekdm.Stradné mé to
ni¢i.Co se po del§i dobé napil tak se pozvracel a dva dny mu bylo §patné bylo to na ném i vidét.A to
nikdy po piti nezvracel.Stale si fikam ze nadéje je.Musi byt.Opravdu se snazi kdyz by ne tak by bylo
jednodusi se snim rozejit.On sam fik& ze problém s pitim m4 ale ne Ze je alkoholik.Bez piti vydrZzi nema
Zadné abstaky ale kdyz uz se napije ma potrebu se prosté opit.Chtél jsem od Vés spis$ slySet ze nadéje
je Ze to neni jesté extrém a ze mu mam zkusit pomoci.Dnes jsem poslal email na AA Na Pofici zda tam
berou i lidi ktefi maji doma alkoholika tak uvidim.

Re: Pfitel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Liba - 08/02/2012 05:06

Urcité vem pfitele na AA sebou,a vér, Ze to myslime dobfe, s obéma.Jemu by mozna rozchod pomohl
taky, aby kone¢né s alkoholem opravdu skonCil. Ty porad doufas, véris, az bude vic zavisly, zapomene i
na Tebe,alkohol bude pro néj jednic¢kalTakzZe je fajn, Ze pfestaval

Re: Pfitel mésic nePiI.PFedevél'rem se ale opét opil.
Vlozil Helena - 08/02/2012 15:0

Ahoj véem,

minuly tyden jsem nechala odvést svého tatinka do nemocnice, nasla jsem ho v byté
pocliraného,dezorientovsanyho, mluvil nesmysly. MUj tatinek je alkoholik....Cely Zivot pil pivo a ob¢as
panacka, bohuzel se to posledni dobou rozjelo....v byté nalezeno hodné prazdnych lahvi od ferneta a
rumu....Dneska ho pfevezly do Bohnic. Stav je takovy, ze tatinek dostavi taprid, spi, mluvi hlouposti,
mluvi ve vzpominkach, davné ¢asy. Bohuzel za tu dobu v nemocnici skonéil na plenach a pije z
kojenecké lahve....Nevim co bude,nevim co mam délat. Podle psychiatra ma napsanou indikaci k
hospitalizaci a dohle 24 hoidn denné. V§ zacalo ztratou imrtim partnerky a odchod do diichoud. | kdyz
jsem se snazila mu pomoci, hlidal vnoucata, jezdil k nam, my k nému, nestacilo to. A mé ho je ted lito,
prece je to tata. a ziroven mam strach co bude....pokud bude propustén nevérim, Ze nebude pit a skonci
to smrti a nebo ho umistime do santoria, zbavime ho svépravnosti a budem za nim jezdit...JenZe tatinke
mel rad volnost,byl spi§ samotarsky....je to t€zké se smifit s tim faktem, maminka neni a tatinke pije.
Stésti, Ze mam super brachu,s kterym to vSe feSime...

Re: Pfitel mésic nepil.PfedevCirem se ale opét opil.
Vlozil Jana Mertosova - 08/02/2012 16:45

Helenko,mrzi mne to zaroven’s otcem.Kdo vi?Tfebas se z toho vzpamatuje a tato zkuSenost mu uz
pomuUze nepit.Toto ted zalezi na Iékafich a na ném-kolik zdravého rozumu v ném zustalo a kolik se toho
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v ném probudi.Michale-skupinu AA muaze$ navstivit i ty sam.bylo by nejlepsi,kdyby Sel i tv(j pfitel.Na
Pofi¢i chodi hodné lidi-on ma Sanci si uvédomit,Zze neni sdm.Ty sdm se béhem skupiny k slovu
nedostanes-je to pravidlo.OvSem po skupiné mas moznost poradit se a zjistit mnohem vic.OvSem
poradim ti-od pfitele si toho moc neslibuj.Nevér,ze mu okamzité zjihne srdce a bude plesat nadSenim.Za
pokus to stoji.
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