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L Eomoct manzelovi s abstinenci?
lozil Romana - 09/04/2012 09:51

Manzel pfes dva roky pije téméf denné v hospodé a to vétSinou tak, ze o sobé témer nevi, nebo je
agresivni. Za tu dobu se zménilo jeho chovani tak, Zze ho nepoznavam, je mu v8echno jedno, fidi opily,
porad je nastvany, neda se na néj spolehnout. Uz to doslo tak daleko, Zze jsem se s nim chtéla rozvést,
ale zacali jsme chodit do manzelské poradny, snazil se abstinovat, zacal cvicit, normalné denné
fungoval, snazila jsem se mu poméahat, co jsem mohla. Jenze to vydrzel asi dva mésice a zase pije
denné, pfestal komunikovat se mnou i s détmi, je mu vSechno Uplné jedno. Je to inteligentni a hodny
chlap, dokud nezacne pit. Navrhovala jsem mu anonymni poradnu, i to Ze pUjdu s nim, ale vzdycky
fekne, Ze to zvladne sam, jenze nezvladne :( Uz nevim, co mam délat dal :( :(

Re: jak J)omoct manzelovi s abstinenci?
Viozil lea 9/04/2012 11:18

Kdyz odmitne 1éCeni, rozvod.

AJoomoct manzelovi s abstinenci?
VI02|I ana rtosova - 09/04/2012 11:50

Zacit byt tvrda a nekompromisni.Trvat na tom,ze bud’se pujde |éCit,nebo bude dochazet mezi Anonymni
alkoliky a to bez vyhrad a pravidelné.Jinak rozvod manzelska poradna jeho problém s pitim
nevyresi.Prokazal dobrou vili-a nevydrzel,podceniuje svoji alkoholickou nemoc,proto zacal opét pit.Vy
musite byt tvrd4 a dusledna.Pokud nebude chtit ani jednu variantu pomoci ne¢ekajte a podejte navrh na
rozvod.On si musi uvédomit,ze to myslite zcela vazné.Pfeju hodné odvahy.

AJoomoct manzelovi s abstinenci?
VI02|I ana rtosova - 09/04/2012 13:09

jediné tim,ze pfevezmete iniciativu a zaénete nesmlouvaveé jednatmuize byt pro néj impuls k tomu aby se
rozhodl i on.

Jak pomoct manzelovi s abstinenci?
VI02|I oman Roman - 29/04/2012 19:44

Ahoj.
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Jak piSou Zensky tady....

Necekej na nic. Nejvic mu pomuzes, kdyz pomuzes$ sobe. Alkohol, nezna kompromis. Nejlepsi, by byl
asi rozvod. Nikde neni pfeci napsano, ze spolu v budoucnu nemuzete byt. Je potfeba, aby mu doslo, co
se déje a to natvrdo. Pak teprve se mlze rozhodovat, co s tim hodla udélat. Budto, bude pit dal, nebo se
do toho bude mit motivaci pustit poradné.

Ahoj.

2/2



