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matka
Vložil michal - 27/05/2012 21:37
_____________________________________

Dobrý den chtěl bych poradit co dal se svoji  mamkou. Pravě se vratila po třech měsících z lečebny a
hned první den se opět opila a pokračueje v tom dal. Všechny sliby sou razem pryč a nevim co dal. Upit
ji nechat nechci ale mam i svuj život a chtěl bych si ho v klidu žit a ne myslet každý den na to jak na tom
asi je. Existuje nějaka komunita? nebo nejaky ustav pro lečené alkoholiky kteří nedokažou přestat?
Děkuji

============================================================================

Re: matka
Vložil Liba - 28/05/2012 05:08
_____________________________________

Nejednoduší jsou AA, někde jsou kluby, doléčovací stacionáře,zkus sehnat dobrého psychiatra....

============================================================================

Re: matka
Vložil michal - 29/05/2012 09:45
_____________________________________

Co je AA?

============================================================================

Re: matka
Vložil Liba - 29/05/2012 10:04
_____________________________________

V každém větším městě najdeš AA-Anonymní alkoholici.Je to společenství lidí, kteří chtějí abstinovat,
abstinují, pomáhají si navzájem, fungují nejlépe ze všech různých svépomocných skupin........Je to
zadarmo, nejlepší.Mě teda pomohli moc.Na internetu je najdeš, i nejbližší skupinu u Tvého
bydliště.Zavolej na kontaktní číslo, určitě Ti budou chtít pomoc , neboj.

============================================================================

Re: matka
Vložil farfalle - 29/05/2012 19:50
_____________________________________

Ahoj  :)  
Tvoja mamka musi v prvom rade ozaj chciet prestat sama.to je prvy dolezity krok.ak nezabera
rozhovor,obcas treba dat podmienky.ja som svoju mamu ignorovala a to bolo pre nu velmi zle..lenze ona
si nikdy nepriznala,ze je alkoholik a nikdy nebola na lieceni..Tvoju mamku ste tam ako dostali??
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