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24 rocny bracho alkoholik!
Vlozil farfalle - 29/05/2012 20:00

ahoijte,

moj brat je alkoholik.ma 24 rokov.bol 2x na lieceni a nic. agresivny nie je vobec. teraz zacal do toho
miesat aj lieky...velmi ma to trapi (okrem toho,ze pije aj nasa mama..),pretoze to bol sikovny
chalan,pekny,inteligentny a proste-zalezi mi na nom.. :(( velmi ma ovplyvnuje alkoholizmus v nasej
rodine,je to tazke zit s takykm niecim.......

Re: 24 rocny bracho alkoholik!

Vlozil Liba - 30/05/2012 05:02

Zkus nasmérovat bratra na AA, tfeba!!?? mozna zkusi znovu, bez tlaku Iékar(, terapeutl znovu
stfizlivét.Léky a prasky, to je moc zly!

Re: 24 rocnzzbracho alkoholik!

Vlozil farfalle - 12/06/2012 16:45

Dakujem..

nedavno sa dostal na psychinu opat,pretoze to uz fyzicky nezvladol-tie tabletky plus alkohol..a hned prvy
den ako odtial odisiel sa opat tak doriadil..nepisem to preto,ze sa tomu cudujem,to nie,pretoze ta
zavislost je silnejsia ako on,ale snazim sa najst sposob,co zmeni tento "zmysel"jeho zivota..tie kluby su v
pohode podla mna,ale nevyriesia tu podstatu..

Re: 24 rocny bracho alkoholik!

Vlozil Liba - 12/06/2012 19:24

Ale Clovék pochopi, Ze je vazné nemocny, uvidi abstinujici, co se drzi, ziji hezké Zivoty, dostane
motivaci, pozna, Zze bez alkoholu se da opravdu Zit, coz Zadny alkoholik nevéfi.Kazdy z nas se boji, bal,
Ze bude mit smutny, hrozny zivot bez chlastu, Ze nejde viibec existovat, ......

Re: 24 rocnzzbracho alkoholik!

Vlozil farfalle - 12/06/2012 20:54

zdravim:)
ano,je to pekna motivacia..ale v prvom rade musi clovek chciet..len mi to pripada,ze on zatial nechce,ze

1/2



Forum alkoholik.cz - Alkoholik.cz
VytvoFeno: 1 July, 2025, 08:38

mu je takto dobre.alebo aj to prostredie robi vela-nedokaze spravit zmenu a neist.pripada mi to,ze
nedokaze to sam.nie ze by som ho chcela podcenovat,to nie,ale alkohol ma svoju moc.ale nemozeme
byt vkuse pri nom a hucat mu do hlavy..

je toho strasne vela,co by som chcela napisat,ale asi by to nemal kto citat :)

jeden clovek,ktory sa zaobera touto problematikou mi vravel,ze este nevidel takeho mladeho cloveka byt
takto silno zavislym..

je to chodiaca troska,na ktoru sa neda pozerat...

Re: 24 rocny bracho alkoholik!
Vlozil Jana Mertosova - 10/07/2012 18:35

Je to smutné détstvi mit mamu alkoholi¢ku.Myslim,Ze bratr nevédomky napodobuje vzor,ve které
vyrustal.Neuvédomuije si,ze je i jiny zpusob Zivota.Ani ho nezné a myslim,ze prestal i véfit,ze néco
jiného bez piti existuje.Svétylko néjaké nadeéje u néj zhaslo.Ono néco jiného je donekonecna
pfesvédCovat.A néco docela jiného ukazat mu kus svého vlastniho svéta v kterém Zijete.Slovy se d&
uchlacholit,slovy se da nékdy i pfesveédcit-ale tam musi byt dobra vile i toho druhého.Co tak ukazat mu
ten jiny zivot,dat mu ho trochu ochutnat aby mohl zagit pfemyslet trosku jinak.Je Iéto,co kdyby jste si s
bratrem uzili kousek dovolené,i vikendy-bez alkoholu,bez berlicky.Zaraky pfichazi pomalu a
nenapadné-ale déji se!
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