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Costim?
Vlozil Michal - 19/08/2012 18:36

Ahoj vSichni

Jsem alkoholik - to vim. Védél jsem to i pfed tim nez se to v patek stalo. Jenze do toho patku jsem to
mel "pod kontrolou". Byli jsme pit s klukama z prace, byla ten den totiz vyplata. Pily jsme a pily az jsem
se zvedl Ze je Cas jit doma. V tu chvyli jsem netusil co se bude odehravat. Pmatu;ji si jen Utrzky svého
pocinani. Vym Ze jsem mél utkvélou pfedstavu, ze jsem kdesi v Praze i kdyz jsem z jiného mésta..
Vlastné ted pfi psani si za¢inam vybavovat co se stalo - pfiSel jsem totiz o celou vyplatu a za¢inam si
vzpominat. Mam silné tuseni, Zze mi nékdo hodil néco do piti - pamatuiji si néjaky klub a pak Ze jsem byl
snad v Berouné na néjaké zastavce autobusu nebo co ? Ani nevym jak jsem se dostal domU - faktem je,
Ze jesté ted’ v nedéli mam potize s koordinaci téla a myslenek - coz se mi nikdy nestalo. Touto vise
uvedenou situaci jsem se rozhodl ze prestanu s pitim, piju totiz kazdy den tak 5 piv a za¢inam mit i
problémi v rodiné. Rozhodl jsem se kontaktovat Anonymni alkoholiky tak mi drZte palce
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Vlozil Liba - 19/08/2012 19:54

MiSo, vSe se mohlo stat jen diky alkoholu, bylo ho moc, mozek Ti nefungoval,byl jsi mimo.Bud' rad, ze
zZije§, ze se ti nic nestalo.A jdi do toho, poznas, ze bez alkoholu zit jde, a dobfe!!AA Ti pomohou urcité!




