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Prosim o radu
Vlozil Petr - 01/01/2013 17:07

Je mozné Ze mi ten hnusnej chlast zacal naSeptavat, at se vykaslu na praci na vSechno at mam ¢as
pit??Je to prosim u této nemoci mozné nebo jsem se uplné zblaznil jinak..DEKUJI,POTREBUJI TO
VEDET

Re: Prosim o radu
Vlozil Jana Mertosova - 01/01/2013 18:34

Petfe alkoholismus je nevypoditatelny.Motivovat sam sebe je pro tebe nutnosti.Nepises,jestli t& prace
bavi,nebo bavila jesté predtim,nez zacal problém s pitim.NepiSes jaky mate v praci kolektiv a jestli ti
sedi.U alkoholismu ovSem ¢lovéka nebavi vibec nic.Ztratil zajem o vSechno.Vytlacila ho
zavislost-chut’pokracovat za kazdou cenu vic a vic pit

Re: Prosim o radu
Vlozil Liba - 01/01/2013 18:48

Petfe, to tvllj mozek t& upozoriuje, Ze na praci neni ¢as, dllezitéjsi je piti. Ta prace té zdrzuje,
obtézuje.Uhanéj nékam pro odbornou pomoc.

Re: Prosim o radu
Vlozil Petr - 01/01/2013 18:52

Ahoj Jano.Vlastné jsem z toho nestastnej, praci mam dobrou, bavi mé..Ale kdyz jsem ve stavu kdy tfeba
2 mésice nepiju.Jak se napiju (tyto svatky) za¢né mé v8echno Stvat, jenom bych pil, ale je to tak silny
pocit, jako bych se nemohl nadechnout..s pitim bych za par tydnd skongil na ulici a to ja nechci, ale
nedokazu si pfiznat ze jsem nepocny, pouze dokazu néjaky ¢as nepit, ale to uvédomneéni se problému
mi nejde a za ¢as porusim, je to pak horsi nez dfiv!Ted me vyhodili z hospody, ostuda pfed sousedy,m;
kamarad Iékar fikal v€era moji matce, Ze mi sezene odbornou pomoc,zfejmé mé vidéli jak jdu opily
domu..Myslel jsem si Ze se napiju na svatky, ale nakonec jsem je celé propil,moc mé to mrzi.Zitra jdu k
psychiatrovi, ale tam uz jsem 2x byl, mam antidepresiva a nyni jsem uz po druhé porusil, bojim se, ze
meé uz nepfijme

Re: Prosim o radu
Vlozil Petr - 01/01/2013 18:58
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Ahoj i Libo, nevSiml jsem si Ze jsi psala..diky za odpovédi.
Pravé Ze toto jsem dfiv neprozival, ale po kazdé recidivé je to horsi..

Re: Prosim o radu
Viozil Petr - 02/01/2013 06:49

A Peto, horsi to jen bude, vér!Chlast je past!Zni¢i Té, nenech se!Jdi znovu k Iékafi, najdi nejblizsi
skupinu AA, a na prasky piji jen sebevrazi, chtéj zit!

Re: Prosim o radu
Vlozil Liba - 02/01/2013 06:51

Blbnu, misto svého jména jsem napsala Petra!Pardon!!!!

Re: Prosim o radu
Vlozil Jana Mertosova - 02/01/2013 09:16

Petfe neboj se.Své psychiatri¢ce fekni pravdu.Lita$ uz v zavislosti.Jse$ v ni uz namoceny po usi.Hledat
pomoct,tam,kde ji mGze$ dostat neni ostuda.Je to nutnost.Uvidi$,co ti nabidne.MUj nazor je,ze to bez
IéCebny a spoluprace s odborniky nedas.Hodné Stésti.Pfemyslej o tom jestli ti opravdu zalezi na tvém
Zivotée.

Re: Prosim o radu
Viozil Petr - 02/01/2013 20:14

Ahoj.Ted jsem pfiSel z prace, neni mi dobfe..Dékuju za vasi podporu a rady, snad si je vezmu k
srdci.Jdu si radSi lehnout

Re: Prosim o radu
Vlozil Jana Mertosova - 02/01/2013 21:24

To je Skoda.Jsem zvédava jak jsi dopadl u psychiatra.Snad zitra bude$ sdilngjsi.
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